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Frågor ställs via sms, scanna kod:



Redovisning av jäv

Har inga jävsförhållanden att deklarera. 



Hälsoekonomi, del 2: 
Praktiska erfarenheter och 
framtida utmaningar.

• Exempel: PCSK-9 hämmare 
och GLP-1 analoger 



Förra gångens ”cliffhanger”…



Utveckling läkemedelskostnader tom 2026

Dvs ökning ca 8-9 % 
per år (medelvärde).



1 land, 2 principer & 21 regioner

Kostnadseffektivitetsprincipen

Kommunallagen: 
Budget i balans.

Budgetprincipen



Vad är kostnadseffektivt? 7

Kostnad

Effekt (i QALYs)

Betalningsvilja



Exempel

PCSK-9-hämmare

GLP1-analoger



Med nya data kan indikation och även 
subvention vidgas, enligt 
kostnadseffektivitetsprincipen. Med 
konsekvensen att den potentiella 
populationen ökar…



1 land, 2 principer & 21 regioner
Kostnadseffektivitetsprincipen

Kommunallagen: 
Budget i balans.

Budgetprincipen

Målkonflikt! Eller…?



21 regioner med stor variation – varför?

Källa: Socialstyrelsens läkemedelsdatabas



GLP-1 analoger
Diabetes
Obesitas
Hjärt-kärlsjukdom
- Leversteatos
- Alzheimers
- Beroendesjukdomar
- ??????

“The market for drugs such as Wegovy and 
Mounjaro could be worth $77bn by 2030”
- The Economist, Nov 13, 2023.





Sammanfattning
• Hälsoekonomiska utvärderingar kan hjälpa 

oss att fatta bra beslut om vilka behandlingar  
som är värda att införas.

• Hälsoekonomiska utvärderingar kan i 
dagsläget huvudsakligen utföras avseende 
läkemedel, på grund av tillgång till effektdata.

• Frånvaron av data avseende andra 
behandlingar inom sjukvården, som 
motsvarar ca 90 % av kostnaderna gör att det 
är en stor utmaning att fastställa vilka 
behandlingar som bör utmönstras på grund 
av sämre kostnadseffektivitet, för att på så 
sätt frigöra resurser för att introducera nya, 
mer kostnadseffektiva behandlingar.



Frågestund!
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