Sjukresor

Information till patienter och anhariga.
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| denna broschyr kan du ta del av vilka regler som
galler for resor till varden.

Reglerna galler alla som bor och ar folkbokforda

i Region Sormland och ar svenska medborgare,
eller som har sin nationella tillhorighet i ett land
som har konvention med Sverige. Reglerna galler
aven for asylsokande, papperslosa och gomda.

Olika satt att resa till varden
e Privat bil

e Buss

» Tag

Om du av medicinska skil inte kan resa pd egen hand med
privat bil, buss eller tdg finns mdjlighet till resa med sérskild
kollektivtrafik. Det &r ditt hélsotillstdnd som avgor hur du far
resa och det dr den behandlande vardpersonalen som ansvarar
for bedomningen. Avsaknad av allmén kollektivtrafik ger dig
inte rétt till att 4ka med sarskild kollektivtrafik.

Beviljas du sjukresa sa skriver varden ett sjukreseintyg. Du
som har behov av medicinsk dvervakning hinvisas till
transport med ambulans.

For att du ska kunna bestélla en sjukresa hos
Bestéllningscentralen maste sjukreseintyget fran
vérdpersonalen vara insént till Sjukreseenheten senast tre dagar
fore aktuellt besok.



Ersattning vid resa med privat bil och allman
kollektivtrafik

Inom Region Sérmland

Resor inom regionen ersitts ndr du har minst nio (9)
behandlingstillfdllen vid en och samma vérdenhet under en
sammanhéngande 90-dagarsperiod.

Utanfor Region Sérmland
Resor utanfor regionen ersétts nar du har en giltig
specialistvirdsremiss frdn Region S6rmland.

Regionen ersitter viss del av resan, du har en egenavgift som
du sjdlv star for. Du kan ocksa fa ersittning om du uppfyller
kraven for resa med sérskild kollektivtrafik eller har fardtjénst
men reser med privat bil.

Resa till akutmottagning eller forlossning

Du kan fa viss ersdttning for resa med privat bil eller taxi in till
nirmaste akut- eller forlossningsmottagning. Vid resa med
privat bil far du milerséttning minus egenavgift. Vid resa med
taxi ersdtter vi resans kostnad minus egenavgift.

Akut sjukvard utanfor lanet

Reseersittning utgar for resa till narmaste akutmottagning inom
den region du befinner dig i. Aterresan ersiitts till den plats dir
sjukresan paborjades. Resan till folkbokforingsadressen
bekostar och ansvarar du sjélv for och den kan inte bestillas via
Bestéllningscentralen. Vid resa med privat bil fir du
milerséttning minus egenavgift. Vid resa med taxi ersitter vi
resans kostnad minus egenavgift.



Hur ansoker du om ersattning?

1177 .se

* Logga in pa 1177.se med ditt bank-id

* Under &vriga tjdnster hittar du sjukresa - ansdkan om erséttning
vid sjukresa

 Bifoga kvitton for besok

 Bifoga biljetter och kvitton for resa med tdg/buss

» Saknar du bank-id kan du istéllet skicka in din ansokan till oss
per post

Du kan endast ansoka om ersdttning for resor 12 manader bakat i
tiden. Ersdttningsbelopp som understiger 100 kr betalas inte ut. Du
kan i stillet samla flera ersittningsansprak och fa en samlad
utbetalning. En avgift tas ut for utbetalning som inte 16sts ut i tid
och leder till fornyad utbetalning. Du ansvarar for att uppgifterna ér
korrekta. Om inte, kan du bli aterbetalningsskyldig.

Installd vard och behandling
Niér du haft en kostnad for resa till vard eller behandling som stéllts
in av vardgivaren sé bekostar berdrd vardenhet resan.



Sarskild kollektivtrafik, sjukresa
Ha alltid f6ljande uppgifter till hands nér du bestéller resa:

Personnummer

Telefonnummer

Vilken tid du har att passa

Exakt adress dir du ska hdmtas/ldmnas
Information om ledsagare eller medresenér
Eventuellt 6vrigt bagage

Bestall resan sa har

Ring Bestillningscentralen péa telefon: 020-44 40 00

Du kan bestilla och avbestilla din resa dygnet runt

Ange hur dags du ska vara framme pa adressen. Se till att du
har tidsmarginal for att ta dig till ditt vardbesok

Vid planerad vérd boka din resa i god tid, dock tidigast 14
dagar innan resdag

Viktigt att du ar klar for avfard nér bilen kommer

Resan samordnas med andra resendrer, darfor kan restid och
vantetid paverkas. Resan kan ske med personbil eller med ett
specialfordon som &r utrustad med ramp och har 1agt insteg.




Egenavgift

Egenavgift dr den kostnad som du sjdlv far betala. Den dras av
frdn din utbetalning och laggs till hogkostnadsskyddet for
sjukresor. Det rdknas frén forsta resdag och 12 manader
framat.

Egenavgifter, ersittningsnivaer samt hogkostnadsskydd
faststills arligen av Regionfullméktige i samband med
antagande av mal och budget. For sjukresa med egen bil ersétts
kilometerersittning enligt skatteverkets niva. Faststillda
egenavgifter hittar du pa www.1177.se/sormland/sa-fungerar-
varden/sjukresor-och-fardtjanst/sjukresor-i-sormland/

Ledsagare

Du som ér 6ver 18 dr och av medicinska skal ar 1 behov av
ledsagare vid din resa ska alltid ha det tillstyrkt av vardpersonal
1 ett sjukreseintyg eller fardtjansttillstdnd. Detta géller vid resa
pa egen hand och vid resa med sarskild kollektivtrafik. Vid in-
och utskrivning 1 slutenvarden ersétts medfdljares resor endast
om det dr styrkt 1 forvig genom ett sjukreseintyg.

Barn under 18 ar har alltid rétt att ha med en ledsagare utan
extra kostnad vid resa med allméan- och sarskild kollektivtrafik.

Region Sérmland godkédnner endast en person som ledsagare.
Vid behov av ytterligare hjélp rdknas personen som medresenar
och betalar avgift vid resan.



Logi utanfor lanet

Ar du i behov av logi s& behdver du kontakta remitterande

vardenhet 1 Region S6rmland fore besoket. Remitterande

vardenhet behover utfiarda intyg for det. Det géller dven for

foljeslagares boende. Du betalar egenavgift for antal nétter du

bor. Efter din vistelse sé faktureras du din egenavgift. Avgiften

ingér inte 1 hogkostnadsskyddet. Regionen star for kostnaden

av ett enkelrum, overskjutande del bekostar patienten sjilv.

» Patienter 6ver 18 ar: Foljeslagare betalar sin del av
dubbelrum pa hotellet

 Patienter under 18 ar: Boendet ar kostnadsfritt for patienten
och en anhorig

Resor som inte beviljas eller ersatts

Resor i samband med:

» Forebyggande hélsovard

* Vaccinationer

» Foretagshilsovard

* Hemresa fran akut- eller forlossningsmottagning

* Hemresa vid akut sjukdom 1 annan region

» Sjdlvvalda permissioner

* Fritt vardval (valfrihet) och fritt val av hjdlpmedel (valfrihet)

e Allméinremiss for utomlinsvard fran lasarett, vardcentral,
privatlékare eller optiker

* Privata virdgivare utan avtal med Region S6rmland

* Resor utanfor Sverige

* Nar kvitton, tag-/bussbiljetter saknas

+ Taxiresa till planerad vard som inte ar bestélld via
bestillningscentralen

» Parkeringskostnader och tringselavgifter ersitts inte



Bestallningscentralen

Servicecenter Sérskild kollektivtrafik
Telefon 020-44 40 00 6ppet for bokning dygnet runt

Sjukreseenheten
Sjukreseenheten
Region Sérmland

611 85 Nykoping

Telefon: 0155-24 73 57
Telefontid: vardagar 9.30-11.30, 13.00-14.30

E-post: sjukreseenheten@regionsormland.se

Mer information: regionsormland.se/sjukresor
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