
 
 

 

 

Sairasmatkat 
Tietoa potilaille ja heidän omaisilleen. 

 

 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 
Tämä esite sisältää ne säännöt, joita sovelletaan 

matkoihin kodin ja terveydenhoitolaitoksen välillä. 

Säännöt koskevat kaikkia, jotka asuvat ja joilla on 

väestökirjanpidon mukainen osoite Region 

Sörmlandissa, sekä Ruotsin kansalaisia että sellaisten 

muiden maiden kansalaisia, joilla on 

sosiaaliturvasopimus Ruotsin kanssa. Säännöt 

koskevat myös turvapaikanhakijoita, paperittomia 

maahanmuuttajia ja Ruotsissa piileskeleviä henkilöitä. 

Sairasmatkan voi tehdä 

• omalla autolla 

• bussilla 

• junalla 

 

Jos et terveyssyistä pysty matkustamaan omalla autolla, bussilla 

tai junalla, voit matkustaa hoitopaikkaan niin sanotulla 

erityiskulkuneuvolla (särskild kollektivtrafik). Matkustustapasi 

riippuu sinua hoitavan terveydenhuoltohenkilöstön tekemästä 

arviosta terveydentilastasi. Vaikka kotisi lähistöllä ei olisi 

julkista liikennettä, se ei oikeuta sinua matkustamaan 

erityiskulkuneuvolla. 

 

Sinua hoitava taho kirjoittaa sinulle myönnetyistä 

sairasmatkoista todistuksen. Jos tarvitset lääketieteellistä 

valvontaa matkan aikana, sinut ohjataan ambulanssikuljetukseen. 

 

Voit tilata sairasmatkan tilauskeskuksesta, kun hoitohenkilöstön 

kirjoittama todistus sairasmatkaa varten on lähetetty 

sairasmatkayksikköön (Sjukreseenheten) viimeistään kolme 

päivää ennen hoitokäyntiä. 
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Korvaukset yksityisautolla ja julkisilla liikennevälineillä 

tehdyistä matkoista 

Matkat Region Sörmlandin alueella 

Alueen sisäiset matkat korvataan, kun sinulla on vähintään yhdeksän (9) 

hoitokäyntiä samassa hoitopaikassa peräkkäisten 90 päivän aikana. 

 

Matkat Region Sörmlandin ulkopuolelle 

Alueen ulkopuolelle tehtävät matkat korvataan, kun hoitoon on 

voimassa oleva Region Sörmlandin erikoislääkärin lähete. 

 

Region Sörmland korvaa osan matkakustannuksista, ja 

omavastuuosuuden maksat itse. Voit saada korvausta myös siinä 

tapauksessa, että olet oikeutettu erityiskulkuneuvolla tehtävään 

matkaan tai kuljetuspalveluun, mutta matkustat yksityisautolla. 

 

Matkustaminen ensiapuun tai synnytysosastolle 

Yksityisautolla tai taksilla tehdystä matkasta lähimmälle 

ensiapuvastaanotolle tai synnytysosastolle voi saada tietyn 

korvauksen. Yksityisautolla tehdystä matkasta saat 

kilometrikorvauksen, josta vähennetään omavastuuosuutesi. 

Taksilla tehdystä matkasta korvataan matkakustannukset, joista 

vähennetään omavastuuosuus. 

 

Akuuttisairaanhoito läänin ulkopuolella 

Matkakorvaus maksetaan matkasta oman alueesi lähimpään 

ensiapuun. Paluumatka korvataan siihen paikkaan, josta 

sairasmatka alkoi. Matka väestökirjanpidon mukaiseen 

osoitteeseesi tapahtuu omalla kustannuksellasi ja vastuullasi, eikä 

sitä voi tilata tilauskeskuksen kautta. Yksityisautolla tehdystä 

matkasta saat kilometrikorvauksen, josta vähennetään 

omavastuuosuutesi. Taksilla tehdystä matkasta korvataan 

matkakustannukset, joista vähennetään omavastuuosuus. 
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Miten korvausta haetaan? 

 
1177.se 

• Kirjaudu sisään 1177.se-palveluun pankkitunnuksillasi. 

• Klikkaa Övriga tjänster ja siellä kohtaa Sjukresor, ansökan 

om ersättning. 

• Liitä hakemukseen kuitit käynneistäsi 

• Liitä hakemukseen myös liput ja kuitit juna- tai bussimatkoistasi 

• Jos sinulla ei ole pankkitunnuksia, voit lähettää hakemuksen 

myös postitse 

 

Korvausta voi hakea vain viimeisten 12 kuukauden aikana 

tehdyistä matkoista. Alle 100 kruunun korvauksia ei makseta. 

Voit kuitenkin yhdistää eri korvaushakemuksia ja saada niistä 

maksun yhdellä kertaa. Korvauksensaajalta peritään maksu, jos 

maksettua matkakorvausta ei lunasteta ajoissa ja korvaus 

joudutaan maksamaan uudelleen. Korvauksenhakija on vastuussa 

antamiensa tietojen oikeellisuudesta. Väärien tietojen antaminen 

voi johtaa korvausten takaisinmaksuun. 

 

Peruutettu hoito 
Jos asiakkaalle on aiheutunut matkakuluja hoidosta, jonka hoidon 

tarjoaja on peruuttanut, kyseinen hoitoyksikkö maksaa matkan. 
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Erityiskulkuneuvolla tehty sairasmatka 

Anna seuraavat tiedot aina matkaa  varatessasi: 

• Henkilötunnus 

• Puhelinnumero 

• Hoitokäynnin ajankohta 

• Tarkka osoite, josta sinut noudetaan tai jonne sinut viedään käynnin 

jälkeen. 

• Tiedot saattajasta tai matkakumppanista. 

• Mahdolliset matkatavarat 

 

Näin varaat sairasmatkan 

• Soita tilauskeskukseen: 020-44 40 00 

• Voit varata ja peruuttaa mihin aikaan vuorokaudesta tahansa 

• Syötä saapumisaikasi hoitopaikkaan. Varmista, että sinulla on 

riittävästi aikaa ehtiä hoitokäynnillesi 

• Varaa matkasi hyvissä ajoin ennen hoitokäyntiäsi, kuitenkin 

aikaisintaan 14 päivää ennen matkapäivää 

• Ole valmiina lähtemään, kun auto tulee hakemaan sinua 

 

Sairasmatkasi koordinoidaan muidenkin matkustajien kanssa, 

joka voi vaikuttaa matka- ja odotusaikaan. Matka voidaan tehdä 

yksityisautolla tai erityiskulkuneuvolla, jossa on luiska ja matala 

sisäänkäynti. 
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Omavastuu 

Omavastuu on se osa kustannuksista, joka sinun on maksettava 

itse. Omavastuu vähennetään korvauksistasi ja lisätään 

sairaanhoitomatkojen maksukattoon. Omavastuu lasketaan 

ensimmäisestä matkapäivästä alkaen seuraavan 12 kuukauden 

ajalle. 

 

Aluevaltuusto määrittää vuosittain tavoitteidensa ja 

talousarvionsa hyväksymisen yhteydessä omavastuuosuudet, 

korvaustasot ja maksukaton. Omalla autolla tehdyistä matkoista 

maksetaan Veroviraston määrittämä kilometrikorvaus. 

Vahvistetut omavastuuosuudet löydät osoitteesta 

www.1177.se/sormland/sa-fungerar- varden/sjukresor-och-

fardtjanst/sjukresor-i-sormland/ 

 

Saattajat 

Jos olet täyttänyt 18 vuotta ja tarvitset lääketieteellisistä syistä 

saattajan matkallesi, hoitohenkilöstön tulee vahvistaa tämä 

sairasmatka- tai kuljetuspalvelutodistuksella. Saattaja myönnetään 

yksin tehtäviin matkoihin ja erityiskulkuneuvolla tehtäviin 

matkoihin. Sairaalahoidon ja sairaalasta kotiutumisen yhteydessä 

saattajan matkat korvataan vain, jos ne on etukäteen vahvistettu 

sairasmatkatodistuksella. 

 

Alle 18-vuotiailla lapsilla on aina oikeus saattajaan ilman 

lisäkustannuksia julkisilla liikennevälineillä ja 

erityiskulkuneuvolla tehtäviin matkoihin. 

 

Region Sörmland alue hyväksyy vain yhden henkilön saattajaksi. 

Mahdolliset muut henkilöt katsotaan kanssamatkustajiksi, jotka 

maksavat omat matkansa. 
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Majoitus läänin ulkopuolella 

Jos tarvitset majoitusta, ota yhteyttä lähetteen antaneeseen 

Region Sörmlandin hoitoyksikköön ennen hoitokäyntiäsi. 

Lähetteen antaneen hoitoyksikön tulee antaa todistus majoituksen 

tarpeesta. Tämä koskee myös saattajien majoitusta. Majoituksesta 

maksat omavastuuosuuden, joka laskutetaan oleskelun jälkeen. 

Majoituskustannuksia ei lasketa mukaan maksukattoon. Region 

Sörmland maksaa yhden hengen huoneen kustannukset, potilas 

maksaa tästä ylimenevän osan. 

• Yli 18-vuotiaat potilaat: Saattajat maksavat oman 

osuutensa kahden hengen huoneen hinnasta hotellissa 

• Alle 18-vuotiaat potilaat: Majoitus on maksuton potilaalle ja 

perheenjäsenelle 

 

Matkat, joita ei hyväksytä eikä korvata 
 

Matkustaminen seuraavissa yhteyksissä: 

• Ennaltaehkäisevä terveydenhuolto 

• Rokotukset 

• Työterveyshuolto 

• Kotimatkat ensiapuvastaanotolta tai synnytysosastolta 

• Paluumatka akuutin sairauden yhteydessä toiselta alueelta 

• Omaan päätökseen perustuva loma 

• Hoitopaikan vapaa valinta (valinnanvapaus) ja apuvälineiden vapaa 

valinta (valinnanvapaus). 

• Avoin lähete sairaalasta, terveyskeskuksesta, 

yksityislääkäriltä tai optikolta läänin ulkopuoliseen hoitoon. 

• Yksityiset terveydenhoitopalvelujen tarjoajat, joilla ei ole sopimusta 

Region Sörmlandin kanssa 

• Matkustaminen Ruotsin ulkopuolelle 

• Kuittien, juna- tai bussilippujen puuttuminen 

• Taksimatkaa suunniteltuun hoitoon ei ole varattu 

tilauskeskuksen kautta 

• Pysäköintikuluja ja ruuhkamaksuja ei korvata 
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Tilauskeskus 

 
Palvelukeskus Erityiskulkuneuvoilla tehdyt sairasmatkat 

Puhelin 020-44 40 00 avoinna varauksia varten ympäri vuorokauden 

 

 

Sairasmatkayksikkö 
 

Sjukreseenheten 

Mälarsjukhuset 

631 88 Eskilstuna 

 

Puhelin: 0155-24 73 57 

Puhelinaika: arkisin 9.30–11.30, 13.00–14.30 

Sähköposti: 

sjukreseenheten@regionsormland.se 

Lisätietoja: regionsormland.se/sjukresor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sairasmatkakorvauksen 

hakeminen  
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