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Statusrapport 
Processledarna informerade om aktuell status i arbetet och meddelade att statusrapporten publiceras 

på samverkanswebben. 

Implementering  

Processledarna presenterade delar av den reviderade implementeringsplanen (version 2), som 
bygger på uppföljningsresultat och identifierade hinder och möjliggörare på länsnivå. 

Planen omfattar bland annat: 

• Tidsplan 

• Checklista som stödmaterial 

• Kommunikationsinsatser 

• Struktur för uppföljning (ansvar och former) 

• Strategier för att hantera identifierade hinder och stärka möjliggörare 

• Användning av så kallad ”nudging”, det vill säga att genom små justeringar i struktur och 
rutiner göra det önskade arbetssättet till det naturliga valet i vardagen 



           

  

Ambitionen är att planen ska fungera som stöd för dialog, prioritering och beslut i det fortsatta 
implementeringsarbetet. 

 

I dialogen betonades särskilt: 

• Vikten av att arbetet integreras i ordinarie strukturer och inte drivs som ett parallellt arbete. 

• Behovet av att motivationen tydligt kopplas till verksamhetsutveckling – modellen ska bidra 
till att utveckla kärnuppdraget. 

• Betydelsen av systemledning och styrning för att undanröja strukturella hinder. 

• Risker med att arbetet läggs på enskilda nyckelpersoner utan att fullt ut förankras i 
organisationens ledningsstruktur. 

 

Det lyftes även behov av: 

• Tydligare stödmaterial, såsom checklistor, frågor och svar, kortare informationsfilmer och e-
utbildning. 

• Konkretisering genom exempel och fallbeskrivningar. 

• Fortsatt synliggörande av modellens kunskapsbas. 

En ekonomisk ram kommer att fördelas till kommuner och region för uppföljning vilket läggs på 
kontaktpersoner för Psykisk hälsa och suicidprevention som får i uppdrag att följa både 
Tillsammans för unga vuxna och Tillsammans för barnens bästa.   

 

Beslut: Implementeringsplanen (version 2) beslutades av styrgruppen. Stödmaterial tillhör 
kommunikationsplanen.  

Följeforskning  

Följeforskarna presenterade Delrapport 4 med rekommendationer för det fortsatta 
implementeringsarbetet. Rapporten bygger på lärdomar från tidigare delstudier och lyfter både 
framgångsfaktorer och identifierade risker. En övergripande rekommendation är att tidigare 
identifierade lärdomar bör användas och anpassas utifrån respektive verksamheters behov i det 
fortsatta arbetet. 

 

Delrapporten innehåller bland annat rekommendationer om: 

• Verksamhetsnära och tydliga målsättningar 

• Inkludering och delaktighet av berörda aktörer 

• Tydlig och enhetlig information 

• Tålamod och uthållighet i implementeringsprocesser 

• Kontaktytor för erfarenhetsutbyte 

• Tydlig arbetsdelning 

• Strukturerad uppföljning 

• Lämplig och tillräcklig dokumentation 

 

I styrgruppens reflektioner betonades särskilt: 

• Utmaningen i att omsätta arbete från övergripande nivå till operativ praktik. 



           

  

• Vikten av att inte enbart följa upp modellens genomförande, utan även följa utvecklingen av 
barns och ungas hälsa. 

• Att barns och ungas delaktighet behöver prioriteras före verksamheters interna integrering. 

• Att begreppet delaktighet upplevs mer jämlikt och inkluderande. 

 

Följeforskarna kommer nu slutföra och publicera delrapporten och avslutar därefter sitt deltagande i 
styrgruppen. 

 


