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Uppsdkande verksamhet

| uppsokande verksamhet ingar munhélsobedémning till beréttigade personer och
munvardsutbildning till omvardnadspersonal.

Region Sérmland upphandlar och tecknar avtal med tandvardsleverantérer som utfor
den uppsokande verksamheten.

Personkretsen
Beréttigade till uppsdkande verksamhet med munhélsobedémning ar:

e Personer med ett varaktigt behov av omfattande vard- och omsorgsinsatser.
e Personer som omfattas av lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS.

Med varaktigt menas att behovet forvantas kvarsta minst ett ar. Forbattringsutsikten
ska bedomas vara liten. Vid stroke gors en bedémning om majlighet att fa del av
tandvardsstodet tidigast sex manader efter insjuknandet.

Med omfattande insatser menas personlig omvardnad under storre delen av dygnet
dvs. minst tre ganger/dygn samt larm eller tillsyn under natten. Detta géller oavsett
vem som genomfor omvardnaden. Med personlig omvardnad avses till exempel hjélp
med pa- och avkladning, toalettbesok, att skota daglig hygien och att 4ta och dricka.

For personer som tillhdr LSS personkrets galler att de ska ha en beviljad LSS-insats
enligt 9 § lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade. Om
personen tillhor LSS personkrets men inte har en beviljad LSS-insats bedéms
personen efter hur omfattande och varaktigt det allmanna omvardnadsbehovet r.

Awven personer som har en psykossjukdom eller en annan psykisk stérning och som
varat langre an ett ar omfattas. Sjukdomen ska ha medfort ett omfattande
funktionshinder som gor att de inte av egen kraft formar uppsoka tandvarden eller
inser sitt behov av tandvard. Lakarintyg om langvarig och allvarlig psykisk storning
ska ligga till grund fér beddmningen.

Tandvardskort

Det ar i forsta hand personal inom kommunerna, t ex bistands- eller LSS-handlaggare
eller sjukskoterskor i &ldreboende, som bedémer om en person har rétt till
munhéalsobedomning och nodvandig tandvard.

Uppgifter pa vilka personer som ar beréttigade lamnas till Region Sérmlands
tandvardsenhet som utfardar ett tandvardskort. De som lamnar underlag for
tandvardskort ska ha genomgatt Region Sormlands webbutbildning om
tandvardsstodet och kanna till personens omsorgsbehov i den dagliga livsféringen val.

Tandvardskorten, som &r vita och i kontokortsformat, ska visas upp for
tandvardspersonalen i samband med besok.
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TANDVARDSKORT Nr:

Galler tillsvidare.

Spar detta tandvardskort - uppvisas tilsammans med legitimation.

Tandvardskort som blivit utfardade pa felaktiga grunder kommer att dras in.

Personer som har omfattande hjélp av kommunen eller anhérig i hemmet, men som
inte har ndgot tandvardskort, ska vanda sig till sin kommuns bistandshandlaggare.

Munhéalsobeddmning
Personer som ar berattigade ska arligen erbjudas en avgiftsfri munhalsobedémning.

Munhalsobeddmning ar en forenklad kontroll av munhala, tander och tandersattningar,
som utfors i patientens hem eller i det sérskilda boendet.

Omvardnadspersonal eller narstaende som brukar hjalpa den enskilde ska finnas med
for att ge information om personens allmantillstand och speciella problem samt ta
emot praktiska rad om hur den dagliga munhygienen ska skotas.

Uppgifter om munstatus och behov av hjalp med munhygien noteras pa ett
munvardskort. Munvardskortet innehaller en rekommendation fran tandhygienisten
om hjalpmedel for munhygien och munvardspreparat.

Om det vid munhéalsobedémningen konstateras ett behov av nédvandig tandvard, akut
eller planerad, ska patienten erbjudas maéjlighet att komma till tandvardsklinik for
behandling. Det &r den berattigade som sjalv véljer utforare av den nddvéndiga
tandvarden och etablerade tandlékarkontakter bor om mojligt behallas.

Munvardsutbildning

Omvardnadspersonalen ska i samband med munhéalsobedomningen fa handledning i
munvard. Personalen ska dessutom arligen erbjudas sarskild munvardsutbildning.

Malet &r att omvardnadspersonalen ska ha kompetens att:

e hjalpa och stétta en person med den dagliga munvarden och i vissa fall skéta den
dagliga munvarden

e upptacka behov av tandvardsinsatser

o forstd behandlingsrad som ges av tandvardspersonal
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