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Allmant

| detta regelverk redovisas tillampningen av de tandvardsstod som Region Sérmland
administrerar och dar tandvarden ersatts enligt bestimmelserna om avgifter som avser
oppen halso- och sjukvard.

Regelverket grundar sig Tandvardslagen (1985:125), Tandvardsforordningen
(1998:1338) och Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2012:17).
Socialstyrelsen har ocksa utgivit meddelandeblad 2004 och 2016 om tillampning av
regionernas tandvardsstod.

Tandvardsstoden i Region Sérmland omfattar personer som &r folkbokférda i
Sodermanlands lan och &r 24 ar eller aldre.

Asylsdkande personer som vistas i S6rmland samt utlanningar som vistas i Sérmland
utan noédvandiga tillstand har ratt till stodet i samma omfattning och pa samma villkor
som personer som &r folkbokférda i Sormland. Behandlingen maste dock utforas hos
Folktandvarden Sérmland AB.

Foljande ingar i det tandvardsstod som finansieras av regionen:

e Uppsokande verksamhet - munhalsobedémning till personer med bestaende
och stort omvardnadsbehov och munvardsutbildning till vard- och
omsorgspersonal.

e N-tandvard - nodvandig tandvard for personer med ett bestaende och stort
omvardnadshehov.

e S-tandvard - tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling under en
begransad tid.

e F-tandvard - tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.

Den uppsokande verksamheten ar avgiftsfri. For N-, S- och F-tandvard betalar
patienten samma avgift som for 6ppen halso- och sjukvard enligt halso- och
sjukvardslagens bestammelser, dvs. hogst 1 300 kronor under en tolvmanadersperiod.
BesoOksavgiften raknas in i patientens hogkostnadsskydd.

Dessutom omfattas oralkirurgiska atgarder som kraver ett sjukhus tekniska och
medicinska resurser av halso- och sjukvardens avgiftssystem. Folktandvarden
Sormland ansvarar for dessa insatser och det gar saledes inte att vélja en annan
vardgivare.


../AppData/Roaming/Microsoft/Word/Uppsökande%20verksamhet%202009.pdf
../AppData/Roaming/Microsoft/Word/Tandvård%20som%20led%20i%20sjukdoms%202009.pdf
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Fritt val av vardgivare

Den som é&r berattigad till regionens tandvardsstod kan, med vissa undantag, valja
vilken vardgivare som ska utfora behandlingen. Vardgivaren ska vara ansluten till
Forsakringskassan och det statliga tandvardsstodet.

Patientens fria val av vardgivare begransas i nagra fall av att det kravs
specialistkompetens eller annan sarskild kompetens for att regionen ska ersatta vissa
utredningar och behandlingar.

Statliga tandvardsstddet

Om en patient ar berattigad till regionens tandvardsstod men inte 6nskar betala enligt
detta system, eller vill ha vard utéver vad som bedéms nddvandigt av regionen, har
patienten &nda ratt att betala sin tandvard enligt det statliga tandvardsstodets regler.
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Uppsdkande verksamhet

| uppsokande verksamhet ingar munhélsobedémning till beréttigade personer och
munvardsutbildning till omvardnadspersonal.

Region Sérmland upphandlar och tecknar avtal med tandvardsleverantérer som utfor
den uppsokande verksamheten.

Personkretsen
Beréttigade till uppsdkande verksamhet med munhélsobedémning ar:

e Personer med ett varaktigt behov av omfattande vard- och omsorgsinsatser.
e Personer som omfattas av lagen (1993:387) om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS.

Med varaktigt menas att behovet forvantas kvarsta minst ett ar. Forbattringsutsikten
ska bedomas vara liten. Vid stroke gors en bedémning om majlighet att fa del av
tandvardsstodet tidigast sex manader efter insjuknandet.

Med omfattande insatser menas personlig omvardnad under stérre delen av dygnet
dvs. minst tre ganger/dygn samt larm eller tillsyn under natten. Detta géller oavsett
vem som genomfor omvardnaden. Med personlig omvardnad avses till exempel hjélp
med pa- och avkladning, toalettbesok, att skota daglig hygien och att 4ta och dricka.

For personer som tillhdr LSS personkrets galler att de ska ha en beviljad LSS-insats
enligt 9 § lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade. Om
personen tillhor LSS personkrets men inte har en beviljad LSS-insats bedéms
personen efter hur omfattande och varaktigt det allmanna omvardnadsbehovet r.

Awven personer som har en psykossjukdom eller en annan psykisk stérning och som
varat langre an ett ar omfattas. Sjukdomen ska ha medfort ett omfattande
funktionshinder som gor att de inte av egen kraft formar uppsoka tandvarden eller
inser sitt behov av tandvard. Lakarintyg om langvarig och allvarlig psykisk storning
ska ligga till grund fér beddmningen.

Tandvardskort

Det ar i forsta hand personal inom kommunerna, t ex bistands- eller LSS-handlaggare
eller sjukskoterskor i &ldreboende, som bedémer om en person har rétt till
munhéalsobedomning och nodvandig tandvard.

Uppgifter pa vilka personer som ar beréttigade lamnas till Region Sérmlands
tandvardsenhet som utfardar ett tandvardskort. De som lamnar underlag for
tandvardskort ska ha genomgatt Region Sérmlands webb-utbildning om
tandvardsstodet och kanna till personens omsorgsbehov i den dagliga livsféringen val.

Tandvardskorten, som &r vita och i kontokortsformat, ska visas upp for
tandvardspersonalen i samband med besok.
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2015-07-29

TANDVARDSKORT Nr:

Galler tillsvidare.

Spar detta tandvardskort - uppvisas tilsammans med legitimation.

Tandvardskort som blivit utfardade pa felaktiga grunder kommer att dras in.

Personer som har omfattande hjélp av kommunen eller anhérig i hemmet, men som
inte har ndgot tandvardskort, ska vanda sig till sin kommuns bistandshandlaggare.

Munhéalsobeddmning
Personer som ar berattigade ska arligen erbjudas en avgiftsfri munhalsobedémning.

Munhalsobeddmning ar en forenklad kontroll av munhala, tander och tandersattningar,
som utfors i patientens hem eller i det sérskilda boendet.

Omvardnadspersonal eller narstaende som brukar hjalpa den enskilde ska finnas med
for att ge information om personens allmantillstand och speciella problem samt ta
emot praktiska rad om hur den dagliga munhygienen ska skotas.

Uppgifter om munstatus och behov av hjalp med munhygien noteras pa ett
munvardskort. Munvardskortet innehaller en rekommendation fran tandhygienisten
om hjalpmedel for munhygien och munvardspreparat.

Om det vid munhéalsobedémningen konstateras ett behov av nédvandig tandvard, akut
eller planerad, ska patienten erbjudas maéjlighet att komma till tandvardsklinik for
behandling. Det &r den berattigade som sjalv véljer utforare av den nddvéndiga
tandvarden och etablerade tandlékarkontakter bor om mojligt behallas.

Munvardsutbildning

Omvardnadspersonalen ska i samband med munhéalsobedomningen fa handledning i
munvard. Personalen ska dessutom arligen erbjudas sarskild munvardsutbildning.

Malet &r att omvardnadspersonalen ska ha kompetens att:

e hjalpa och stétta en person med den dagliga munvarden och i vissa fall skéta den
dagliga munvarden

e upptacka behov av tandvardsinsatser

o forstd behandlingsrad som ges av tandvardspersonal



iy

"REGION
SORMLAND

N - Nodvandig tandvard
Personkrets

Samma personer som har ratt till uppsékande verksamhet och munhélso-bedémning
har aven rétt till nédvandig tandvard. De personer som &r berattigade har ett
tandvardskort som ska visas upp i samband med tandvardsbesok.

Vardens omfattning och inriktning

Vid bedémningen av vad som i det enskilda fallet ska anses som nodvéndig tandvard,
ska patientens behandlingsbehov séttas i relation till hans eller hennes allmantillstand.
All behandling ska utformas pa individuella indikationer och med beaktande av om
den kan anses patagligt forbattra formagan att ata eller tala samt medfora vasentligt
forhojd livskvalitet och vélbefinnande.

Om allmantillstandet hos patienten inte medger nagon mer omfattande behandling ska
denna i stallet inriktas pa att motverka smarta och obehag genom att halla patienten fri
fran sjukliga férandringar i munnen

Malgruppens tandhalsotillstand féormodas vara sadant, att férebyggande atgarder ar en
viktig del av den nodvandiga tandvarden. Detta for att tandstatus inte ytterligare ska
forsamras pa grund av minskad férmaga att sjalv skota sin munhygien, medicinering
eller forsamrat allmantillstand. Denna del av den nddvandiga tandvarden far daremot
inte ta Over, eller vara ett alternativ till, den dagliga hjalp med munhygien som
omvardnadspersonalen utfor, utan ska understddja denna.

For att skapa tillfredstallande tuggfunktion kan protetik inga. Protetisk terapi kan i
vissa fall ocksa ske av utseendemassiga skal. | enstaka fall kan dentala implantat inga i
nodvandig tandvard t.ex. for unga patienter eller for att forbattra funktionen av en
avtagbar protes hos aldre patienter. | nédvandig tandvard ingar inte behandling med
fastsittande protetik bakom kindtdnderna (premolarerna). Befintliga protetiska arbeten
ska i forsta hand forbéattras sa att de kan fungera andamalsenligt for patienten.

En avvaktande hallning kan i manga fall vara lampligt for att ge tid till utvardering av
bade efterfragan pa vard och det faktiska vardbehovet. Om prognosen for en
behandling ar tveksam genomfors den nédvandiga tandvarden i etapper sa att
resultatet av de forst insatta behandlingsatgarderna kan utvarderas innan en mer
omfattande behandling genomfors.

Den mest kostnadseffektiva behandlingen ska alltid véljas. En kostnadseffektiv
behandling utmarks av att den till den lagsta kostnaden atgardar ett behandlingsbehov
med ett godtagbart resultat. Forvantat resultat ska bedémas ur bade ett kortsiktigt och
ett langsiktigt perspektiv. Sammantaget ska det finnas en rimlig relation mellan
kostnader och effekt matt i forbattrad munhélsa och forhojd livskvalitet.
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Behandlarkontinuitet ar en forutsattning for hog vardkvalitet till de patienter som har
ratt till nodvandig tandvard. Basundersdkningen ska utforas av patientansvarig
tandléakare (fast vardkontakt).

Undersokningen ska innefatta en dokumenterad, individanpassad behandlingsplan

med:

e Tidigare utford vard

e Patientens allmanna héalsotillstand

e Diagnoser

e Dokumenterad riskbedémning

e Patientens 6nskemal med uppgift om nar och hur atgarderna ska utforas

e Uppgift om patientansvarig tandlékare

e Halsoinformation och rekommendationer om egenvard

e Planerade atgarder och prognosbedémning

e | forekommande fall vard hos tandhygienist och/eller behandling inom
specialisttandvarden

Planerad vard utformas i samrad med patient eller narstdende och med stor hansyn
tagen till patientens 6nskemal, halsotillstand och omvardnadsbehov sa att en vard av
individanpassad god kvalitet uppnas. Vid aterkommande besok ska tidigare utford
vard utvarderas och resultatet dokumenteras. | undantagsfall kan patienten behandlas
av annan an patientansvarig tandlakare. Dokumenterad motivering krévs.

Férhandsbeddmning

Forhandsbeddémning ska goras:

e nar behandlingskostnaden beraknas uppga till mer &n 25 000 kr under ettarsperiod
(15 000 kr vid mobil tandvard)

e vid fast protetik och partialproteser med metallskelett, atgard 824 och 825

e tidsdebitering, tandlékare

e tidsdebitering, tandhygienist eller tandskoterska mer &n 240 min/ar

Forhandsbedomningen ska alltid innehalla:

e Beskrivning av halsotillstand, sjukdomar, funktionshinder, grad av beroende av
andra samt férmaga att tillgodogora sig varden

Status inklusive munhygienstandard och protetiska erséttningar

Rontgenbilder, daterade och relevanta for arendet

Behandlingsplan med atgardskoder pa tandniva

Prognosbeddmning och fortsatt omhandertagande

Vid férhandsbeddémning av omfattande protetisk terapi aven:

e Patientens asikt om aktuell situation

Tandldkarens vardering av aktuell situation

Vilka atgéarder som har vidtagits for att 16sa aktuella problem?
Vilka mojliga behandlingsalternativ finns? Nast bésta alternativ?
Motivering av terapival
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Att beakta vid nédvandig tandvard

Nodvandig tandvard utformas enligt de allmanna regler som galler for évrig
tandvard

Nodvandig tandvard utformas i 6verensstammelse med vetenskap och beprovad
erfarenhet, med respekt for patientens 6nskemal och med hansyn till patientens
medicinska tillstand.

Nodvandig tandvard utformas med beaktande av patientens tillstand och behov
Vid nédvandig tandvard ska en helhetssyn tillampas pa patientens livssituation och
allmantillstand. Det ar viktigt att patienten inte utsatts for alltfor omfattande
behandling utan att denna bidrar till formagan att 4ta eller tala och till en vasentlig
forhojning av livskvalitet och vélbefinnande.

Nodvandig tandvard syftar till att minska smarta och infektionstillstand i munnen
| de fall dar patientens allmantillstand ar sviktande inriktas vardambitionen pa att
enbart atgarda ett akut infektionstillstand. Vid mindre, kroniska infektioner sdsom
peri apikala osteiter, kan det vara motiverat att forlanga observationstiden innan
beslut om behandling tas.

Nodvandig tandvard bidrar till att patienten ska kunna tillgodogdra sig fodan
Formagan att tillgodogora sig foda ar inte direkt relaterad till tandstatus. Daremot
ar tanderna av betydelse for formagan att tugga fodan, men dven andra faktorer &n
antalet ar av betydelse. | samrad med patienten gors en sammanvagning och
provning av dessa faktorer. Kan patienten inte kommunicera sjalv far
bedémningen goras i samrad med omvardnadspersonal och narstaende.

Nodvandig tandvard innebar ofta anpassning

Nodvandig tandvard anpassas till patientens allmantillstdnd och forutsattningar att
genomga behandlingen samt till att prognosen kan vara forsamrad i forhallande till
vad som galler patienter utan sjukdom och funktionshinder. Tandvard som innebér
sadan anpassning i forhallande till fullstandig behandling &r i 6verensstammelse
med vetenskap och beprovad erfarenhet. Orsakerna till den individuellt anpassade
vardnivan anges i journalen.

Nodvandig tandvard ska ha godtagbar teknisk kvalitet

Kan en behandling inte utforas med godtagbar teknisk kvalitet pa grund av
tekniska eller andra svarigheter som ar speciellt relaterade till den aktuella
patienten, valjs en alternativ behandling.

Nodvandig tandvard bygger pa en langsiktig plan

Behandlingsmassigt behover ofta en langsiktig plan goras for att bl.a. avvakta
utvecklingen av patientens allmanna halsotillstand och dennes efterfragan pa och
behov av tandvard. Tandvard utford i flera steg, etapptandvard, ar lamplig i manga
fall.

10
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Nodvandig tandvard utformas i manga fall efter samrad med ansvarig lakare
och/eller ansvarig vardpersonal

Den allmanmedicinska diagnostiken &r viktig och tandlékaren maste ta stéllning
till om kontakt behdver tas med patientens lékare. Tandlakaren kan inte forvéantas
att alltid ensam kunna avgora fragor om svaga patienters lamplighet for mer
omfattande tandbehandling. Ibland kan detta samrad erséttas med diskussioner
med ansvarig omvardnadspersonal.

Nodvandig tandvard utformas efter samrad med patienten och/eller narstaende

11
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S - Tandvard som led i sjukdomsbehandling

| tandvardsférordningen anges vilken tandvard som ar ett led i en sjukdomsbehandling
under en begransad tid.

Tandvarden ska vara ett led i sjukdomsbehandlingen, d v.s. orsaken till
behandlingshehovet ska vara patientens sjukdomstillstand eller sa ska tandvarden vara
en vasentlig forutsattning for eller en del i den medicinska behandlingen. Initiativet till
den odontologiska behandlingen kommer féljaktligen i de flesta fall fran sjukvarden.

Endast de sarskilda tandvardsinsatser, som ingar som ett led i sjukdomsbehandling,
omfattas av hélso- och sjukvardens avgiftssystem. For de behandlingsatgéarder som
inte ryms inom S-tandvarden betalar patienten enligt reglerna for det statliga
tandvardsstodet.

Begransad tid

Den odontologiska behandlingen forutsatts ske under begrénsad tid, vilket vanligtvis
innebar hogst tolv manader. | vissa fall kan behandling forekomma en langre tid, t ex
vid tandvardsbehandling till foljd av medfodd missbildning i kdkomradet eller
ansiktet.

For tillstand, som &r av kronisk karaktar, ska patienten efter en inledande period av
diagnostik och utprovning av lamplig terapi fran ersattningssynpunkt éverforas till det
statliga tandvardsstodets avgiftssystem.

Begransningar i patientens fria tandlakarval

Patientens fria val av vardgivare begransas i nagra fall av att det kravs
specialistkompetens eller annan sarskild kompetens for att regionen ska ersatta vissa
utredningar och behandlingar.

Férhandsbeddmning
All behandling ska bedémas i forvag av regionen.

12
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S1. Missbildning i kakomradet eller ansiktet, om inte
missbildningen endast ar av ringa omfattning

Till medfodda missbildningar réaknas till exempel:
Lapp- kak- och gomdefekter

Ké&kanomalier

Maxillar- och mandibulér prognati eller retrognati
Hemifacial atrofi

Unilateral hyperplasi av condylen
Tandanomalier

Aplasi

Omfattande fluoros

Amelogenesis imperfecta

Dentinogenesis imperfecta

Hereditar hypofosfatemi

Tandanomalier vid dysostosis cleidocranialis

Behandlingens mal
Skapa godtagbar funktion och estetik.

Detta ingar

e Specialistutredning infor behandlingen.

e Rekonstruktiv behandling som har direkt samband med missbildningen.
e Kontrollbestk upp till ett ar efter avslutad behandling

Detta ingar inte

Revisionsundersokningar

Forebyggande vard efter genomgangen behandling
Kontrollbesok som utférs mer an ett ar efter avslutad behandling
Behandling till foljd av karies och parodontit

Kommentarer och fortydliganden
Graden av missbildning dr avgdrande for om ersattning ska lamnas. Missbildningen
ska ge betydande funktionella och/eller estetiska konsekvenser fér den enskilde.

Anomalier som &r begransade till felstallda tander eller onormalt sammanbitningslage
och missbildningar av ringa omfattning, exempelvis emaljhypoplasier pa enstaka
tdnder, omfattas inte. Behandling av enstaka tappténder ersétts inte

Vid aplasier ar kravet att mer an tva tander i en kvadrant eller mer an tre tander i en
kake saknas och har medfort tandlucka, for att ersattning ska ld&mnas. Ersattning kan
dock lamnas vid aplasi av enstaka tand i incisiv- och hérntandsomradet, som medfort
tandlucka, liksom for behandling av restluckor efter retinerade tdnder i samma
omrade. Aplasier av visdomstander réknas inte.
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Behandling som inte beror pa misshildning, eller behandling av bettavvikelse av ringa
omfattning som accentuerats eller forvérrats av exempelvis tandforluster, ersétts inte
inom ramen for tandvardsstodet.

Diagnoserna amelogenesis imperfecta, dentinogenesis imperfecta, omfattande fluoros
samt hereditar hypofosfatemi ska vara stallda av specialisttandlékare.

Varden ska utforas vid klinik for specialisttandvard eller av tandlékare med
specialistkompetens. | undantagsfall kan varden utféras av allmantandlékare efter
anvisning av specialisttandlakare.

Efter vardgivarens garantiatagande omfattas utford behandling inte av nagon garanti.
Reparation, andring eller utbyte av ursprunglig protetisk konstruktion maste
forhandsbedomas som ett nytt fall. Omgorning pa grund av fraktur av protetiska
arbeten ersatts medan omgorning pa grund av karies eller parodontit inte omfattas. Om
konstruktionen maste géras mer omfattande av annat skal an missbildningen, géller det
statliga tandvardsstodets ersattningsregler for den tillkommande behandlingen.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

Handlingar som styrker att patienten hor till patientkategorin

Status

Rdntgenbilder

Fargfoto om estetiska skal aberopas.

Behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva.

Prognosbeddmning for foreslagen terapi

Nér allmantandlakare forhandsbedémer behandling ska utredning och

behandlingsplan fran specialist bifogas

e Vid omgorning av tidigare vard enligt § 9 dven kopior av tidigare
forhandsproévningar och beslut av Forsakringskassan.

Vi omfattande behandlingar géller férhandsbedémningen i tva ar.
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S2. Defekt som orsakats av sjukdom i kdkomradet eller
ansiktet

Exempel pa sjukdomar som kan leda till sddana defekter som avses:

Osteoradionekros

Akromegali

Osteomyelit

e Tumdrer eller tumdrliknande férandringar
e Reumatoid artrit

Behandlingens mal
Aterstilla godtagbar funktion och estetik.

Detta ingar

e Specialistutredning infor behandlingen.

e Rekonstruktiv behandling till foljd av defekten. Med defekt avses fysisk defekt.

e Protetisk och forebyggande behandling i form av bettskena ersétts vid reumatoid
artrit med rontgenologiska forandringar i kakleden.

e Kontrollbestk upp till ett ar efter avslutad behandling

Detta ingar inte

e Revisionsundersokningar

Forebyggande vard efter genomgangen behandling

Kontrollbesok som utférs mer an ett ar efter avslutad behandling

Behandling till foljd av karies och parodontit

Behandling av defekter som har uppkommit vid olycksfall eller tandvard som féljd
av olycksfall

e Tandvard for att forebygga defekt

Kommentarer och fortydliganden

For patienter med diagnosen reumatism ska det foreligga en kronisk kékledsartrit med
tydliga kakledsforandringar och en paverkan pa bettet samt med subjektiva
sjukdomssymptom. Kakledsférandringen ska vara verifierad rontgenologiskt.

Varden ska utforas vid klinik for specialisttandvard eller av tandlakare med
specialistkompetens. | undantagsfall kan varden utféras av allmantandléakare efter
anvisning av specialisttandlékare.

Efter vardgivarens garantidtagande omfattas utford behandling inte av ndgon garanti.
Reparation, andring eller utbyte av ursprunglig protetisk konstruktion maste
forhandsbedomas som ett nytt fall. Omgorning pa grund av fraktur av protetiska
arbeten ersatts medan omgorning pa grund av karies eller parodontit inte omfattas. Om
konstruktionen maste goras mer omfattande av annat skél an defekten, géller det
statliga tandvardsstodets ersattningsregler for den tillkommande behandlingen.
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Forhandsbedomningen ska innehalla

Lakarintyg fran specialist i reumatologi vid diagnoserna reumatoid artrit och
psoriasisartrit.

Status

Rontgenbilder. Vid reumatoid artrit ska rontgenutlatande om kéakledsdefekt
bifogas.

Behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva.

Prognosbeddmning for foreslagen terapi

Nér allmantandlakare forhandsbeddmer behandling ska utredning och
behandlingsplan fran specialist bifogas

Vid omgorning av tidigare vard enligt § 9 aven kopior av tidigare
forhandsprovningar och beslut av Forsakringskassan.

Vi omfattande behandlingar géller férhandsbedémningen i tva ar.
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S3. Tandskada som uppkommit vid epileptiskt anfall

Forutsattningarna for erséttning ar dels att det géller en patient med konstaterad
epilepsi, dels att det gors troligt att skadan uppkommit vid ett epileptiskt anfall.

Behandlingens mal
Aterstalla tander och bett till det tillstdnd som forelég fore anfallet.

Detta ingar

e Atgardande av skador som uppkommit vid epileptiskt anfall.

e Tandskydd i férebyggande syfte vid grava problem med sammanbitningar under
anfall.

Kommentarer och fortydliganden
Patienten maste inom rimlig tid efter anfallet uppsoka tandlakare for att ett sannolikt
orsakssamband ska kunna faststallas. Rimlig tid anses vara en manad.

Det innebér att tandbehandlingen ska ske i ndra anslutning till skadetillfallet och att
tandsjukdomar inte ar en bidragande orsak till tandskadan.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

e Intyg fran lakare med specialistkompetens i neurologi eller en annan lakare som
kanner patienten vél och dar diagnosen epilepsi framgar.

Daganteckning eller annat dokument som styrker samband mellan uppkommen
tandskada och anfall.

Status

Rontgenbilder och ev. foton.

Behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva.
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S4. Patienter som ska genomga kirurgiskt ingrepp eller
medicinsk behandling dar fullstandig infektionsfrihet ar ett
medicinskt krav

Infektionssanering ar aktuell infor

o hjartklaffskirurgi

organtransplantation

cytostatikabehandling med hdga doser

behandling for malign blodsjukdom med krav pa infektionsfrihet

intravends behandling med bisfosfonat eller injektioner med denosumab eller
motsvarande pa grund av malignitet

Behandlingens mal

Behandlingen ska syfta till att avlagsna infektioner i munhalan sa att dessa inte
forsamrar resultatet av den medicinska behandlingen och minska risken for
komplikationer i munhalan.

Detta ingar

e Undersokning och utredning och utford av tandl&kare verksam inom medicinsk
tandvard eller kakkirurgi.

Lagning av tander dar pulpaskada hotar.

Rotbehandling, parodontala och oralkirurgiska ingrepp for att avldgsna infektioner.
Forebyggande atgarder i avvaktan pa behandling.

Temporar avtagbar erséattning om saneringen medfort luckor i framtandsomradet
eller avsevart forsamrat tuggformagan.

Kommentarer och fortydliganden
Det medicinska kravet pa fullstandig infektionsfrihet ska vara styrkt genom att
sjukvarden remitterat patienten till tandvarden for infektionssanering.

Utredningen ska genomforas av tandlakare verksam inom medicinsk tandvard eller
kakkirurgi men behandlingen kan vidareremitteras till patientens ordinarie tandlékare.

Infektionsansering ersatts inte vid bisfosfonatbehandling av osteoporos. Exempel pa
andra behandlingar som inte omfattas &r transplantation av egna vavnader och
operation da protes, t.ex. hoftled, satts in.

Infor transplantationskirurgi ska patienten hallas infektionsfri under vantetiden. For

patienter som ska erhalla cytostatikabehandling mot tumorsjukdom medges erséttning
fore, under och cirka tre manader efter avslutad behandling.
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Forhandsbedomningen ska innehalla

Lakarremiss som visar nér i tiden och vilken form av behandling som ska
genomforas.

Status

Aktuella rontgenbilder.

Behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva.

Nar allmantandlakare forhandsbedémer behandling ska vardplan fran medicinsk
tandvard eller kakkirurgi bifogas.
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S5. Tandvard pa patienter som pa grund av sjukdom, medi-
cinering eller allmant nedsatt immunforsvar har fatt férand-
ringar i munslemhinnan

Exempel pa sjukdomar och behandlingar som kan ge forandringar i munslemhinnan:
e vissa allvarliga blodsjukdomar

e immunologiska sjukdomar

symptomgivande HIV-infektion

behandling av tumdérer med cytostatika

Behandlingens mal
Avlagsna infektioner i munslemhinnan

Detta ingar
Vard av munslemhinneskador.

Kommentarer och fortydliganden
En forutsattning for att ersdttning ska lamnas ar att lakare remitterat patienten till tand-
varden for utredning och eventuell behandling.

Utredningen ska genomforas av tandlakare verksam inom medicinsk tandvard eller
kékkirurgi. Utredning och den behandling som kraver specialistkompetens eller
behandlare med sérskild kompetens inom omradet sker inom ramen for oralkirurgiska
atgarder (2 § tandvardsforordningen).

Parodontitprofylax eller annan tandvard ingar inte.

Forhandsbeddmningen skainnehalla
e Remiss fran lakare som begart utredningen/behandlingen
e Vardplan fran medicinsk tandvard eller kakkirurgi
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S6. Patienter som genomgar utredning dar det finns misstanke
om ett odontologiskt samband med patientens grundsjukdom

Hér avses patienter med en allméan sjukdom som utreds eller behandlas av lakare och
dar remitterande lakare misstanker att en infektion i tander och munhala paverkar
sjukdomsforloppet.

Behandlingens mal
Ge remitterande lakare besked om det finns odontologiska orsaker till patientens
sjukdom.

Detta ingar
Utredning, inklusive rontgenbilder, av eventuella odontologiska orsaker till patientens
besvér.

Kommentarer och fortydliganden
Eventuell behandling som maste utforas med utredningen som grund ersétts inte inom
ramen for tandvardsstodet.

Forhandsbedémningen ska innehalla

e Lakarremiss dar fragestallningen framgar. Vilken sjukdom som eventuellt
paverkas av infektion i tinder och munhala ska framga.

e Utredningsforslag med atgardskoder.
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S7. Patienter som genomgar stralbehandling i 6ron-, nas-,
mun- eller halsregionen

Har avses behandling for att halla patienten infektionsfri infor, under och efter
stralning inom huvud- och halsregionen.

Behandlingens mal

Behandlingen ska syfta till att avlagsna infektioner i munhalan sa att dessa inte
forsamrar resultatet av den medicinska behandlingen och minska risken for
komplikationer i munhalan till foljd av stralbehandlingen.

Detta ingar

Undersokning och utredning och utfoérd av tandldkare verksam inom medicinsk
tandvard eller kakkirurgi.

Lagning av tander dar pulpaskada hotar.

Rotbehandling, parodontala och oralkirurgiska ingrepp for att avldgsna infektioner.
Skenor som skyddar tander och slemhinnor under behandlingsperioden.
Munhygieniska atgéarder i samband med stralbehandling och upp till tre manader
efter avslutad stralbehandling.

Behandling med profylaxskenor i vissa fall.

Temporar avtagbar ersattning om saneringen medfort luckor i framtandsomradet
eller avsevart férsamrat tuggformagan.

Kommentarer och fortydliganden
Det medicinska kravet ska vara styrkt genom att sjukvarden remitterat patienten till
tandvarden for infektionssanering.

Utredningen ska genomforas av tandlakare verksam inom medicinsk tandvard eller
kékkirurgi men behandlingen kan vidareremitteras till patientens ordinarie tandlakare.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

Lakarremiss som visar nar i tiden stralbehandlingen ska genomforas.

Status

Aktuella rontgenbilder.

Behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva.

Nar allmantandléakare forhandsbedomer behandling ska vardplan fran medicinsk
tandvard eller kakkirurgi bifogas.
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S8. Patienter med langvariga och svara smartor i ansikts- eller
kakregionen (orofaciala smartsyndrom)

Har avses utredning av personer med langvariga, svara smartor i ansikts- eller
kékregionen som inte &r diagnostiserade och som inte ar att hanfora till enstaka tand
eller tandgrupp.

Behandlingens mal
Bettfysiologisk utredning och diagnostik gors for att hjéalpa lakaren i sméartutredningen
och besvara fragan om det finns bettfysiologiska orsaker till smarttillstandet.

Detta ingar
Bettfysiologisk utredning, bettskena och 6vriga bettfysiologiska behandlingsmoment i
diagnostiskt syfte.

Detta ingar inte

e Utredning av smartor pa grund av allman stress eller muskelspanning
Protetisk behandling

Recidivbehandling av utredd smértproblematik

Omgorning av bettskenor

Kontroller efter slutford utredning

Kommentarer och fortydliganden

En forutsattning for att omfattas av regionens tandvardsstd &r att patienten utreds for
sina smartor pa smartklinik, neurologklinik eller av medicinsk smartspecialist eller
motsvarande.

Utredning och eventuell sonderande behandling berdknas inte ta langre tid &n sex
manader och ska resultera i ett remissvar till sjukvarden dar smartbehandlingen
fortsatter. Bettfysiologisk behandling darefter ersatts enligt det statliga
tandvardsstodets regler.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

e Kopia pa lakarremissen dar det framgar att patienten utreds for langvariga och
svara odiagnostiserade smartor i ansikts- eller kakregionen samt vad som utretts
och vilken fortsatt utredning som planeras inom halso- och sjukvarden.

e Behandlingsforslag med atgardskoder.
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S9. Patienter som utreds och behandlas for allvarlig
sbmnapné

Har avses personer som har ofrivilliga andningsuppehall under sémn (obstruktivt
somnapnésyndrom) i sddan omfattning att allmantillstandet paverkas.

Behandlingens mal
Behandla ofrivilliga andningsuppehall dar risk for paverkan av allmantillstandet
foreligger.

Detta ingar
e Utforande av apnéskena.
e Justering och lagning av apnéskena som ar aldre an ett ar

Kommentarer och fortydliganden

Tandldkare som utfér apnébettskenor inom ramen for den regionfinansierade

vuxentandvarden ska:

e Desitta basala kunskaper i respiration och somnmedicin samt de specifika problem
som dr associerade med snarkning och sémnapné,

e odontologiskt kunna omhéanderta dessa patienter samt k&nna till samspelet mellan
medicin och tandvard,

e kunna identifiera de biverkningar som kan uppkomma vid behandling med
apnébettskena exempelvis kakfunktions-, tand- och ocklusionsproblem.

En utbildning som uppfyller dessa krav dr ”Grundkurs 1 odontologiskt
omhéndertagande vid obstruktiv sémnapné och snarkningsproblematik™ i SFSS regi,
Svensk Forening for Somnforskning och Sémnmedicin. Bevis pa kompetens skickas
till regionens tandvardsenhet. Minst tio apnébettskenor ska utforas per behandlare och
ar for att sakerstalla att kompetensen bibehalls.

Utredning och behandlingsplanering ska ha genomforts av lakare med specialitet i
lungmedicin eller 6ron-, nas- och halssjukdomar. Sémnregistrering ska visa pa ett
entydigt definierat somnapnésyndrom.

Nuvarande kunskapslage tyder pa att det ar mild till mattlig sémnapné som med fordel
behandlas med bettskena. Grav sémnapné (AHI > 30) behandlas foretradesvis med
CPAP.

Remissen ska beskriva att 6vriga symtom med troligt samband till sémnapnén
foreligger, sasom véaldokumenterad dagtidstrotthet, hjart- karlsjukdomar som paverkas
samt motivering till valet av apnéskena som behandling. VValbehandlat hdgt blodtryck
raknas inte som hjart- karlsjukdom.

Apnéskena kan ersattas om AHI &r storre eller lika med 5, och hogst 30. For

behandling med skena vid AHI > 30 ska detta motiveras sarskilt. Tandstéllning som
framstalls mot snarkning utan att somnapnésyndrom foreligger ersatts inte.
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Dubbelbehandling med CPAP och apnéskena ersatts endast om det ar medicinskt
motiverat av lékare.

Innan apnéskenan utfors ska patienten vara sanerad. Vid behov av protetisk
rehabilitering ska denna vara klar innan skenan gors.

| arvodet for apnéskenan ingar samtliga moment som ar nddvandiga for att framstélla
och lamna ut skenan samt kontroller, justeringar och eventuella omgoérningar under ett
ar efter utlamnandet.

| de fall som det vid undersokningen visar sig att en apnéskena av odontologiska skél
inte kan utforas utgar ersattning enligt atgard 103 eller 107.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

e Sjukvardens utredning och remiss till tandvarden dar diagnosen obstruktivt
somnapnésyndrom entydigt framgar. Graden av andningsuppehall och vilka
besvar patienten har av sin somnapné ska framga.

e Vid fornyelse av utsliten apnéskena mer an 4 ar efter utlamnandet av skenan ska
ett lakarutlatande som styrker ett fortsatt medicinskt behov bifogas.
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S10. Behandling vid extrem tandvardsradsla

Till patienter med extrem tandvardsradsla raknas de

e som trots ett stort objektivt och subjektivt behandlingsbehov under ett stort antal ar
har avhallit sig fran tandbehandling bortsett fran akuta ingrepp och

e som vid utredning hos bade tandlakare och legitimerad psykolog, psykoterapeut
eller legitimerad psykiater har bedomts lida av extrem tandvardsradsla

Bada kriterierna ska vara uppfyllda for att héalso- och sjukvardens avgiftssystem ska
tillampas.

Behandlingens mal
Rehabilitera patienten fran tandvardsfobin under en behandlingsomgang, sa att fortsatt
tandbehandling kan ske pa konventionellt vis.

Detta ingar

e Psykoterapeutens eller psykologens behandling av tandvardsfobin

e Bastandvard som utférs under fobibehandlingen.

e Temporar avtagbar ersattning om extraktioner medfor luckor i framtandsomradet
eller avsevart forsamrar tuggférmagan.

Detta ingar inte
e Tandvard efter avslutad fobibehandling
e Permanent protetisk behandling

Kommentarer och fortydliganden

Tandldkare eller tandhygienist ska ha en inte obetydlig erfarenhet av patienter som ar
extremt tandvardsradda. Detta ska kunna dokumenteras genom lamplig utbildning,
kurser, beskrivning av verksamheten etc.

Behandlingen ska ske i nara samverkan mellan tandvardspersonalen och psykologen
eller psykoterapeuten i ett team. Med samverkan avses att psykologen eller
psykoterapeuten arbetar viss tid vid tandvardsmottagningen och dar har direkt kontakt
med patienten.

En behandlingsplan for fobiteamets insatser ska finnas och vara accepterad av
patienten. Fobibehandling ersatts med hogst atta timmars behandlingstid, utéver det
ersatts bedomningsbesok med maximalt tva timmar. Om det finns sarskilda skal kan
ytterligare besok ersattas efter kompletterande forhandsbeddémning.

Behandling under narkos, till exempel extraktioner och primarrensningar, kan inga i
planen om patienten har mycket stora akuta behandlingsbehov som forhindrar att
fobibehandling inleds.

Behandlingen av tandvardsfobin anses avslutad nar patienten bedoms kunna klara
tandvard utan medverkan av psykolog, psykoterapeut eller psyKiater.
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Om patientens fobi inte kan botas och fobibehandlingen darfor avbryts, upphor rétten
till tandvard enligt den 6ppna hélso- och sjukvardens avgiftssystem for den tandvard
som aterstar.

Forhandsbeddomningen ska innehalla

o Psykologens/psykoterapeutens beddmning att patienten ar extremt tandvardsradd

e Psykologens/psykoterapeutens behandlingsplan

e Tandlakarens utlatande om att patienten ar extremt tandvardsradd

e Tandlakarens behandlingsplan for den tandvard som ska ske under
fobibehandlingen

Forhandsbedémning kan goras i tva steg, med bedémning av fobibehandlingen och
inledande tandvard i steg 1 och dvrig tandvard i steg 2.
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S11. Utbyte av tandfyllningar pa grund av avvikande
reaktioner mot dentala material

Hér avses personer som uppvisar avvikande reaktioner mot dentala material.

Behandlingens mal
Att genom utbyte av dentala material gora patientens munslemhinna frisk.

Detta ingar

e utbyte av felfri tandfyllning/krona till annat material av samma omfattning som den
ursprungliga

e ersattning ges for utbyte av fyllning mot fyllning, krona mot krona

e utbyte av protesmaterial med likvérdigt utférande av protesen

Detta ingar inte

e Undersokning

e Uthyte av fyllning/krona pa tand med sekundarkaries, fraktur, rotfraktur, periapikal
forandring eller andra defekter

e Underarbete t ex. omgdrning av tidigare rotfyllning

Kommentarer och fortydliganden
En forutsattning for ersattning ar att det finns ett verifierat samband mellan den
avvikande reaktionen, lichenforandringen eller allergin, och det dentala materialet.

Vid guldallergi krdvs orala slemhinneférandringar i direkt kontakt med guld. Vid
lichen kravs att forandringen ar lokaliserad till tungranden eller att den &r av erosiv
eller symptomgivande typ samt att kontakt finns med dentalt material.

Vid lichenforandringar i anslutning till dentala material, ska utredning om ett
eventuellt samband mellan lichenférandringarna och det dentala materialet géras av
medicinsk eller odontologisk specialist eller annan tandldkare med stor erfarenhet
inom omradet.

Vid befarad allergi mot ett dentalt material ska allergiutredning goras av en
specialistkompetent lakare med behdrighet i dermatologi eller allergologi.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

e Lakarutredning och/eller oralmedicinsk utredning dar det framgar vilka fyllningar
och kronor som star i direkt kontakt med slemhinneférandringen och darmed ska
atgardas

e Status

e Rontgenbilder och aktuella foton

e Behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva.
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S12. Utbyte av tandfyliningar som led i en medicinsk
rehabilitering

Avser personer som i samband med langvariga sjukdomssymtom far sina
tandfyllningar utbytta.

Behandlingens mal
Reducera eller eliminera langvariga sjukdomssymptom av oklar genes genom byte av
tandvardsmaterial.

Detta ingar

e utbyte av felfri tandfyllning/krona till annat material av samma omfattning som den
ursprungliga

e erséttning ges for utbyte av fyllning mot fyllning, krona mot krona

e utbyte av protesmaterial med likvérdigt utférande av protesen

Detta ingar inte

e Undersokning

e Uthyte av fyllning/krona pa tand med sekundarkaries, fraktur, rotfraktur, periapikal
forandring eller andra defekter

e Underarbete, t ex. omgoérning av tidigare rotfyllning

Kommentarer och fortydliganden

Utbytet av fyllningar ska ske efter en utredningsplan som uppréttats under ledning av
en lakare med specialistkompetens inom ett omrade med anknytning till patientens
allmanmedicinska symptom. Den medicinska utredningen ska ha kommit sa langt att
de flesta andra faktorer som kan forknippas med sjukdomstillstandet har uteslutits eller
atgardats innan fyllningsbyte kan bli aktuellt. Nagot samband med patientens
symptom behdver inte vara sakerstéllt.

Utrednings- och behandlingsplanen uppréttas i samarbete mellan ansvarig lakare och
den tandl&kare som ska utfora behandlingen. Initiativet till utbytet av tandfyllningar
kommer fran specialistldkaren som tar ansvaret for att bytet &r medicinskt korrekt och
tandvarden genomfor den av sjukvarden 6nskade fyllnings-/materialbytet.

Forhandsbeddmningen ska innehalla

e lakarremiss som beskriver patientens halsotillstand och genomforda behandlingar
dar det framgar att utbytet av tandfyllningarna ar ett led i patientens rehabilitering
sjukvardens utrednings- och behandlingsplan géllande den aterstaende varden
odontologiskt status

rontgenbilder

tandlakarens behandlingsforslag med atgardskoder pa tandniva
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S15. Fratskador pa tdnderna som orsakats av anorexia
nervosa, bulimia nervosa eller gastroesofageal refluxsjukdom

Har avses bettrehabilitering av patienter som fatt erosionsskador, som inte &r av ringa
omfattning, efter genomgangen refluxsjukdom eller tstorningssjukdom. Patienten ska,
av lakare, bedomas vara medicinskt fardigbehandlad innan bettrehabiliteringen
paborjas.

Behandlingens mal
Patienten ska inte ha svarigheter att ata eller ett estetiskt storande utseende efter
sjukdomen.

Detta ingar
e Rehabilitering av bettet under en behandlingsomgang

Detta ingar inte
e Rehabilitering under pagaende sjukdom
e Rehabilitering pa grund av parodontit eller andra tandsjukdomar
e Kontroller och efterbehandling

Kommentarer och fortydliganden

Endast rehabilitering som har ett direkt samband med patientens diagnos omfattas. For
rehabilitering med fast protetik inom kategori S15 galler TLV:s definition av erosion
enligt kronregel D3.

Det ska goras sannolikt att det ar atstérningen som har orsakat fratskadorna.
For att omfattas av tandvardsstodet ska forhandsbedémning darfor ha inkommit inom
fem ar fran det att patienten bedomts som medicinskt rehabiliterad.

Av lakarintyget, som inte far inte vara aldre &n 6 manader, ska det framga under vilken
tidsperiod atstorningen/refluxsjukdomen pagick. Vid refluxsjukdom ska det ocksa
framga vilken behandling rehabiliteringen bestod av och om patienten fortfarande
medicinerar.

Forhandsbeddmningen ska innehalla
o Lé&karintyg som bekraftar att patienten &r medicinskt rehabiliterad.

e Behandlingsplan med atgardskod pa tandniva.
e ROntgenbilder daterade och foton dar samtliga erosionsskador tydligt framgar.
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F - Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning

F-tandvarden omfattar

A.

Personer som har stora svarigheter att skota sin munhygien eller att genomga
tandvardsbehandling pa grund av nagon av foljande langvariga sjukdomar eller
funktionsnedséttningar:

svar psykisk funktionsnedsattning — F1
Parkinsons sjukdom — F2

multipel skleros — F3

cerebral pares — F4

reumatoid artrit — F5

systemisk lupus erythematosus, SLE — F6
sklerodermi — F7

amyotrofisk lateralskleros ALS — F8
orofacial funktionsnedsattning — F9
symtom som kvarstar sex manader efter det att personen har fatt hjarninfarkt
eller hjarnblédning (stroke) — F10

Personer som pa grund av en sallsynt diagnos har stora svarigheter att skéta sin

munhygien, att genomga tandvardsbehandling eller har orofaciala symtom — F11.

Fortydligande for vissa F-grupper

F 9 Orofacial funktionsnedsattning
Gapformagan ska vara < 25 mm for att raknas som svar till fullstandigt inskrankt.

F11 Sallsynta diagnoser
Med séllsynt diagnos avses en diagnos som finns hos hdgst 100 personer per miljon
invanare.

Ehlers-Danlos syndrom (EDS) ar en grupp arftliga sjukdomar dar den hypermobila
typen &r vanligast och finns hos fler an 10 personer per 100 000 invanare. Hypermobil
EDS ryms darfor inte inom definitionen for ovanliga diagnoser.

Orofaciala symtom kan vara tal-, &t-, svélj- svarigheter eller nedsatt salivkontroll.
Tillstand sasom t.ex. muntorrhet, forhojd risk for karies, mineralisationsstorningar,
tandlossning, atsvarigheter pga. trasiga tander eller tandluckor raknas inte som
orofaciala symtom.
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Lakarintyg

Om en patient pa grund av uppgifter i halsoanamnesen kan antas vara beréattigad till F-
kort ska personen informeras och hénvisas till sin behandlande l&kare for en
funktionsbeddémning.

Diagnos ska intygas pa av Socialstyrelsen faststéalld blankett. Lékaren intygar dven att
patienten har en svar till fullstandig funktionsnedséttning eller aktivitetsbegransning,
vilket medfor stora svarigheter att skota sin munhygien eller att genomga
tandvardsbehandling.

Av intyget ska det framga att lakaren har bedomt varje funktionstillstand fér den
aktuella sjukdomen eller funktionsnedsattningen, genom att ett ja eller nej har
markeras for respektive funktionstillstand.

FOr personer som har amyotrofisk lateralskleros, ALS, gors ingen bedémning av
funktionstillstand. Diagnosen ALS kan aven styrkas med annat lakarintyg.

Vid séllsynt diagnos utan orofaciala symtom ska bara intygas att patienten har stora
svarigheter att skéta sin munhygien eller att genomga tandvardsbehandling.

Vid séllsynt diagnos med orofaciala symtom ska intyget kortfattat beskriva
symtomen.

Socialstyrelsens svenska version av WHO:s publikation “Klassifikation av
funktionstillstdnd, funktionshinder och hédlsa” kan ge ytterligare végledning vid
beddomningen.

Lakarintygen skickas av lakaren direkt till:
Tandvardsenheten
Region Sérmland
611 88 Nykoping

Tandvardskort

Nar lakarintyget godkants av Region Sérmlands tandvardsenhet far patienten ett
ljusblatt F-kort skickat till folkbokforingsadressen. Kortet ar giltigt fran och med
utfardandedatum och ska visas upp i samband med tandvardsbesok.

Giltighetstid for kortet &r normalt 4 ar. Néar giltighetstiden borjar na sitt slut kontaktas
patienten brevledes med 6nskan om ett nytt lakarintyg. Vissa F-grupper forlangs utan
att nytt lakarintyg behéver skickas in.

F-kortet géller sa lange innehavaren tillhor personkretsen och ar folkbokford i
Soérmland. F-kort som visar sig vara utfardat pa felaktiga grunder kan aterkallas.
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Detta ingar
Den tandvard som omfattas av stodet bor framst syfta till att halla munnen
infektionsfri.

Erséattning lamnas for atgardsgrupperna 100, 200, 300, 500, 600, 700, samt atgarderna
401-410, 429, 436-480, 811, 822- 845 och 848. Atgard 893-896 ersitts i endast i
samband med periimplantitbehandling.

Detta ingar inte

Fastsittande protetik, oavsett utformning och materialval, inklusive alla atgarder som
ar en forberedelse eller anpassning till fastsittande protetik (t ex bentransplantation,
sinuslyft m.m.).

Férhandsbeddmning

Forhandsbeddmning ska goras:

e nar behandlingskostnaden beraknas uppga till mer &n 25 000 kr under ettarsperiod
o fOr partialproteser med metallskelett, atgard 824 och 825

e tidsdebitering

Forhandsbedomningen ska innehalla:

e Beskrivning av hélsotillstand, sjukdomar, funktionshinder, grad av beroende av
andra samt férmaga att tillgodogora sig varden

Status inklusive munhygienstandard och protetiska erséttningar

Rontgenbilder, daterade och relevanta for &rendet

Behandlingsplan med atgardskoder pa tandniva

Prognosbeddmning och fortsatt omhandertagande
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Mobil tandvard - hemtandvard

Mobil tandvard avser har tand- och munhalsovard som utfors vid en icke stationar
tandvardsmottagning, vanligen i patientens boende.

Mobil tandvard ar ett komplement till den stationéra tandvardsmottagningen och kan
vara till fordel for skora och svart sjuka patienter samt individer med svara
funktionsnedsattningar. Pafrestande resor, vantetider och onddig oro kan undvikas.
Patienten riskerar inte att bli sa uttréttad att behandlingen hos tandvarden inte kan
utforas.

Alla slags tandbehandlingar kan inte utforas i patientens hem, vilket beror pa att en
fullstandig tandlakarutrustning inte finns till hands. Tekniskt svar och avancerad tand-
och munhalsovard kraver tandlakarutrustning, motsvarande den som finns vid en
stationdr tandvardsmottagning. Avsteg fran fullstandig tandlakarutrustning paverkar
valet av den terapi som kan utforas.

Ogynnsamma arbetsstéallningar och olampliga lokaler ar faktorer som skapar
ogynnsamma forutsattningar for att kunna utféra god tandvérd. Aven
patientsakerheten i form av hygien, stralskydd, hantering av komplikationer under
behandlingens gang kan vara svar att sakerstalla vid hemtandvard.

Regler som styr tandvarden i 6vrigt géller dven for hemtandvard. Om en
behandlingsétgard inte bedéms kunna utféras med god kvalitet, ska den inte utforas
som mobil tandvard.

Nivaer i mobil tandvard

Niva 1 Mobil tandvardsutrustning med komplett vardutbud. Monteras upp i
separat lokal, t ex pa sarskilt boende. Jamstalls med konventionell
kliniktandvard.

Niva 2 Tandvardsbuss med fast tandvardsutrustning och komplett vardutbud i
anslutning till patientens boende. Jamstélls med konventionell
kliniktandvard.

Niva 3 Enklare mobil tandvardsutrustning for behandling i patientens eget
boende Regionen staller krav pa utrustning, se nedan. Begransningar nar
det géller erséttningshar vard.

Niva 1 och 2 ovan ger de bésta forutsattningarna for att kunna utféra tandvard som
uppfyller kraven pa patientsékerhet, kvalitet och hygien.

| journalen ska val av vardniva 3 motiveras och det ska tydligt framga varfor terapin

inte utfors vid en stationar tandvardsmottagning eller pa annat fullt utrustat
behandlingsrum.
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Utrustning som ska finnas vid niva 3

e Sugutrustning for dentalt bruk.

Highspeedborrmaskin eller uppvéxlat vinkelstycke. Galler inte som krav for
tandhygienist.

Lagvarvshorrmaskin.

Trevagsspruta for blastring med luft, vatten och spray.

Adekvat operationsbelysning.

Rontgenutrustning. De antal rontgenbilder som kravs ska kunna tas och omedelbar
granskning ska vara mojlig.

Adekvata instrument, som mojliggor den for nivan ersattningsbara varden.

e Materialtillgang, som mojliggor den for nivan ersattningsbara varden.

e Fullgoda anestesimojligheter.

Ersattningsbar vard vid niva 3

Undersokning
- Atgard 101 ersitts en gang per patient, vardgivare och kalenderar.
- Atgérd 103 ersatts hogst tre ganger per patient, vardgivare och kalenderér.

Rontgen (utdver det som ingdr i atgard 101)

- Atgard 121 eller 127.

- Atgérd 123 ersitts pé individuell indikation en géng per patient, vardgivare och
kalenderar.

200- och 300-atgarder

Sammanlagt fyra besok med sjukdomsforebyggande atgarder 201, 205, 206 och 207
eller sjukdomsbehandlande atgarder 311, 312, 321, 341 per patient, vardgivare och
kalenderar ersatts utan forhandsbedémning. Max tva av dessa atgarder erstts per dag.
Tandhygienister debiterar enligt atgard 399.

Langtidstemporéra fyllningar ersétts med atgard 301, 302, 303 eller 304.
Forhandsbedémning kravs om atgard 301-304 sammanlagt ska anvéandas fler an sex
ganger per patient, kalenderar och vardgivare.

Kirurgisk behandling ersatts med atgarderna 401 och 403.

Endodontisk behandling vid akuta besvar ersatts for trepanation och
cavumextirpation samt provisorisk fyllning med atgard 521.

Fyllningsterapi ersatts med atgarderna 701, 702 och 704. Max fyra av dessa atgarder
ersatts per patient, vardgivare och dag.

Enklare avtagbar protetik ersatts med atgarderna 822 och 823.
Reparation av avtagbar protetik ersétts med atgarderna 831-836

Cementering av lossnad krona/fasad ersatts med atgard 811.

Tandvard utéver ramarna ovan kraver férhandsbedémning och ersétts vid niva 3
endast om det finns sarskilda skél.
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Forhandsbeddmning

Forhandsbedémning ska goras innan behandling pabdorjas inom S-tandvard och i de
fall reglerna sa foreskriver for N- och F-tandvard (se resp. avsnitt).

For att varden ska omfattas av regionens tandvardsstod ar huvudregeln att regionen har
lamnat besked i bedomningsérendet innan behandlingen paborjas.
Efterhandsbeddmningar kan godk&nnas om orsaken ar odontologiskt motiverat.

Syftet med forhandsbeddmningen ar i huvudsak att préva om

e behandlingen ska omfattas av regionens tandvardstod

e en foreslagen behandling &r odontologiskt motiverad och acceptabel samt anpassad
till patientens hélsotillstand

e nddvéndiga forbehandlingar finns medtagna i terapiplaneringen

o det ar sakerstallt att patienten far hjalp med den dagliga munhygienen eller sjalv
klarar av att skota denna

e en foreslagen behandling har en godtagbar prognos vad géller forvantad
funktionstid

Vid tveksam prognos for den planerade behandlingen kan bedémningen goras i tva
steg, dar en utvardering av steg ett gors innan steg tva paborjas.

Patienten ska informeras om att begéran om férhandsbedomning har lamnats till
regionen. Behandlaren ska forklara gallande regler for patienten och delge patienten
regionens besked samt forklara dess innebord. Till hjéalp vid bedémningen kan
regionen anlita utomstaende odontologisk och medicinsk expertis.

Regionen lamnar i normalfallet besked i bedémningséarende inom en manad fran den
dag en komplett férhandsbedémning har inkommit. | de fall da utomstaende
odontologisk eller medicinsk konsult anlitas kan langre tid krévas. Bedémningen
resulterar i ett besked om pa vilka villkor ersattning till vardgivaren kommer att
utbetalas.

En godkand férhandsbedémning &r normalt giltig i ett ar efter beslut, om inte sérskilda
skal for langre tid foreligger.

Endast de atgarder som har godkénts i forhandsbedémningen kan faktureras. Vid
mindre andringar i terapin under behandlingens gang skickas en komplettering till
géllande férhandsbeddmning till regionen. Vid omfattande forandringar i terapiplanen
gors en ny férhandsbedémning.

Begaran om forhandsbeddmning ska géras pa regionens blankett. Vid behandling som
involverar flera behandlare ska férhandsbedomningen omfatta hela terapin. Av
forhandsbedomningen ska framga vilken vard respektive behandlare ska utféra. Den
behandlare som sant in begdran om férhandsbeddémningen ansvarar for att
behandlingsplan och kostnadsforslag foljs.
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Patientavgifter

Patienter som har ritt till N-, S- eller F-tandvard (n6dvandig tandvard, tandvard som
ett led i en sjukdomsbehandling eller tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedséttning) betalar samma avgifter som galler for 6ppen hélso- och
sjukvard.

Besok i S6rmland

e Besok inom allmantandvarden 200 kronor
e Besok hos specialisttandlakare 400 kronor
e Rontgenundersokning hos specialisttandlakare 0 kronor

Patientavgift for specialistbesdk tas ut nar ersattningslistan for specialisttandvard
tillampas.

Av personer som &r 85 ar eller aldre tas ingen avgift ut.

For tandvard under slutenvardsperiod som har ett direkt samband med anledningen till
vistelsen i slutenvard ska ingen besoksavgift tas ut.

Avgifterna raknas in i hogkostnadsskyddet. Det innebér att avgiften for viss tandvard
och/eller sjukvard for narvarande aldrig kan bli hogre an 1 300 kronor under en 12-
manadsperiod.

Registrering av hogkostnads- och frikort sker digitalt. Mer om hogkostnadskort och
frikort finns i Region S6rmlands avgiftshandbok.

Uteblivet besok i S6rmland

Om en patient inte har anmalt aterbud senast 24 timmar innan tiden for ett avtalat
besok far patienten debiteras uteblivandeavgift. Ingen registrering gors i
hogkostnadskortet, frikort géller inte for uteblivande.

e Uteblivandeavgift, specialisttandlékare 450 kronor
e Uteblivandeavgift, 6vriga 300 kronor

Besdk i andra regioner

Vid tandvardsbesok utanfor Sérmland tillampas de patientavgifter som galler i den
region dar varden ges.

Om en patient som ska gora ett tandvardsbesdk i en annan region &n Sérmland
behover intyg pa att hon eller han har ett e-frikort kontaktas Kundgruppen pa Samlad
redovisning.
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Ersattning for utford vard

Debiteringen ska enligt 4 § Tandvardslagen (1985:125) vara skalig med hansyn till
behandlingens art, omfattning och utférande samt omsténdigheterna i 6vrigt.

Ersattning lamnas endast for sddan behandling som beskrivs i detta regelverk. Om en
patient begdr ytterligare eller annorlunda behandling lamnar regionen inte erséttning
for denna behandling. Patienten kan inte sjalv betala mellanskillnaden for dyrare
behandling eller for dyrare material.

Ersattning lamnas for de atgardskoder och med hagst de belopp som finns i regionens
ersattningslista. Innehdll i atgardskoderna féljer de beskrivningar som finns i TLV:s
foreskrifter. Atgardskombinationer som inte godkanns inom det statliga
tandvardsstodet ersatts inte heller inom Region S6rmlands tandvardsstod. TLV:s
utbytesatgarder tillampas inte inom Region Sérmlands tandvardsstod.

Nodvandig tandvard inom allmantandvarden ersatts med 20 procent paslag pa
Folktandvarden Sérmlands priser for flertalet bastandvardsatgarder. Ersattningen for
ovrig tandvard foljer Folktandvarden Sérmlands priser.

Tandvard som utférs utanfor Sormland erséatts enligt den prislista som galler for
regionens tandvardsstdd i det lan dar tandvarden utfors.

Ett digitalt besok ar en distanskontakt som sker med séaker inloggning.

Specialistprislista kan tillampas for atgarder som utfors av specialist inom omradet och
om behandlingen kréaver specialistkompetens.

Maximalt tva sjukdomsférebyggande (200-atgarder) eller sjukdomsbehandlande (300-
atgarder) atgarder ersétts per dag.

All behandling inom nédvandig tandvard som inte utfors av tandlakare ska
tidsdebiteras enligt timpriset for tandhygienist. Vid tandvard inom grupp S10, extrem
tandvardsradsla, kan tidsdebitering for hela behandlingen anvandas som alternativ.
Ovrig behandling kan endast tidsdebiteras efter forhandsbeddmning om behandlingen
ar sa speciell att en annan tillamplig atgardskod saknas.

Uppgifter som ska finnas med pa fakturan

Vardgivarens namn, adress och telefonnummer

Patientens namn och personnummer

Behandlare

For respektive atgard ska finnas: behandlingsdatum, tandnummer nér sa ar aktuellt,
atgardskod, antal (tid vid tidsdebitering) och belopp

Summerat ersattningskrav

e Besoksavgifter ska framga och raknas av fran ersattningen

e Om patienten har frikort ska frikortsnummer samt giltighetstid anges
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Fakturan sands till: Tandvardsenheten
Region Sérmland
611 88 Nykoping

Faktura som innehaller ofullstandiga eller felaktiga uppgifter skickas tillbaka till
vardgivaren for korrigering.

Nar kan fakturering ske?

Fakturering ska goras sa snart en behandlingsatgard &r utford, dock senast tre manader
efter behandlingsmanaden. Ersattning for vard som utforts for mer dn tre manader
sedan utbetalas inte.

Villkor vid fakturering

1. Regionen betalar fakturan senast pa forfallodagen. Forfallodag ar den dag som
infaller 30 dagar fran fakturans ankomstdatum.

2. Om fakturan returneras pa grund av ofullstandiga uppgifter infaller forfallodagen
30 dagar fran den dag da fakturan ankommit till regionen med fullstandiga
uppgifter.

3. Om den dag da betalning ska ske ar en arbetsfri dag ar nastkommande arbetsdag
forfallodag.

4. Vardgivare har inte ratt att ta ut avgifter for forhandsbedomning, intyg, fakturering
m.m. Dessa belopp exkluderas fran fakturan.

5. Regionen kan dndra belopp om vardgivaren fakturerat ett hogre belopp an vad som
finns i gallande ersattningslista. Brev inklusive specifikation pa den ersattning som
kommer att utbetalas skickas till vardgivaren.

6. Vid forsenad betalning tillampas réntelagens regler

Vad som sagts ovan galler dock inte om regionens dréjsmal beror pa svensk eller
utlandsk myndighetsatgard, krigshandelse, strejk, lockout, bojkott, blockad eller annan
liknande omstandighet. Om sadant hinder for att verkstélla betalningen foreligger far
betalning skjutas upp till dess hindret har upphért.

Materialkostnad

Standardmaterial ingar i kostnaden for respektive atgard. Undantagsvis kan dyrare
material godkdnnas om sérskilda skal redovisas i forhands-beddmningen. | de fall
regionen debiteras en materialkostnad ska kopia pa tandteknikerfakturan bifogas.

Utomlanspatienter

Forhandsbedémningar och fakturor som avser N-, S- och F-tandvard skickas till den
region dar patienten &r folkbokférd. For munhdlsobeddémning avseende
utomlanspatienter betalar Regionen Sormland ersattning till vardgivaren pa samma
villkor som for patienter bosatta inom lanet.
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Erséttning vid omgoérning

Nar vissa behandlingar behdver géras om inom en viss tid far vardgivaren inte
fakturera regionen eller ta ut patientavgift.

Vid omgorning av protetiska arbeten galler motsvarande garantiregler som finns i
Tandvards- och lakemedelsformansverkets foreskrifter.

| Region S6rmland lamnas ingen ersattning néar:

e en behandling med permanent fyllning maste justeras eller géras om inom ett ar
e en rotbehandling maste goras om inom ett ar

e en antiapnéskena maste justeras eller géras om inom ett ar

Om kronterapi behdver utforas istallet for en fyllning dras kostnaden for fyllningen av
pa fakturan for kronan. 1 de fall en rotfylld tand behover tas bort faktureras inte
extraktionen.

| samband med en omgorning behover vardgivaren ibland utféra andra atgarder, t.ex.
akutundersokning, rontgenundersékning, kariesexcaveringar och sensibilitetstester.
Aven dessa atgarder omfattas av garantin.

Den vardgivare som utfort den ursprungliga behandlingen far sjélv sta for kostnaderna
i samband med omgérningen. Om en annan vardgivare dn den som utférde den
ursprungliga behandlingen utfér omgdrningen ska vardgivarna sinsemellan i férvag
komma Overens om den ekonomiska ersattningen fér omgdérningen.

Nér en protetisk behandling behdver goras om inom garantitiden, och den nya
behandlingen behover géras mer omfattande &n den ursprungliga, kan vardgivaren
efter godk&nnande av regionen fakturera mellanskillnaden.

Uppgiftsskyldighet till tandhélsoregistret

Vardgivare ska, enligt férordningen (2008:194) om tandhalsoregister hos
Socialstyrelsen, lamna uppgifter till Socialstyrelsen om personer som fatt nddvandig
tandvard eller tandvard pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning.
Uppgifterna ska ldmnas via Forsékringskassans elektroniska stod for statligt
tandvardsstod inom tva veckor fran det att tandvardsatgarden har slutforts.

Vardgivares upplysningsskyldighet

En vardgivare ar, enligt 118 tandvardsforordningen, skyldig att pa begéran av regionen
i forhandsbedémningsérenden eller for kontroll av debiterade atgarder samt for
uppféljning och utvardering lamna uppgifter om munhélsobedémning, undersékning
eller behandling.
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Kontroller

Region Sérmland genomfor fordjupade fakturagranskningar, slumpvis eller riktat, da
kopior av journaldokumentation efterfragas. Syftet ar att granska om debiterade
atgarder pa fakturan dverensstammer med den i journalen dokumenterade varden och
att varden ar odontologiskt motiverad samt foljer regelverket for Region Sérmlands
tandvardsstod.

Om den fakturerade varden inte &r korrekt dokumenterad eller utford i enlighet med
géllande regler utbetalas ingen ersattning for den aktuella rdkningen. Ny rdkning kan
skickas in for korrekt dokumenterade atgarder. Redan utbetald erséttning kan komma
att krévas tillbaka.

Om Region Sérmland anser att en vardgivare debiterar oskaliga arvoden kommer
endast vad som Region S6rmland beddémer skaligt att utbetalas.

41



