Gora lika Gora olika Riva hinder

Personcentrerat bemétande av personer

med fysisk eller psykisk funktionsnedsattning

CHECKLISTA — Autism
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Forbered motet, vem ska du tréffa och varfor.
Plocka undan "stérande” och onddiga saker i miljon.

Anvand "Kommunikationsstod — sju fragor” for att forbereda och beskriva vad som
ska handa.

Anvand ett enkelt och konkret sprak, undvik smaprat och symboliska uttryck.

Forstark kommunikationen genom att anvanda bilder, skalor, ritprat och skriftligt stod,
beroende pa vad som passar individen och situationen.

Checka av om du har forstatt personen ratt och omvant att personen har forstatt dig.

Behdover du veta mer stall konkreta och specifika fragor, en i taget och vanta in
svaret.

Tvinga inte till 6gonkontakt.
Om du behéver ta i personen sa sag till innan och forklara varfor.
Ge korta, och helst en instruktion i taget.

Sammanfatta vad ni har pratat och kommit 6verens om. Erbjud en skriftlig
sammanfattning.
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