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SIP Barn

Samordnad individuell plan

Resurser i samverkansstrukturen tillsattes for uppdraget att revidera 6verenskommelsen f6r SIP
for barn och unga samt ta fram tillhdrande stdd- och metodmaterial. Uppdraget gavs av
beredningsgrupp barn (BGB) till processledare for Tillsammans for barnens bdsta.

Arbetet har bedrivits stegvis for revidering av Overenskommelsen som beslutades i
skolchefsndtverket och lidnsstyrgruppen den 9 maj 2025.

Direfter gjordes en undersokning kring anvindandet och kunskapen om SIP for barn genom
en enkit riktad till professioner inom forskola/skola, socialtjdnst och hélso- och sjukvard.
Resultatet finns HAR. En arbetsgrupp upprittades for att bearbeta resultatet frin enkéten.

Arbetsgruppens slutsatser

Arbetsgruppen bestod av representanter fran socialtjanst, elevhéilsa, barnklinik och BUP.
Arbetet identifierade flera aterkommande utmaningar i SIP-arbetet, sdsom bristande
forberedelser, 14g involvering av barn och familj, otydlighet kring syfte och deltagande samt
svarigheter att sdkerstilla barnperspektivet i SIP-moten. Det finns dven ett uttalat behov av
gemensamt utbildnings- och stddmaterial. Liknande utmaningar bedéoms finnas dven for andra
malgrupper an barn.

Nedan presenteras slutsatserna.
1. Tydligt syfte
e Informationsfilm “ner i magen”.

e Checklista infor att kalla till SIP, inklusive vilka aktorer som ska vara med.

e Sikerstidlla att alla dr Gverens om syftet.

2. Utarbetade rutiner
e Tydlighet kring vilka rutiner som finns.

e Sikerstdlla att rutiner Overensstaimmer mellan verksamheter.

e Skapa en gemensam portal med samlad information.


https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/utvecklingsarbeten-i-samverkan/tillsammans-for-barnens-basta/processen/

3. Jag vet hur jag ska kalla till SIP
e Behov av utbildning i Cosmic Link.

e Mpgjligheter for fristdende verksamheter.

e Stodmaterial for vad som ska skickas med till familjen.

4. Forméte infor SIP
e Klargora varfor vi ska ses.

e Tydliggora vilka som ska vara med.

e Samtycke och “forprata” for att familjen ska bli trygga och kénna att det &r deras
mote.

e Mgjlighet att forbereda aktorer battre.

e Struktur for hur fragestillningar ska formuleras infor SIP.

5. Tydligt syfte i kallelsen
e Tydlig fragestillning i kallelsen.

e Viktigt att ritt personer blir kallade.
e Struktur for hur motet ska laggas upp.

6. Trygg att hélla i SIP

e Motesmanual eller ’motesrutin®.

e Checklista for moteshallare.

7. Veta vem som ska f6lja upp

e Definiera delmal.
e Tydliggdra varfor uppfoljning behovs.

e Klargora om alla behover delta vid uppfoljning eller inte.

Slutsatser och rekommendationer

De identifierade bristerna dverensstimmer med nationella iakttagelser, bland annat frdn Vard-
och omsorgsanalys, som visar att SIP inte alltid leder till forbéttrad samordning eller 6kad

delaktighet. Nationellt pagér arbete dédr Socialstyrelsen kan komma att fa 1 uppdrag att ta fram
ett gemensamt kunskapsstod for SIP.

[ dialog med BGB diskuterades om arbetet med att ta fram stéd- och metodmateriel bor breddas
till att omfatta alla mélgrupper. En samsyn uppndddes om att i nuldget inte fortsitta med
arbetsgruppen SIP barn utan att avvakta eventuellt nationellt stod. Under tiden &r inriktningen


https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/
https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/

att stirka tillimpningen av befintliga rutiner, samla och sprida redan framtaget stddmaterial
samt aterkoppla arbetsgruppens lardomar till verksamheterna.

Arbetsgruppen avslutar sitt uppdrag genom en slutlig sammanstillning av befintligt
stodmaterial och identifierade ldrdomar, samtidigt som frdgan bevakas vidare med fortsatt
fokus pa samverkan och barnets biasta. BGB har 1 uppdrag att sprida denna sammanstillning
vidare till arbetsgrupper barn.

Processledarnas rekommendation &r att ett 1ansovergripande utvecklingsarbete for SIP for alla
aldersgrupper 1 Sérmland initieras.

Sammanstallning av material kring SIP

Overenskommelse for Sormland

Overenskommelse om samordnad planering (SIP) for barn och unga

Information om SIP for barn och unga

SIP for barn och unga | Uppdrag Psykisk Hélsa

Webbutbildning om SIP

Lar dig om SIP pa egen hand | Uppdrag Psykisk Hélsa

Inspiration frin andra lin
Kalmar

Vistmanland


https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=800741
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/sip-for-barn/
https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/sip/utbildningar-och-metodstod/
https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/samordnad-individuell-plan-sip/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/samverkansdokument/sip---samordnad-individuell-plan/

