8 Samverkan

kommuner och region i Sérmiand

Erbjudande om utbildning i forebyggande
kunskap om sexualbrott pa natet

Region Sérmland erbjuder i samverkan med lanets nio kommuner skolor/elever i Sérmland en
digital utbildning i brottsférebyggande kunskap om utsatthet och sexualbrott pa natet genom Safe
Selfie Academy (SSA).

SSA syftar till att 6ka kunskapen hos bade elever, vardnadshavare och professionen om utsatthet
pa natet, hur barn och unga kan skydda sig och vad man gér om nagon har blivit utsatt samt att
barn och unga ska vaga beratta om de blivit utsatta.

Utbildningen kan ses som en del i den amnesintegrerade undervisningen om sexualitet, samtycke
och relationer.

| utbildningen ingar:
o Forberedelsematerial till vardnadshavare
e FOrberedelsematerial till skola
e Lektionsmaterial att arbeta vidare med
o Digital utbildning till vardnadshavare (60 min)
o Digital utbildning till skolpersonal, socialtjanst, ungdomsjour, fritidsgard och
elevhalsa (60 min)
e Digital utbildning till elever (50 min)
e Affisch att skriva ut och satta upp i personalrummet
e Forslag pa handlingsplan/policy

Om genomfdrandet:

Utbildningen ar en tredrig satsning med start lasar 2024/2025 och pagar t.o.m. lasaret 26/27.
Den kommer att erbjudas i tre versioner, en per stadium. Ett forslag ar att en arskurs per stadium
valjs ut, forslagsvis arskurs 5, 7 och 2 pa gymnasiet. Vid behov kan respektive skola valja ut en
annan arskurs inom dessa stadier. Det erbjuds &ven utbildning till anpassad
grundskola/gymnasieskola.

Utbildningen sker digitalt och ar kostnadsfi.

Lansgemensamt regionalt stdd (LRS) maojliggdr utbildningen genom lansgemensamma medel for
suicidpreventionspreventionsarbetet. Samordning sker via processledare LRS och respektive
kommuns suicidpreventionssamordnare.

OBS! Erbjudande om utbildning inkluderar inte ersattning for personalkostnader eller utskrifter av
material om det dnskas i utskriven form.



Lasaret 24/25
Aktuell planering enligt foljande:
HT 2024
VECKA DAG DATUTM KLOCKSLAG STADIUM
46 Onsdag 13 November 09.00-09.50 Mellanstadiet
47 Onsdag 20 November 09.00-09-50 Hogstadiet
48 Onsdag 27 November 09.00-09.50 Gymnasiet
49 Onsdag 4 December 09.00-09.50 Anpassad skola
mellanstadiet
VT 2025
VECKA DAG DATUTM KLOCKSLAG STADIUM
5 Tisdag 28 Januari 09.00-09.50 Mellanstadiet
5 Torsdag 30 Januari 09.00-09-50 Hogstadiet
6 Tisdag 4 Februari 09.00-09.50 Gymnasiet
10 Tisdag 4 Mars 09.00-09.50 Mellanstadiet
11 Tisdag 11 Mars 09.00-09.50 Hogstadiet
12 Tisdag 18 Mars 09.00-09.50 Gymnasiet
13 Tisdag 25 Mars 09.00-09.50 Anpassad skola
hogstadiet/gymnasiet

Planering for lasaret 25/26 sker under hésten-24 och meddelas innan héstterminens slut.

Vid intresse eller fragor kontakta kommunens samordnare:

Samordnares namn

Samordnares e-post




