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1 Sammanfattning

Delprojektet har visat att tidiga insatser, 6kad kompetens och ett nara samarbete
mellan skola, socialtjanst och BUP ar av stor betydelse for att kunna mota behov
hos elever med sérskilda utmaningar. Genom att fokusera pa tidiga, praktiska och
samverkande insatser kan en mer hallbar och stodjande miljo skapas for elever och
deras familjer. For att denna samverkan ska kunna utvecklas och na full potential
kravs dock fortsatt sékerstéllande av resurser och kompetens under en langre tid.

Delprojektet har identifierat flera forbattringsomraden som, om implementerade,
beddms kunna bidra till att starka samverkan. Nedan féljer en beskrivning av dessa
forslag.

Kontinuerlig schemalagd handledning for skolpersonal.
Viktigt med tydligt kalendarium tidigt sa att lararna kan prioritera sin handledning.

Familjebehandlare kopplad till skolan

En planerad utveckling ar att knyta en familjebehandlare fran socialtjansten direkt
till skolan. Detta skulle mojliggora snabbare stod till elever och deras familjer utan
langa vantetider for utredning. Familjebehandlaren kan aven agera som en brygga
mellan skolan och familjen, vilket kan bidra till 6kad tillit och forstaelse.

Webbaserad gemensam utbildning

Det foreslas att en digital utbildningsplattform utvecklas for personal inom
socialtjansten, habiliteringen, skolan och BUP. Syftet ar att skapa en gemensam
kunskapsbas som framjar samarbete och enhetlighet i arbetet med elever och deras
familjer.

Digital spridning av information till foréldrar

Foraldrar kan ges battre tillgang till information genom att anvanda skolans digitala
elevplattformar istallet for analoga Iésningar som lappar och pappersutskick. Detta
skulle sékerstélla att foraldrar alltid har uppdaterad information om tillgangliga
foraldrautbildningar, resurser och insatser.

Tydligare kontaktvdgar och konsultativt stod

Skolorna har uttryckt behov av mer strukturerad kontakt med BUP och
samtalsmottagningar. Forslag innefattar:

Tilldelning av en specifik kontaktperson fran BUP for varje kommun for
telefonradgivning for att snabbt ge stod och vagledning till skolpersonal.
Regelbundna konsultativa teamsmdoten som inkluderar skolpsykologer,
skolkuratorer och representanter fran BUP. Kontinuitet i dessa méten kan bidra till
att skapa en stabil grund och utveckling av samarbete.
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Sammanfattning av rekommendationer

Dessa foreslagna forbattringar syftar till att bygga en hallbar modell for samarbete
mellan skola, socialtjanst och BUP. Genom att stérka kontaktytor, forbéattra
informationsflddet och erbjuda tydligare stodstrukturer kan insatserna bli mer
effektiva och anpassade till elevernas behov.

Denna rapport lyfter fram bade framgangar och utvecklingsomraden inom
delprojektet. Mindre fokus laggs pa att det beh6vs en 6kad forstaelse for skolans
arbetsmiljo, kravbild och organisation samt vikten av samarbete med elevernas
vardnadshavare.

Nésta steg ar att implementera och utvardera foreslagna forbattringar for att
sakerstélla att alla elever far ratt stod, i ratt tid och pa ratt satt.

2 Grundlaggande information om projektet dess syfte och
mal

Bakgrunden till denna satsning &r att andelen barn med neuropsykiatriska
svarigheter och de som diagnostiserats med en diagnos inom det neuropsykiatriska
spektrumet har dkat dver tid. Det innebar aven att antalet fragestéllningar om
neuropsykiatriska diagnoser till barnpsykiatrin har 6kat markant.

I en skolenkat som genomfordes av autismforbundet 2022 framkom det att manga
elever med autism inte nar malen i skolan, att franvaron for dessa elever 6kat och
att stodet inte ar tillrackligt och ratt anpassat.

Utifran den problematik som blir for dessa barn har det tagits beslut om att
genomfora ett delprojekt med inriktning pa barn och unga med en NPF-liknande
problematik inom ramen for projektet Tillsammans for barnens basta i S6rmland.

Malgrupp
Barn och unga, 6-12 ar, med NPF- liknande problematik och deras vardnadshavare.
Delprojektmal

Delprojektmalet ar att prova och folja upp nya arbetssétt kring tidigt och samordnat
stod for barn och unga med behov utifran en NPF-liknande problematik.

Effektmal

* Barn, unga och vdrdnadshavare far tillgdng till tidiga och tillgéngliga insatser
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* Fler barn och unga lever med en god psykisk och fysisk hélsa och en negativ
utveckling av psykisk ohélsa har bromsats och psykiska besvar har minskat

* Barn, unga och vardnadshavare i behov av stdd ska genom effektiv samordning fa
tillgang till nodvandiga kontakter med barn och ungas behov i centrum

* Fler barn och unga nérvarar i skola samt uppnér kunskapskraven i skolan.

* Férre barn i Sormland ska behdva utredas for diagnos inom NPF-spektrumet och i
stéllet utvecklas med tillrackligt stod.

Tidiga insatser innebar interventioner som satts in i ett tidigt skede av en for
barnet/den unge ogynnsam utveckling.

Metod och uppdrag

Projektgrupp med kompetens fran skola, socialtjanst och barn- och
ungdomspsykiatri skapas. Gruppen utgor ett tvarprofessionellt team som arbetar
operativt med att préva och folja upp olika arbetsséatt for tidigt och samordnat stod
for malgruppen. Platsen for projektet ar inom skolans verksamheter.

Projektgrupp

Tre olika grupperingar bildas inom ramen for delprojektet, en i varje lansdel.
Pilotkommuner &r: Katrineholm, Gnesta och Strangnas.

Deltagare i delprojektet ar representanter fran barn- och ungdomspsykiatrin (BUP),
skola samt socialtjanst. BUP har en sammanhallande funktionen for hela
delprojektet.

Ekonomi
| delprojektet ar 2,5 arsarbetare fordelade enligt nedan.
Barn- och ungdomspsykiatrin: Projektledare och operativ representant fran BUP

100 % fordelat pa Pilotkommun 1: 25 % Pilotkommun 2: 25 % Pilotkommun 3: 25
% Projektledning: 25 %

Katrineholms kommun: 50 % férdelat pa Socialtjanst 25 % och Skola 25 %
Gnesta kommun: 50 % foérdelat pa Socialtjanst 25 % och Skola 25 %
Strangnas kommun: 50 % fordelat pa Socialtjanst 25 % och Skola 25 %
Utvarderingen ar en sammanslagning av:

Projektledarens (Anna Sigrell, BUP) sammanstallning av moten med olika grupper.
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BUP samordnarnas (Ulrika Wallin — VVasaskolan i Strangnés, Erika Lundqvist —
Dansutskolan i Gnesta och Christina Hultcrantz — Sandbackskolan i Katrineholm)
egna utvarderingar.

Foljeforskarnas (Osman Aytar, docent i socialt arbete/ fil. dr. i sociologi,
Mélardalens universitet & foljeforskare, FoU i S6rmland och Lina Larsson,
forskningsledare/utvecklingsledare, FoU i Sérmland) processutvardering fran
gruppsamtal samt enskilda samtal.

Martin Geisler (Forskningsledare pa FoU Sormland) enkaét i borjan och i slutet av
projektet.

Delprojektet har rort sig inom skolan och fritids ej idrott eller andra kulturella
insatser.

3 Resultat/Analys

3.1 Reflektioner och erfarenheter fran delprojektet

Fokus pa skolans upplevelser och kopplingar till insatser

I delprojektet ligger fokus pa hur skolpersonalen upplever effekterna av de
genomforda insatserna, snarare an att redovisa konkreta resultat. Centralt &r att
forsta var kopplingarna finns mellan vad personalen har tagit del av, exempelvis
forelasningar, handledning till larare, socialtjanstens narvaro i skolan och
forstarkning av elevhalsoteamet (EHT).

En del av delprojektets syfte har initialt varit att minska belastningen pa
specialistvarden, exempelvis genom att reducera antalet NPF-utredningar hos BUP,
via forebyggande arbete. Detta har dock inte kunnat pavisas inom ramen for
delprojektet.

Starkt samverkan och émsesidig tillit

Delprojektet har bidragit till att forbattra forstaelsen och tilliten mellan de olika
aktorerna, skola, socialtjanst och BUP. Detta ar en viktig faktor for langsiktig
samverkan, dven om det ar svart att méata pa kort sikt. Forstaelse for och tillit till
varandras roller och bedémningar starker samarbetet, vilket i férlangningen kan ge
béattre resultat.

Begransningar
Delprojektet har inte omfattat forélder- och barnperspektiv i utvérderingen, vilket
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hade kunnat ge en bredare bild av insatsernas effekt. Detta har dock inte varit
praktiskt mojligt inom projektets ramar.

Det huvudsakliga malet med delprojektet har darfor inte varit att redovisa
malresultat utan att skapa battre forutsattningar for samverkan. Erfarenheterna fran
delprojektet pekar pa flera viktiga lardomar:

3.2 Utmaningar i genomfdrandet av delprojektet

Resursbristen i skolan har framgatt med all énskvard tydlighet. Trots att det finns
en forstaelse for vad som behdéver goras kan situationen kannas hopplds, sarskilt nar
tiden och resurserna inte racker till. Uppféljning och utvardering har ofta fatt sta
tillbaka for att hantera akuta behov, vilket gor det svart att sakerstalla langsiktig
utveckling.

Ett annat dilemma &r att tillfalligt stod ibland kan 6ka personalens stress. Detta
beror dels pa att de behdver ta till sig och implementera nya metoder, vilket kraver
tid och energi, och dels pa att det kan kannas meningsldst om stodet inte ar
langsiktigt. Denna kénsla av otillracklighet kan i sin tur minska motivationen att
investera tid och kraft i insatser som inte upplevs som héllbara.

Behovet av att mota barn med NPF-liknande svarigheter staller stora krav pa
skolpersonalen, och det ar ofta svart att racka till for alla. Utdver detta har det varit
en utmaning att hitta gemensamma tider for samverkan, bade inom projektgruppen
och med andra berdrda, sdsom larare som behdver vara involverade i de insatser
som testas.

Planeringen har sarskilt varit en svarighet nar det galler att integrera insatser som
forelasningar och handledning i lararnas redan fullspackade scheman. Denna
utmaning har varit mest pataglig i projekt dar samordning inte tagits med i
planeringen fran borjan. Ett positivt undantag har dock varit Katrineholm, dar
rektorn har sakerstéllt att projektets insatser integrerats i lararnas planering infor
kommande lasar. Detta har underlattat genomforandet och skapat battre
forutsattningar for att personalen ska kunna delta aktivt i projektet.
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3.3 Insikter och framgangsfaktorer

Behoven dr stora, och mycket av det som genomforts inom projektet har
uppskattats av de involverade. En lardom &r vikten av att arbeta langsiktigt och
hallbart, snarare &n att fokusera pa tillfalliga punktinsatser. Till exempel har det
visat sig fordelaktigt att koppla samman foreldsningar med handledning och att
integrera handledning med elevhélsoteamet (EHT). Den praktiska férankringen i
kompetenshojningen &r betydelsefullt for att skapa verklig forandring.

Att motas tvarprofessionellt dver verksamhetsgréanser, bolla tankar och idéer samt
stotta varandra har ocksa varit en positiv erfarenhet. Nar representanter fran BUP
och socialtjansten deltar har deras externa perspektiv ofta mojliggjort nytankande
och 6ppnat for nya losningar.

Forelasningar har ocksa gjort stor skillnad. Till exempel har modellen for att
hantera lasningar och humarreglering blivit ett konkret redskap for manga. Denna
typ av stod har inte bara varit meningsfull for individen utan har ocksa gett
personalen verktyg att bemota liknande situationer i framtiden.

Socialtjansten har sett en minskning av akuta orosanmalningar, vilket tyder pa att
ratt insatser har kunnat sattas in i tid och att de ibland till och med kunnat férebygga
akuta behov.

Den relationella dimensionen har visat sig vara avgdrande — att region och kommun
samarbetar néra skapar en kansla av gemensamt ansvar. | projektet har det 6ppnats
upp for ett forhallningssatt dar man gor vad man for det aktuella barnet och det har
varit mindre upptagenhet kring gransdragningar. Nar fokus ligger pa vad vi kan
gora for barnen, snarare an vad andra borde gora, blir det lattare att hitta
framgangsrika losningar.

3.4 De mest lyckade insatserna

Socialtjanstens narvaro och insatser i skolan

Socialtjansten har tagit en aktiv roll i skolmiljon genom att vara narvarande pa
skolan en dag i veckan. Under dessa dagar deltar de i raster och moter eleverna,
samtidigt som de ocksa har traffat alla klasser pa skolan. Foréldrar och larare kan
enkelt soka upp socialsekreterare for radgivning och stdd, vilket har blivit en
vardefull resurs.
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Effektivare myndighetsutévning och snabbare insatser

Att ha socialtjansten pa plats har visat sig vara en stor fordel, sarskilt nar det géller
att hantera myndighetsutdvning, som exempelvis orosanmélningar. Genom att
socialsekreterare ar tillgangliga pa skolan kan de bevilja stod direkt, vilket
eliminerar langa véntetider pa upp till fyra manader for utredningar. Detta har
avsevart forbattrat mojligheten att snabbt satta in rétt insatser och ge stod dar det
behdvs. Skolan har ocksa fatt hjélp att sortera och prioritera vilka insatser som ar
mest lampliga i olika situationer.

Stod till foraldrar genom utbildning och information

Socialtjansten erbjuder ocksa stod till foraldrar genom utbildningar som COPE och
Foraldraskap i Sverige. De har deltagit pa foraldraméten for att informera om sitt
arbete och om tillgangliga utbildningar, vilket 6kat medvetenheten bland foraldrar
om det stod de kan fa. Arbetet utgar fran en "behovstrappa" som ger en struktur for
att identifiera vad alla foraldrar bor kénna till och vilka ytterligare insatser som kan
behovas vid mer komplexa behov.

Forstarkt elevhalsoteam — en nyckel till battre samverkan och stod

Ett forstarkt elevhalsoteam (EHT) spelar en stor roll i att skapa tydlighet och
undvika att elever "bollas runt™ mellan olika instanser. Genom att hjalpa skolan att
sortera vad som ar vad — exempelvis om en elevs utmaningar beror pa kognitiva
svarigheter snarare an neuropsykiatriska diagnoser som autism eller ADHD — kan
insatser riktas mer tréffsékert.

Forebyggande arbete och konsultation

Ett forstarkt elevhalsoteam innebar att representanter fran BUP och/eller
socialtjansten ar delaktiga i skolans arbete, framst i konsultativ form. Detta fokus pa
forebyggande insatser skapar mojlighet att adressera problem tidigt, innan de
eskalerar. BUP:s barnpsykiatriska perspektiv, i kombination med skolpsykologens
bredare skolperspektiv, har visat sig vara en effektiv kombination.

Under moéten i ett forstarkt EHT diskuteras ofta flera arenden parallellt, bade pa
individ- och gruppniva.

Styrkan i samverkan

Samverkan mellan skolan, BUP och socialtjansten inom ramen for ett forstarkt
EHT har inte bara forbattrat mojligheten att sétta in ratt insatser for eleverna. Det
har ocksa hjalpt skolpersonal att kanna sig tryggare och mer kompetenta i sitt
arbete. Fokus ligger pa att kombinera olika perspektiv och kompetenser for att
skapa en mer hallbar och effektiv elevhélsa.
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Handledning for larare och fritidspersonal

Handledning i tvarprofessionella team har blivit en viktig resurs for larare och
fritidspersonal som arbetar i utmanande situationer. Genom att samla mentorer och
amneslarare skapas ett forum dar de kan dela upplevelser, reflektera och diskutera
kanslor kopplade till sitt arbete.

Ett forum for reflektion och stéd

Handledningen samlar fler larare &n vad som normalt deltar i elevhélsoteamets
(EHT) moten. Detta skapar storre mojligheter for larare att gemensamt reflektera
Over sina erfarenheter och utbyta strategier. Genom att erbjuda handledning for
bade larare och fritidspersonal skapas en helhet dar alla som moter eleverna i
vardagen kan bidra och fa stod.

Fokus pa lésningar trots stress

En central fraga i handledningen &r: Vad kan vi gora, trots den stress vi upplever?
Denna ingang har visat sig vara anvandbar for att hjalpa personalen att navigera i
svara situationer och fokusera pa det som ar mojligt att férandra. Handledningen
fungerar ocksa som ett stod for att forbereda och starka pedagoger infor "det svara
samtalet”, dar kénsliga och utmanande &mnen tas upp.

Nodvandigheten av handledning

Behovet av handledning kan inte 6verskattas. Det ger personalen verktyg att
hantera pressen och utmaningarna i sitt arbete, samtidigt som det bidrar till en
kansla av gemenskap och okad forstaelse mellan olika yrkesroller. Genom att skapa
utrymme for lararna att motas, diskutera och stétta varandra laggs grunden for en
béattre arbetsmiljo och ett mer effektivt stdd till eleverna.

Forelasningar, material och insatser i delprojektet

Delprojektet erbjuder en rad insatser som riktar sig till larare, foraldrar och i vissa
fall specifika elevgrupper. Dessa insatser kan utformas for att mota olika behov —
antingen som gemensamma foreldsningar, gruppaktiviteter eller individuella
stodinsatser kopplade till en specifik elev. Centrala metoder och verktyg som
anvants:

CPS - Collaborative and Proactive Solutions
Modellen fér gemensam problemldsning, utvecklad av psykolog Ross Greene,
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anvands for att hantera problematiska situationer. Genom féreldasningar och
handledning far larare verktyg for lagaffektivt bemotande och ett proaktivt
forhallningssatt. CPS hjalper till att tidigt fanga upp introverta elever och motverka
bade utredningar och skolfranvaro. Foréaldrar har ocksa bjudits in till dessa
sessioner for att starka samarbetet mellan hem och skola.

Regleringssvarigheter och affektkurva

Genom att fokusera pa regleringssvarigheter far deltagarna kunskap om hur stress
kan hanteras och “temperaturen” sdnkas vid konflikter. Affektkurvan anvinds som
ett konkret verktyg for att forsta och bemdéta elevernas kanslor i svara situationer.

Positivt bemodtandestdd (PBS)

PBS erbjuder strategier for att skapa en stodjande och positiv miljo i klassrummet.
Detta inkluderar hjalp med struktur, anpassningar och verktyg for att minska
problematiskt beteende.

Gradvis exponering och stdd vid oro

For elever som upplever oro eller nedstdmdhet anvands metoder som gradvis
exponering for att hjalpa dem hantera sina radslor. Lérare och foraldrar far ocksa
handledning i hur de kan samtala om oro och nedstamdhet pa ett stottande sétt.
Enkla andningsdvningar introduceras som ett verktyg for att skapa lugn och fokus i
klassrummet. Dessa 6vningar har varit sarskilt effektiva for att ge elever och larare
verktyg for att hantera stress och koncentrationssvarigheter.

Workshops och psykoedukation

Workshops har erbjudits for att stotta skolpersonal i att bemdta elever med
problemskapande beteende. Psykoedukation om NPF-liknande problematik har gett
bade larare och foraldrar en fordjupad forstaelse for elevernas behov och
utmaningar.

Sammanfattning

Genom att kombinera forel&sningar, praktiska verktyg och handledning skapar
delprojektet en plattform for att moéta elevernas och skolpersonalens behov.
Insatserna syftar till att stdrka samarbetet mellan skola och hem samt att ge
skolpersonal och foraldrar langsiktiga verktyg for att bemota och stodja barn med
olika typer av utmaningar.

4 Rekommendation till beslut och fortsatt arbete
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text.
4.1 Sammanfattning av framkomna behov

Skolornas arbete med att mota elevernas behov, sarskilt de med NPF-liknande
svarigheter, praglas av flera betydande utmaningar. Bland de mest patagliga ar
bristen pa skolpsykologer. Manga skolor har inte tillgang till en skolpsykolog,
vilket begréansar mojligheterna att ge elever och larare det stéd som krévs.

For att skapa en mer inkluderande och stédjande skolmiljé har flera viktiga behov
identifierats. Ett av de mest framtrddande &r behovet av 6kad utbildning och
kompetensutveckling for skolpersonal, sarskilt inom psykologisk kunskap. Larare
och annan personal behdver praktiska verktyg for att forsta och hantera de
utmaningar som elever med NPF-liknande svarigheter moter.

Det ar ocksa viktigt att genomfora insatser som ar direkt verkstallbara, sasom
Positivt Beteendestod (PBS), som hjalper skolorna att bygga en mer strukturerad
och inkluderande vardag. Samtidigt behover “bollandet” mellan olika instanser
minskas genom 6kad ndarvaro av socialtjansten i skolorna och battre
kommunikationsvéagar till BUP. Deras direkta konsultation och stdd skulle kunna
ge snabbare och mer traffsdkra insatser.

Barnets hela vardagsmiljo behover ocksa beaktas, da svarigheterna ofta foljer med
bade i skolan, hemmet och fritiden. Tidiga och ratt anpassningar, utformade utifran
ett pedagogiskt perspektiv, dr betydelsefullt for att méta elevernas behov pa bésta
satt. Foraldrar spelar ocksa en viktig roll i att stodja barnen, och darfér behdver de
hjalp att skapa ratt forutsattningar for att barnen ska kunna méta skoldagen pa ett
bra satt.

Slutligen behdver den fysiska miljon i skolorna anpassas for att battre mota
elevernas behov. Exempelvis kan lugnande farger i matsalar eller praktiska
I6sningar som hjalper elever att organisera sina saker gora stor skillnad for deras
vardag.

4.2 Forslag pa gemensamma arbetssétt och roller
Handledning
Genomfors av skolpsykolog eller specialpedagog alternativt en extern handledare.

En till tva ganger per termin medverkar BUP som konsulter kring specifika arenden
eller teman.
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text.
Forstarkt elevhalsoteam (EHT)

Genomfors av skolpsykologer och skolkuratorer ibland med specialpedagoger.

En staende regelbunden tid for EHT méten dar BUP och socialtjansten deltar for att
diskutera specifika arenden eller klass6vergripande fragor.

Fordelar: samarbete mellan barnpsykiatri och skolpsykolog ger en stark samsyn och
battre beddmningar. Vidare ger detta satt battre forebyggande arbete an SIP plus att
det dven ar mojligt att aterkoppla utvardera insatser.

Socialtjansten
Tva medarbetare fran socialtjansten fysiskt pa skolan en dag i veckan.

Fordelar: socialtjansten noterar att narvaron pa skolan utgor lattare for skolpersonal
att koppla in socialtjansten dar det behdvs och att de kunnat gora det pa ett sétt som
fungerat for foraldrarna. Det har lyfts att nar elevhalsan kopplat pa socialtjanstens
insatser har foraldrar manga ganger haft det lattare att tackat ja till insatser.

4.3 Socialtjanstens utdkade roll i férebyggande arbete

Socialtjansten har en viktig funktion i att stodja barnets hela vardagsmiljo — bade i
skolan och hemma. En tidig samverkan kan exempelvis underlatta
kommunikationen mellan foraldrar och larare, sarskilt nar barnets svarigheter inte
har blivit tydliga i skolan men foréldrarna upplever en tydlig problematik hemma
eller tvartom. Har kan socialtjansten bidra med att bygga tillit och trygghet mellan
hem och skola, samt ge rutiner och struktur, exempelvis kopplat till
skarmanvandning, somn, mat och motion. Grundldggande utbildningar i kéarleksfull
granssattning och andra praktiska verktyg kan ge stora effekter med sma insatser.

Samtalsmottagningen kan ocksa vara en resurs i att hantera aktuella problem innan
en eventuell utredning blir nddvéandig. Foréldrautbildningar som ”Affekt” och
”Hantera oro” kan hjalpa familjer att fa verktyg for att skapa en béttre vardag.
Samtidigt behdvs en tydligare kartlaggning av vilka familjer som kan vara hjalpta
av dessa insatser.

Sammanfattning

Genom att fokusera pa tidiga, praktiska och samverkande insatser kan skolorna,
tillsammans med socialtjansten och BUP, skapa en mer hallbar och stodjande miljo
for elever och deras familjer. Det kraver dock fortsatt arbete for att 6ka kompetens,
tillgang till resurser och ett fordjupat samarbete mellan alla aktorer.
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5 Mojligalésningar och framtida visioner

Delprojektet har identifierat flera forbattringsomraden som inte hunnit testas men
som skulle kunna starka samverkan mellan skola, socialtjanst, habilitering och
BUP. Dessa forslag erbjuder mojligheter att skapa mer effektiva och hallbara
I6sningar for att mota elevers behov.

Familjebehandlare kopplad till skolan

En planerad utveckling ar att knyta en familjebehandlare fran socialtjansten direkt
till skolan. Detta skulle ge elever och deras familjer snabbare tillgang till stod och
insatser utan langa vantetider.

Webbaserad gemensam utbildning

En digital utbildningsplattform for personal fran socialtjansten, habiliteringen,
skolan och BUP foreslas. Syftet ar att skapa en gemensam bas av kunskap och
framja enhetlighet i hur insatser implementeras 6ver verksamheterna.

Digital spridning av information till féraldrar

Istallet for analoga losningar som pappersutskick foreslas att information om lanets
insatser till foraldrar sprids via skolans elevplattformar. Detta skulle géra
informationen mer tillgénglig och lattare att uppdatera.

Tydligare kontaktvagar och konsultativt stod

Skolorna efterlyser en mer strukturerad kontakt med BUP och samtalsmottagningar.
Forslag innefattar att varje kommun tilldelas en specifik kontaktperson fran BUP
for telefonradgivning och konsultation. En sadan funktion skulle inte bara forbattra
tillgangligheten utan ocksa dka skolpersonalens upplevelse av professionalitet och
stod. Insatsnivaerna inom skolan skulle kunna se ut pa foljande satt dar botten av
pyramiden &r grunden som bor finnas i alla skolor.
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text.

Sammanfattning

De foreslagna forbattringarna syftar till att starka samverkan mellan olika aktorer
och forenkla tillgangen till stod for bade skolpersonal och elever. Genom att
utveckla nya strukturer, som familjebehandlare pa plats, digitala utbildningar och
tydligare kontaktvagar, kan skolorna fa battre verktyg for att mota elevernas behov
pa ett effektivt och hallbart satt.

6 Bilagor
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