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Overenskommelse om samverkansrutin vid halsoundersdkningar

Fran och med 2017-11-15 ersatter denna Overenskommelse om samverkansrutiner
hdlsoundersékning i anslutning till att barn och unga personer 18-20 Gr placeras fér vard utanfér det
egna hemmet de bada tidigare frivilligt tecknade 6verenskommelserna och samverkansrutinerna fran
2014-01-01 mellan kommunerna och landstinget i S6rmland om:

e |dkarundersokning i samband med att barn placeras i familjehem eller hem for vard eller
boende (HVB)

e beddmning av tandhalsa i samband med att barn placeras i familjehem eller hem fér vard
eller boende (HVB).

Nya bestammelser och ny lag
Den 15 april 2017 tradde nya bestammelser i kraft som syftar till att ytterligare starka placerade
barns och unga personers (18-20 ar) tillgang till halso- och sjukvard inklusive tandvard:

1. Bestammelser har inforts i bade socialtjanstlagen och héalso- och sjukvardslagen om att
kommuner och landsting ska ingd overenskommelser om samarbete i frdga om barn och
unga som vardas utanfér det egna hemmet.?

2. Enny bestdammelse har inforts i socialtjanstlagen som innebéar, om det inte dr obehovligt, att
socialndmnden ska underratta landstinget om att ett barn eller en ung person 18-20 ar ska
erbjudas en hilsoundersdkning i anslutning till att vard utanfér det egna hemmet inleds.?

3. Enny lag reglerar landstingets skyldighet att erbjuda halsoundersékningar av barn och unga
som vérdas utanfér det egna hemmet.?

Samverkanrutinen i detta dokument reglerar hur landstinget och kommunerna i S6rmland har
kommit éverens om hur de ska samarbeta kring punkterna 2 och 3.

Sedan den 1 januari 2013 dr socialndmndens ansvar for de placerade barnens halsa fortydligat i
socialtjanstlagen (Sol). Socialndmnden ska enligt 6 kap. 7 § SolL verka for att barn som ar placerade i
familjehem, jourhem, annat enskilt hem, stddboende eller hem for vard eller boende far den halso-
och sjukvard de behover. Halso- och sjukvarden har en skyldighet att samverka med socialtjansten
kring barn som far illa eller riskerar att fara illa (2 f § HSL och 6 kap. 5 § PSL).

Barn och unga personer 18—20 ar som avses
Placeringar i:

e Familjehem

e Jourhem

e Stodboende

e Hem for vard eller boende inklusive SiS-institution

Ekonomi
Landstingen tillfors 10 miljoner arligen for att utféra halsoundersékningarna.

1 Socialtjanstlagen 5 kap. 1 d §, hilso- och sjukvardslagen 16 kap. 3 § 3 p.
2 Socialtjinstlagen 11 kap. 3 a §.
3 Lag (2017:209) om hilsoundersdkningar av barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet.



SAMVERKANSRUTIN

- hdlsoundersdkning fysisk och psykisk halsa

Denna samverkansrutin mellan Landstinget Sérmland och kommunerna i S6rmland syftar till att
tydliggbra varje parts uppgift i samband med att barn och unga personer 18—-20 som placeras for
vard utanfér det egna hemmet ska genomga en hdlsoundersdkning av fysisk och psykisk halsa.

Syftet med héalsoundersdkningen ar att den ska ge underlag for en medicinsk bedomning av barnets
eller den unga personens behov av hilso- och sjukvard.* Beddmningen kan anvidndas bade fér
socialtjanstens planering av varden och for hdlso- och sjukvardens fortsatta kontakter med barnet
eller den unga personen.

Socialtjansten ska kontakta landstinget

Socialnamnden ska, om det inte ar obehdovligt, underratta landstinget om
att ett barn eller en ung person i &ldern 18—20 ar, i anslutning till att vard
utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sadan
halsoundersdkning som avses i lagen (2017:209) om halsoundersdkning
av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

(11 kap. 3 a § socialtjanstlagen)

Socialsekreteraren kontaktar landstinget genom att ringa Halsoval pa telefonnummer

016-10 43 62 eller 016-10 43 51 och lamnar uppgifter om namn, personnummer, telefonnummer
samt vistelseadress géllande den person som ska hilsoundersékas. Om barnet/den unge har
skyddade personuppgifter, ska detta anges.

Undantag kan gdras om nagon av foljande punkter stimmer:

e barnet eller den unge har genomgatt en halsoundersokning det senaste aret

e barnet eller den unge har genomgatt hilsoundersékningen som erbjuds asylsékande® och
denna till fullo motsvarar hdlsoundersdkningen som géller generellt for barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet

e socialtjansten i sin utredning har konsulterat BVC/elevhilsa samt 6vriga vardkontakter som
barnet eller den unge har, och dessa verksamheter samstamt har bedomt att det inte finns
behov av en hdlsoundersokning.

Om nagon av punkterna stammer, men barnet/den unge och vardnadshavaren dnda vill att en
halsoundersokning ska erbjudas, ska socialsekreteraren underratta landstinget. Socialsekreteraren
ska kontakta landstinget aven om en ldkarundersékning enligt § 32 LVU har dgt rum, om denna inte
till fullo motsvarar vad som ingar i halsoundersdkningen av barnet fysiska och psykiska hélsa.

Halsoval formedlar kontakt
Halsoval kontaktar den BVC-mottagning/vardcentral dar halsoundersékningen ska dga rum:

e barn 0-6 ar (eller sa lange barnet ar inskrivet vid en BVC-mottagning) ska undersokas vid
BVC-mottagning
e barn fran 7 ars alder och unga personer 18-20 ar ska undersdkas pa vardcentral.

4 Behovet av tandvard ingar i hdlsoundersdkningen, men genomfors separat inom tandvarden. Se samverkansrutin for detta
pa sidan 11 ff.
5S0S 2011:11 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om hélsoundersékning av asylsdkande m. fl.
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Halsoval far uppgift om tidpunkt for halsoundersékningen samt namn pa den person som kommer
att genomféra halsoundersdkningen. Halsoval vidarebefordrar dessa uppgifter till socialsekreteraren
samt besked om var halsoundersékningen ska dga rum.

Socialtjanstens uppgifter

Barns ratt till delaktighet och information

Socialsekretaren ska utifran barnets alder och mognad ge barnet information om
halsoundersdkningen och varfor den genomférs. Barnet ska fa mojlighet att komma till tals och bli
lyssnad pa. Socialsekreteraren ska ta hansyn till barnets asikter och bedéma dessa utifran barnets
alder och mognad.

Socialtjansten har det yttersta ansvaret for att barnet eller den unge far det praktiska och
ekonomiska stod som behdvs for att komma till hdlsoundersdkningen.

Samtycke till halsoundersdkningen

| de fall som halsoundersékningen goérs i samband med en placering enligt socialtjanstlagen kravs
vardnadshavarens samtycke. Barn fran och med 15 ar ska ocksa lamna sitt samtycke. Infér
hélsoundersokningen ska socialsekreteraren inhamta ett skriftligt samtycke till halsoundersékningen.
Det skriftliga samtycket 6verlamnas till den BVC-mottagning/vardcentral dar hdlsoundersékningen
ska genomforas senast fem arbetsdagar fore halsoundersdkningen, om inget annat bestams i det
enskilda fallet.

Om placeringen sker med stéd av LVU, far socialndmnden besluta om att hdlsoundersdkningen ska
ske.

Samtycke for landstinget att inhamta uppgifter om tidigare halso- och sjukvard

| de fall som halsoundersékningen gérs i samband med en placering enligt socialtjanstlagen, ska
socialsekreteraren inhamta ett skriftligt samtycke fran vardnadshavaren och barn fran och med 15 ar
till att hdlso- och sjukvarden far inhdmta de journaluppgifter som behévs infor halsoundersékningen.
Det skriftliga samtycket dverlamnas till den BVC-mottagning/vardcentral dar hilsoundersdkningen
ska genomfdras senast fem arbetsdagar fore halsoundersokningen, om inget annat bestams i det
enskilda fallet.

Om placeringen sker med stéd av LVU, far socialndmnden besluta om att halso- och sjukvarden far
inhdmta journaluppgifter.

Ldmna uppgift om vem som kommer att narvara vid halsoundersokningen

Socialsekreteraren ska i forekommande fall lamna uppgift till den BVC-mottagning/vardcentral dar
halsoundersdkningen ska genomfdéras om vem som kommer att narvara tillsammans med barnet vid
hélsoundersdkningen (namn, telefonnummer och relation till barnet).

Landstingets uppgifter

Landstinget ska, utéver vad som féljer av halso- och sjukvardslagen
(2017:30) och tandvardslagen (1985:125), pa initiativ av socialnamnden
erbjuda en halsoundersokning i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet av ett barn eller en ung person i aldern 18-20 ar inleds.

(1 8 lag (2017:209) om hélsounderstkningar av barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet)




Vad som bér ingd i hdlsoundersdkningen® framgar av Socialstyrelsens BBIC-dokument
Hdélsoundersékning av barnet i samband med placering eller socialtjéinstens utredning av ett barn.
Dokumentet finns att ladda ner har: http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-
Samverkan-halso-och-sjukvard-halsoundersokning.pdf

Barns ratt till delaktighet och information

Den som genomfér halsoundersékningen ska utifran barnets alder och mognad ge barnet
information om hialsoundersékningen och varfér den genomfoérs. Barnet ska fa majlighet att komma
till tals och bli lyssnad pa. Nar halsoundersékningen avslutas ska barnet ges mojlighet att stalla fragor
om undersokningen och om eventuell fortsatt utredning och behandling.

Uppgifter om pagaende och tidigare kontakter med halso- och sjukvarden
BVC-mottagningen/vardcentralen dar hilsoundersdkningen ska ske inhdmtar, med stdd av det
samtycke fran vardnadshavare och barn 6ver 15 ar som socialsekreteraren har inhamtat, eller med
stod av beslut av socialndmnd, de journalkopior fran barnets vardkontakter som behovs for att
genomfora halsoundersokningen.

Halsoundersdkningen
BHV-sjukskoterska genomfor hdlsoundersdkningen av barn 0-6 ar. Den kan kompletteras med ett
teambesok (BHV-sjukskoterska och BHV-ldkare). Vid behov finns dven MBHV-psykolog att tillga.

Allmanlakare eller annan lakare med specialistkompetens med relevans i det enskilda fallet genomfor
hélsoundersdkningen av barn fran och med 7 ars alder och unga personer 18-20 ar.

Dokumentation efter halsoundersokningen

Forutom den journalféring som sker vid BVC-mottagningen/vardcentralen, ska dven socialtjansten fa
del av de uppgifter som har kommit fram vid halsoundersékningen for sin vidare planering av varden.
Den BHV-sjukskéterska’ och den ldkare vid vardcentral som har genomfért hilsoundersékningen
ansvarar for att bedémning, planerade atgarder och uppfoljning sammanfattas i Utlgtande till
socialtjénsten frdn hélso- och sjukvérd® och dverldmnas till barnets/den unges socialsekreterare.
Dokumentet finns har: se informationsruta nedan.

- Lakare vid vardcentral nar Utlgtande till socialtjénst fran hdlso- och sjukvdrd som brevmall i NCS
Cross dar den heter Utldtande socialndmnd hélsoundersékning.

Mallen finns dven att skriva ut har: http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-
Samverkan-halso-och-sjukvard-utlatande.pdf

- BHV-sjukskoterska och andra professioner som medverkar vid BVC-mottagning nar Utl/gtande till
socialtjénst fran hdlso- och sjukvdrd som brevmall i NCS Cross dar den heter Utlatande socialndmnd
hdlsoundersékning. En kopia av det ifyllda dokumentet bifogas/scannas in i barnets
PMO/pappersjournal.

Mallen finns dven att skriva ut har: http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-
Samverkan-halso-och-sjukvard-utlatande.pdf

Uppgifterna ska vara socialtjansten tillhanda senast tio arbetsdagar efter det att
halsoundersdkningen har dgt rum, om inget annat avtalas i det enskilda fallet.

6 Socialstyrelsen kommer att meddela féreskrifter om hilsoundersékningen omkring arsskiftet 2017/18.

7 Har BHV-ldkare och /eller MBHV-psykolog medverkat vid hilsoundersékningen, ansvarar dven dessa for att
uppgifter fors in och kommer socialndmnden tillhanda.

8 Utlgtande till socialtjéinsten frdn hélso- och sjukvdrd ar framtagen inom Socialstyrelsens BBIC-material.



http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-Samverkan-halso-och-sjukvard-halsoundersokning.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-Samverkan-halso-och-sjukvard-halsoundersokning.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-Samverkan-halso-och-sjukvard-utlatande.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-Samverkan-halso-och-sjukvard-utlatande.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-Samverkan-halso-och-sjukvard-utlatande.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/SiteCollectionDocuments/BBIC-Samverkan-halso-och-sjukvard-utlatande.pdf

Uppfbljning inom halso- och sjukvarden
Den uppfoljning och de vidare insatser som beror halso- och sjukvarden ansvarar den som har
genomfort undersdkningen for att 6verfora till berdrda och vid behov remittera till annan vardgivare.

Samordnad individuell plan (SIP)
Om barnet eller den unge far insatser av bade kommun och landsting bér en samordnad individuell
plan erbjudas. Om barnet eller den unge och vardnadshavare inte vill att ett SIP-moéte ska dga rum,
kan socialtjanstens genomfdrandeplan istallet reglera hur uppfoéljning ska ske.
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SAMVERKANSRUTIN

- hdlsoundersdkning tandhdlsa

Denna samverkansrutin mellan Landstinget Sérmland och kommunerna i S6rmland syftar till att
tydliggbra varje parts uppgift i samband med att barn och unga personer 18—-20 som placeras for
vard utanfor det egna hemmet ska genomga en hilsoundersdkning. Den del av hdlsoundersokningen
som avser tandhélsan ska utféras inom tandvarden.

Syftet med undersékningen ar att den ska ge underlag for en bedémning av barnets eller den unges
behov av insatser inom tandvarden. Bedomningen kan anvéndas bade for socialtjanstens planering
av varden och for tandvardens fortsatta kontakter med barnet eller den unge.

Socialtjansten ska kontakta landstinget

Socialnamnden ska, om det inte ar obehdovligt, underratta landstinget om
att ett barn eller en ung person i &ldern 18—20 ar, i anslutning till att vard
utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sadan
halsoundersdkning som avses i lagen (2017:209) om halsoundersdkning
av barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

(11 kap. 3 a § socialtjanstlagen)

Socialsekreteraren kontaktar tandvarden genom att ringa den klinik dar barnet/den unge ar listat.
Om det finns osdkerhet om vilken klinik eller privat vardgivare som ska kontaktas, kan fragan stallas
till Tandvardsenheten, telefonnummer 0155 24 59 21 eller via landstingets vaxel 0155 24 50 00.
Socialsekreteraren ska lamna uppgifter om namn, personnummer, telefonnummer samt
vistelseadress géllande den person som ska erbjudas en undersdkning. Om barnet/den unge har
skyddade personuppgifter ska detta anges.

Undantag fran att kontakta tandvarden kan géras om socialsekreteraren inom socialtjanstens
utredning har konsulterat tandvarden och bada punkterna nedan stammer:

e det har gatt mindre an ett ar sedan féregaende undersokning
e vid konsultationen har tandvarden bedomt att det inte finns nagot behov av en férnyad
undersokning.

Om punkterna stimmer, men barnet/den unge och vardnadshavaren dnda vill bli erbjuden en
halsoundersokning, ska socialtjdnsten underratta tandvarden.

Socialtjanstens uppgifter

Barns ratt till delaktighet och information

Socialsekretaren ska utifran barnets alder och mognad ge barnet information om undersdkningen
och varfor den genomfoérs. Barnet ska fa mojlighet att komma till tals och bli lyssnad pa.
Socialsekreteraren ska ta hansyn till barnets asikter och bedoma dessa utifran barnets alder och
mognad.

Socialtjansten har det yttersta ansvaret for att barnet eller den unge far det praktiska och
ekonomiska stod som behovs for att komma till undersékningen.

Samtycke till halsoundersokningen

| de fall som undersdkningen gors i samband med en placering enligt socialtjanstlagen kravs
vardnadshavarens samtycke. Barn fran och med 15 ar ska ocksa lamna sitt samtycke. Infor
undersokningen ska socialsekreteraren inhamta ett skriftligt samtycke till undersékningen. Det
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skriftliga samtycket 6verlamnas till den klinik eller privata vardgivare dar undersékningen ska
genomforas senast fem arbetsdagar fore undersdkningen, om inget annat bestams i det enskilda
fallet.

Om placeringen sker med stéd av LVU, far socialndmnden besluta om att undersdkningen ska ske.

Samtycke till att inhamta uppgifter om tidigare tandvard

| de fall som undersdkningen gors i samband med en placering enligt socialtjanstlagen, ska
socialsekreteraren inhamta ett skriftligt samtycke fran vardnadshavaren och barn fran och med 15 ar
till att den klinik eller privata vardgivare som genomfor undersékningen far inhamta de
journaluppgifter som behovs infér undersokningen. Det skriftliga samtycket 6verlamnas till den
klinik eller privata vardgivare dar undersokningen ska genomféras senast fem arbetsdagar fore
undersokningen, om inget annat bestams i det enskilda fallet.

Om placeringen sker med stod av LVU, far socialndmnden besluta om att halso- och sjukvarden far
inhdmta journaluppgifter.

Lamna uppgift om vem som kommer att ndrvara vid halsoundersdkningen
Socialsekreteraren ska i forekommande fall lamna uppgift till den klinik eller privata vardgivare dar
undersokningen ska genomféras om vem som kommer att narvara tillsammans med barnet vid
undersdkningen (namn, telefonnummer och relation till barnet).

Tandvardens uppgifter

Landstinget ska, utéver vad som féljer av halso- och sjukvéardslagen
(2017:30) och tandvardslagen (1985:125), pa initiativ av socialnamnden
erbjuda en halsoundersokning i anslutning till att vard utanfor det egna
hemmet av ett barn eller en ung person i aldern 18—20 ar inleds.

(1 8 lag (2017:209) om hélsounderstkningar av barn och unga som
vardas utanfor det egna hemmet)

Undersdkningen
Med undersdkning avses fullstandig undersokning av tandlakare.

Barns ratt till delaktighet och information

Den som genomfor undersdkningen ska utifran barnets alder och mognad ge barnet information om
undersékningen och varfor den genomférs. Barnet ska fa mojlighet att komma till tals och bli lyssnad
pa. Nar undersokningen avslutas ska barnet ges mojlighet att stélla fragor om undersékningen och
om eventuell fortsatt utredning och behandling.

Beddmning, planerade atgarder och uppfoéljning

Forutom den journalféring som sker vid mottagningen dar undersékningen ager rum, behéver dven
socialnamnden fa del av de uppgifter som har kommit fram vid undersékningen for sin planering av
varden utanfor det egna hemmet. Tandldkaren sammanfattar bedémning, planerade atgarder och
uppféljning i UtlGtande fér tandvdrden ° som finns har: https://www.landstingetsormland.se/extra-
ingang/Samarbetspartners/For-vardgivare/Blanketter/

9 Utldtandet ingdr i Barns behov i centrum (BBIC) som &r ett handldggnings- och dokumentationssystem for
utredning, planering och uppféljning i den social barn- och ungdomsvarden. | BBIC ingar bland annat
konsultationsdokument och mallar for utldtande som socialtjansten kan anvanda i sina kontakter med hélso-
och sjukvarden samt tandvarden.
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Uppgifterna ska vara den socialtjanst som har underrattat tandvarden tillhanda sa snart som mgjligt
eller senast tio dagar efter det att undersdkningen har agt rum, om inget annat avtalas i det enskilda
fallet.

Tandlakaren ansvarar for den uppféljning och de atgarder som berdr tandvarden, inklusive
eventuella remisser.

Samordnad individuell plan (SIP)

Om barnet eller den unge far insatser av bade kommun och landsting bor en samordnad individuell
plan erbjudas. Om barnet eller den unge och vardnadshavare inte vill att ett SIP-mo6te ska dga rum,
kan socialtjanstens genomférandeplan istallet reglera hur uppféljning ska ske.
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