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Hur skapar vi god & jämlik sexuell 
och reproduktiv hälsa? 

Välkommen till en konferens om hur vi 

tillsammans skapar förutsättningar för god 

sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter 

(SRHR) i regionerna. 

Konferensen tar  avstamp i den nationella handlingsplanen för 

SRHR samt nationell strategin mot hiv/aids samt vissa andra 

sexuellt överförbara infektioner. Dagen  kommer att innehålla 

senaste nytt från Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen, 

nulägesanalyser av SRHR-arbetets utveckling, 

kunskapspåfyllning samt möjlighet till inspiration och 

nätverkande. Vad har vi för utmaningar för att öka 

förutsättningen till att våra innevånare ska få en god sexuell och 

reproduktiv hälsa och rättigheter?   

Konferensen arrangeras av Folkhälsomyndigheten och vänder 

sig till dig som arbetar strategiskt, verksamhetsutvecklande eller 

är beslutsfattare inom offentlig sektor eller civilsamhället i 

Region Dalarna, Region Gävleborg, Region Sörmland, Region 

Uppsala, Region Västmanland samt Region Örebro. Även om 

konferensen riktar sig speciellt till en viss målgrupp, är alla med 

intresse för frågan välkomna att anmäla sig.  

 

 

 

 

 

 

 

DATUM 

torsdag 5 december 2024 

TID 

09.00-15:00 

PLATS 

Digitalt  

ANMÄLAN 

Anmäl dig här  

KOSTNAD 

Konferensen är 

kostnadsfri 

KONTAKT 

Karin Johansson 

Karin.johansson7@region
orebrolan.se 

019-6026744 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/n/nationell-handlingsplan-for-sexuell-och-reproduktiv-halsa-och-rattigheter-srhr-i-sverige-genomforandet-av-den-nationella-srhr-strategin-2023-2033/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/n/nationell-handlingsplan-for-sexuell-och-reproduktiv-halsa-och-rattigheter-srhr-i-sverige-genomforandet-av-den-nationella-srhr-strategin-2023-2033/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/n/nationell-strategi-mot-hivaids-och-vissa-andra-sexuellt-overforbara-infektioner/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/n/nationell-strategi-mot-hivaids-och-vissa-andra-sexuellt-overforbara-infektioner/
https://forms.office.com/e/rPPsnjuY9d?origin=lprLink
mailto:Karin.johansson7@regionorebrolan.se
mailto:Karin.johansson7@regionorebrolan.se
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Program 

09:00  Varmt välkomna 

09:15  En introduktion till arbetet med sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter. 

Folkhälsomyndigheten ger en introduktion till SRHR, samt hur det gemensamma 

arbetet för jämlik SRHR samordnas och följs upp, utifrån den nationella 

handlingsplanen. 

10:00  Paus 

10:15 Stärkt kompetens om SRHR i primärvården 

Socialstyrelsen presenterar ett nytt kunskapsstöd och tillsammans med deltagarna 

skapar samtal om hur det kan förverkligas i regionen.  

11:00 Paus 

11:15 Vad är nytt på området 

Utifrån tre nypublicerade rapporter ger Folkhälsomyndigheten en nulägesbild av 

SRHR i Sverige idag. Rapporterna som presenteras är: 

- Menstruell hälsa bland unga vuxna 

- Hur mår bisexuella?  

- Sjukvårdens erfarenheter av mäns tillgång till SRHR (ännu inte publicerad) 

12:00  Lunch 

13:00  En uppdaterad nationell strategi mot hiv/aids 

Folkhälsomyndigheten presenterar den nationella strategin mot hiv/aids samt ny 

kunskap på området. 

13:45  Paus 

 

14:00  Samtal: Hur går vi vidare?  
Vad görs idag i våra regioner? Vilka luckor finns? Hur skapar vi en bredd i 

arbetet för god och jämlik SRHR för alla? Samtal mellan representanter 

från regionerna. 

14:45  Avslutande reflektioner och tack för idag 

 

 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/m/menstruell-halsa-bland-unga-vuxna/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/hur-mar-bisexuella/

