
 

Ett alternativ till referenshanteringsprogram är att  
använda databasens egen citeringshjälp. Det fungerar 
bäst om du arbetar med få referenser. 

”Cite” i PubMed: 

Välj bland några få referensstilar. 

I KB:s katalog Libris kan du hitta till exempel böcker: 

Välj bland referensstilarna och klipp och klistra. 

Karolinska institutets  
universitetsbibliotek har  
tagit fram referensguider  
för referenshantering med  
APA och Vancouver:  

https:kib.ki.se/skriva-referera/skriva-referenser-apa-vancouver/
referensguider  

 

Om du har många referenser att hantera är ett referens-
hanteringsprogram smidigast. Vi rekommenderar  
gratisprogrammet Zotero. Zotero kan du använda  
tillsammans med Word och en kompatibel webbläsare, 
som till exempel Chrome. Med Zotero kan du: 

Spara ner referenser. 

 

Samla referenser i bibliotek, skapa mappar efter område. 

Skapa källförteckningar enligt olika referensstilar. 

 

Citera referenser i löpande text. 

 

samverkan.regionsormland.se/sjukhusbiblioteken 

insidan.dll.se/sjukhusbiblioteken 

Kontakta din IT-samordnare om du vill ha 
Zotero installerat på din regiondator. 

Läs mer om Zotero: zotero.org  
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