Instruktion

Denna O6vning kraver lite forberedelser men brukar vara val
uppskattad av deltagarna och ge en bra grund for dialog och
oévning pa barnets basta- hjulet, vilket goér det vart
forberedelserna!l

Férberedelser
1. Skriv ut detta dokument, ett per diskussionsgrupp

g

Klipp ut lapparna med information

3. Lagg varje kategori av lappar i ett kuvert per omrdde och
skriv det pa kuvertet (ex. Halsa, Larande, Utveckling etc.),
sammanlagt sju kuvert. Om du saknar kuvert; skriv i stallet
kategorin pa baksidan av varje lapp

4. Skriv ut ”Barnets basta- hjulet dokumentationsunderlag
A3” fr&n samverkanswebben, du hittar det HAR

5. Skriv ut dokumentet ”’Stodmaterial” fran
samverkanswebben., du hittar det HAR

& sa""“erkq"

» 9 Lycka till!

GOr sd hdr:
Dela upp arbetsgruppen i mindre grupper om ni ar
manga. En rekommendation kan vara cirka 5 personer

per grupp.

Dela ut
e (aset
e Barnets basta- hjulet dokumentationsunderlag A3
e Stddmaterial
e Sju kuvert med lappar till varje grupp

Lat varje grupp arbeta utifran beskrivningen i caset.

Atersamla grupperna efter den tid ni anser lagom, cirka
40-45 minuter.

Reflektion i helgrupp: Hur upplevde deltagarna det att
anvanda Barnets basta- hjulet? Hur kan de praktisera
barnets bdsta- hjulet i sitt arbete? Ndasta steg?



https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnens-basta-hjulet-med-plats-for-dokumentation-a3.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnets-basta-hjulet-stodmaterial.pdf

CASE: Axel

Beskrivning

Axel ar 14 &r och gér 1 arskurs 7 1 anpassad grundskola. Han har en intellektuell
funktionsnedséttning och autism. Axel har under det senaste halvaret blivit mer
tillbakadragen i skolan. Han deltar mindre aktivt i undervisningen, tackar oftare
nej till gemensamma aktiviteter. Skolan uppmérksammar forandringen och tar
kontakt med vardnadshavare for att gemensamt forsta situationen.

I mindre grupp:
1.Las igenom fallbeskrivningen tillsammans.
2.Anvind er av Barnets bésta- hjulet och fundera tillsammans pa barnets
livssituation 1 ca. 10 minuter.

a. Kan ni med hjélp av hjulet se pa barnets situation fran flera
olika perspektiv?
b. Vad skulle orsakerna till barnets situation kunna vara?

Finns flera olika tankar?
3.Behover ni mer information? Friga barnet, fordldrarna och andra
viktiga personer i barnets liv om det omrade 1 hjulet som ni 6nskar mer
information om. Ni fir mer information genom att ta en lapp 1 taget. Fyll
pa med mer information ldngs diskussionens gang for att kunna
kartligga barnets livssituation.
4. Sammanstéll sedan era tankar.




Lappar: HALSA

Axel har svért att somna pA gMamma beréttar att Axel Axel berittar att han gérna
kvillarna och sitter ofta med iter ensidigt och éter sen en @vill vara ute och ga 1 skogen.
sin surfplatta sent. tid dven sent pa kviéllarna.

Mamma beskriver att Axel JSkolskoterskan noterar att  Axel sdger sjélv att han “blir
har aterkommande ont 1 Axel har vuxit mycket det  Jtrott 1 huvudet” nér det ar
magen infor mandagar. senaste aret. mycket ljud.




Lappar: UTVECKLING

Axel uttrycker att han ”inte [JAxel visar med hela sitt Axel har svért att sitta ord
ar som de andra”. kroppssprak hur stolt han dr gpé kadnslor men ritar ibland
nu nér han klarar att ta morka bilder nir han ir arg.
bussen tillsammans med
vuxen till och fran skolan.

Axel reagerar starkt nar han JAxel berittar att han ofta tar JAxel siger att han vill lara
upplever att han far “lattare
uppgifter” dn andra.




Lappar: LARANDE

Axel har god minnesforméagaffl klassrummet arbetar Axel JAxel vill inte ldngre prata
nar det géller fakta om det  ffokuserat nar uppgifterna dr ginfor grupp som han tidigare
som intresserar honom mest, ftydligt strukturerade tyckt om.

tdg och tidtabeller.

Axel ldmnar ibland ar axel far arbeta enskilt @I klassrummet upplever
mentorn att Axel kan mer dn
han visar.




Lappar: OMSORG

Mamma beskriver att hon dr fMamma uttrycker ett behov JAxel séger att han inte vill
trott och oroad dver den av aterhdmtning for sin egen féka till korttids for att ’ingen
forandring dven hon mérkt [del, det 4r bara hon som annan 1 klassen gor det”

av sista halvaret. finns for Axel.

Mamma forsoker anpassa Mamma upplever att hon Axel vet att han alltid kan
helgerna efter Axels behover vara “ett steg fore” Qringa hem frén korttids om
dagsform men tycker det &r Qhela tiden. han vill.

svart.




Lappar: HEMMET

Det bekymrar mamma att Mamma sidger att hemmet dr fMamma upplever att Axel
hon tappat” Axel lite. Hon Jkédnslomaissigt tryggt, men finte delar med sig av vad
berittar att hon inte far att rutinerna varierar fran som hént under dagen som
samma kontakt lingre ndr  dag till dag. tidigare.

Axel vill och kan gora mer

saker pa egen hand.

Axel vill gidrna vara ifred p4 §Mamma beréttar att de har

sitt rum och det har blivit beslut om avlastning via

senare och senare kvillar. korttidsvistelse en helg 1
manaden men Axel vigrar
nu folja med och insatsen
blir darfor inte alltid av.




Mamma berattar att Axel

Lappar: RELATIONER

Axel har ingen regelbunden

och hon har en néra relation. fgrelation till sin pappa.

En larare beskriver att
samspel med andra ar svart
for Axel, sarskilt 1 storre

grupper.

Personal pa korttids beréttar
att Axel tidigare deltagit i
aktiviteter men nu isolerar
sig mer pa rummet.

Axel mentor berittar att han
har en klasskamrat som han
girna sitter bredvid 1
klassrummet men de umgas
siallan utanfor skolan.

Axel uttrycker att det ar
roligt att vara i1 skolan nir
elevassistenten Filip jobbar,
de skojar mycket
tillsammans.




Lappar: TRYGGHET

Mamma siger att Axel Lararen beréttar att Mamma upplever att

behover mycket forandringar, som vikarie overgangar blivit svarare

forberedelser vid eller schemaédndringar, ofta fgenerellt, fran hemmet till

forandringar. skapar oro hos Axel. skolan eller frdn hemmet till
korttids.

Lararen berattar att det Axel berittar att hans
fungerar bést for Axel nir ~ fmamma &r hans bésta vén.
samma vuxna ar narvarande.
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