Instruktion

Denna 6vning kraver lite forberedelser men brukar vara vl
uppskattad av deltagarna och ge en bra grund for dialog och
ovning pa barnets bésta- hjulet, vilket gor det virt
forberedelsernal

Forberedelser
1. Skriv ut detta dokument, ett per diskussionsgrupp

2. Klipp ut lapparna med information och lagg dem
alla 1 ett kuvert.

3. Skriv ut ”Barnets bésta- hjulet
dokumentationsunderlag A3” frin
samverkanswebben, du hittar det HAR

4. Skriv ut dokumentet ’Stodmaterial” fran
samverkanswebben., du hittar det HAR
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Gor sa hir:
Dela upp arbetsgruppen 1 mindre grupper om ni dr manga.
En rekommendation kan vara cirka 5 personer per grupp.

Dela ut:
e C(Caset
Barnets basta- hjulet dokumentationsunderlag A3
Stodmaterial
Ett kuvert med informationslappar till varje grupp

Lat varje grupp arbeta utifrdn beskrivningen 1 caset.

Atersamla grupperna efter den tid ni anser lagom, cirka
40—45 minuter.

Reflektion 1 helgrupp: Hur upplevde deltagarna det att
anvinda Barnets basta- hjulet? Hur kan de praktisera
barnets basta- hjulet 1 sitt arbete? Nista steg?



https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnens-basta-hjulet-med-plats-for-dokumentation-a3.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnets-basta-hjulet-stodmaterial.pdf

CASE: EMMA

Instruktioner

—

Légg alla lappar med baksidan uppat pa bordet framfor er.
2. Lis igenom caset tillsammans.
3. Borja kartldgga barnets livssituation genom att fylla i Barnets basta-hjulet
utifrdn den information som finns i caset.
4. Saknar ni information?
a. Taen lapp 1 taget. Varje lapp motsvarar information fran barnet,
vardnadshavare eller andra viktiga personer 1 barnets liv
b. Fyll pd Barnets basta-hjulet och dokumentationsunderlaget efter
hand.
c. Ta nya lappar under diskussionen tills ni har en sé heltackande bild
som mojligt.
5. Nir ni upplever att ni har en helhetsbild av barnets livssituation:
a. Fundera pa vad som blir nésta steg, anvdnd de 5 frdgorna som stod 1
ert resonemang.

Case: Emma
Emma ar 4 ar och gér pa forskolan Husmusen. Hon bor med mamma, pappa och
sin storasyster Ella.

Ella har under en lingre tid haft det svart med oro och hog skolfrdnvaro och
familjen har darfor flera kontakter med skola och andra verksamheter.




HALSA

Emma tycker om att vara Forskolan har mérkt att Pappa berittar att Emma vid
ute. Hon springer, kldttrar ~ fEmma ofta verkar trott efter fflera tillfallen klagat pa ont i
och leker gérna pa garden lunch. magen.

och foljer ofta med pappa ut

med familjens hund.

Fordldrarna beréttar att nir Emma berittar att hon tycker

storasyster Ella mar daligt om nir pappa laser for

kan kvéllarna bli sena och henne. Hon tycker om néir

familjen far svart att hélla de hon far ha pappa for sig
sjélv.




Forskolan beskriver Emma
som kreativ och fantasifull.
Hon tycker om att leka
rollekar och hittar girna pa
egna berittelser.

Emmas forskolelarare
berittar att det aterkommer
lekar dar ndgon ar sjuk eller
ledsen och att ndgon annan
maste ta hand om den
personen.

UTVECKLING

for sig sjdlv. Hon séger ofta: §fsrsiktig i nya situationer.
"Jag kan sjdlv, mamma

maste hjdlpa Ella."

Emma ér nyfiken och vill Emma har en néra relation
girna lira sig nya saker. Honfgtill sin forskolldarare, hon
tycker sarskilt om att bygga, §soker giarna upp henne och
rita och undersoka naturen. [Jberittar vad hon tinker.




Emma har latt {or att ldra sig
nya sanger och ramsor.

Emma tycker om hoglasning
och kan sitta lange och
lyssna nir en vuxen ldser for
henne.

LARANDE

Forskolan beskriver Emma
som en flicka som ofta ar
engagerad och uthallig nir
hon far gora nagot hon
tycker om.

Forskolldraren upplever att
Emma ar mer upptagen av

hur andra mar 4n av sin egen

lek. Hon kan exempelvis
avbryta en aktivitet nir
nagon ir ledsen.

Mamma och pappa har fétt
hora fran forskolan att
Emma har borjat dra sig
undan fran vissa
gemensamma aktiviteter.

Forskolan upplever att
Emma har svérare att
koncentrera sig under
samlingen &n tidigare. Hon
tittar ofta mot dorren eller
fragar ndr det ar dags att ga
hem.




Fordldrarna dr engagerade
och vill ge Emma tid och
uppmérksamhet. De dr
medvetna om att situationen
kring storasyster Ella
paverkar hela familjen.

Emma far ibland véinta nér
foraldrarna behover hjélpa

storasyster Ella. Pappa siger:

"Vi forsoker ge Emma
egentid, men ibland rdcker
tiden helt enkelt inte till."

OMSORG

Emma har en néra relation
till sin mormor. Mormor
hamtar ibland pé forskolan
och Emma tycker om att
vara hos henne.

Emma har borjat sdga att
hon inte vill stora mamma
och pappa. Nar hon behover
hjalp forsoker hon ibland
16sa saker sjdlv istéllet.

Mamma berittar att mycket
av familjens tid just nu gar
till storasyster Ella. Det ar
moten, telefonsamtal,
kontakter med skolan och
mycket oro hemma.

Emma berittar att hennes
foraldrar ar hennes bastisar.




Familjen har ett tryggt och
stabilt boende.

Fordldrarna har borjat
forsoka skapa en egen stund
med Emma varje kvéll. De
laser tillsammans eller sitter
en stund och spelar spel.

HEMMET

Emma har ett eget rum och Emma hor ibland vuxna
en plats ddr hon kan leka ochprata om méten, skolan och
dra sig undan. hur de ska hjilpa storasyster
Ella. Hon fragar ibland: "Ar
lla sjuk igen?"

Fordldrarna beskriver att det fMamma sédger att hon har

ofta dr mycket oro och déligt samvete for att Emma

diskussioner hemma kring ~ [ffér mindre uppmérksamhet

storasyster Ella. dn tidigare. Hon dr samtidigt
osdker pad hur mycket Emma
faktiskt paverkas.




TRYGGHET

Emma sdger att storasyster Emma har en kompis pa Emma forsoker ofta hélla

Ella ir hennes bésta forskolan som hon ofta leker fkoll pd hur storasyster Ella

storasyster och hon vill med. mar. Hon fragar fordldrarna

gdrna vara med henne. om storasyster Ella ar ledsen
och om hon kommer ga till
skolan nésta dag.

Forskolan upplever att Mormor &r en viktig person fEmma har vid nigra
Emma ibland har svart att for Emma. Hon finns néra

slappa tankarna pa familjen och Emma kan vara

storasyster Ella 1 leken. hos henne nir fordldrarna

Forskolldraren funderar pé
hur mycket ansvar Emma
kanner for sin syster.




TRYGGHET

Forskolepersonalen upplever JEmma vagar sdga ifran nér

Emma har flera vuxna hon
litar pd: mamma, pappa,
forskollararen och mormor.

hon inte vill ndgot.
Forskolan beskriver henne
som tydlig med sina egna

granser 1 manga situationer.

Emma sdger ibland: "Jag
maste vara snall nu, for
mamma ar ledsen."

Emma blir orolig nir
mamma eller pappa behover
aka 1 vig med storasyster
Ella. Hon frigar flera ganger
nir de kommer tillbaka.

Forskolan borjar fundera pa
om Emma har borjat anpassa
sig sd mycket efter familjens
situation att hennes egna
behov riskerar att hamna 1
bakgrunden.
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