Instruktion

Denna 6vning kriver lite forberedelser men brukar vara vil
uppskattad av deltagarna och ge en bra grund for dialog och
ovning pa barnets bésta- hjulet, vilket gor det virt
forberedelserna!

Forberedelser
1. Skriv ut detta dokument, ett per diskussionsgrupp

2. Klipp ut lapparna med information och ligg dem
alla 1 ett kuvert.

3. Skriv ut ”Barnets basta- hjulet
dokumentationsunderlag A3” frin
samverkanswebben, du hittar det HAR

4. Skriv ut dokumentet ’Stodmaterial” fran
samverkanswebben., du hittar det HAR
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GOr sd hdr:
Dela upp arbetsgruppen i mindre grupper om ni dr manga.
En rekommendation kan vara cirka 5 personer per grupp.

Dela ut
e C(Caset
Barnets basta- hjulet dokumentationsunderlag A3
Stodmaterial
Ett kuvert med informationslappar till varje grupp

Lat varje grupp arbeta utifrdn beskrivningen i caset.

Atersamla grupperna efter den tid ni anser lagom, cirka
40-45 minuter.

Reflektion i helgrupp: Hur upplevde deltagarna det att
anvdnda Barnets bésta- hjulet? Hur kan de praktisera
barnets basta- hjulet i sitt arbete? Nista steg?



https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnens-basta-hjulet-med-plats-for-dokumentation-a3.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnets-basta-hjulet-stodmaterial.pdf

CASE: Greta

Instruktioner
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Lagg alla lappar med baksidan uppét pa bordet framfor er.
. Lés igenom caset tillsammans.
. Borja kartldgga barnets livssituation genom att fylla i Barnets basta-hjulet
utifran den information som finns i caset.
4. Saknar ni information?
a. Taen lapp 1 taget. Varje lapp motsvarar information fran barnet,
vardnadshavare eller andra viktiga personer i barnets liv.
b. Fyll pa Barnets bidsta-hjulet och dokumentationsunderlaget efter
hand.
c. Ta nya lappar under diskussionen tills ni har en s& heltdckande bild
som mojligt.
5. Nir ni upplever att ni har en helhetsbild av barnets livssituation:
a. Fundera pa vad som blir nésta steg, anvénd de 5 frdgorna som stod i
ert resonemang.
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Case: Greta

Greta dr 13 ar och gar 1 drskurs 7.Greta har ofta ont 1 magen och mamma har
ringt vardcentralen och fitt en tid for undersokning.




Greta beskriver att hon ofta

Greta tranar handboll tva
ganger 1 veckan och tycker

att det ar roligt.

Lappar: HALSA

Greta har tidigare varit frisk

Skolskoterskan uppger att
Greta gétt ner ndgra kilo
sedan forra hédlsobesoket.

Mamma berattar att Greta
ibland har svért att somna pa
kvallarna.

Greta siger att hon ofta
kanner sig trott och har svart
att orka hela skoldagar.




Lappar: UTVECKLING

Greta har tidigare varit Greta har flera intressen som fGreta tycker om att rita och
sjdlvstandig och klarat ger henne mojlighet att ar vildigt kreativ.

skolan utan storre utveckla sina formagor och

svarigheter. uttrycka sig.

kanner sig stressad vilket gorfjdrar sig undan familjen och [att prova nya saker och tar
att hon fir svérare att vill vara ensam p4 sitt rum. Qférre initiativ dn tidigare.
koncentrera sig i skolan.




Lappar: LARANDE

Greta har tidigare haft goda gMentorn beskriver att Greta fGreta tycker sdrskilt mycket
resultat 1 skolan. numera ofta verkar trott och om bild och svenska.

Franvaron har 6kat under Mentorn upplever att Greta JGreta sdger att det kianns
terminen. sallan racker upp handen jobbigt nér det blir

langre trots att hon verkar grupparbeten 1 klassen.
kunna svaren.




Lappar: OMSORG

Fordldrarna foljer med pa Mamman beréttar att det oftafForédldrarna beskriver att de
vardbesoket och uttrycker  Jblir konflikter hemma kring gforsoker prata med Greta
oro for hur Greta mar. skolan och

mobilanvdndning.

Greta sdger att hon vet att iljen & 1 Pappan arbetar kvillar och &
hennes fordldrar bryr sig om Jtillsammans sé ofta det gar. fhemma ganska lite under
henne. vardagarna.




Lappar: HEMMET

Greta bor tillsammans med [QGreta har ett eget rum dir ~ Familjen beskriver

mamma, pappa och en hon gérna sitter och ritar ekonomin som anstrangd

lillebror pa 8 ar. eller lyssnar pd musik. sedan mamman varit
sjukskriven en period.

Greta hjélper ofta till med Familjen brukar dka till Fordldrarna beskriver att
lillebror hemma. mormor pa helger ibland, staimningen hemma ofta blir
vilket Greta tycker om. stressad pd morgnarna.




Lappar: RELATIONER

Greta har tidigare haft flera QGreta beréttar att hon ibland En larare beskriver att Greta
nira kompisar i klassen. kianner sig utanfor 1 skolan. [ofta dr ensam pa rasterna
numera.

Greta har bra kontakt med enfMamman berittar att Greta JGreta sdger att det
nira van fran handbollen. inte langre vill ta hem forekommer kommentarer
kompisar. om utseende och klader i
klassen.




Lappar: TRYGGHET

Greta sager att hon kdnner QGreta tycker att det kdanns Mamma beskriver att Greta
sig trygg hemma. bra att prata med flera génger fatt stark angest
skolkuratorn nér de ses. infor redovisningar 1 skolan.

Greta blir stressad av notiser ffForédldrarna upplever att det J§ Greta beréttar att hon ibland
pd mobilen och sdger att hon §ar svart att veta hur mycket [gfar ont i magen redan pa
kinner att hon méste svara Jlde ska pressa Greta att gé till §sondag kvall nér hon tinker

direkt. skolan.
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