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Instruktion

Denna O6vning kraver lite forberedelser men brukar vara val
uppskattad av deltagarna och ge en bra grund for dialog och
oévning pa barnets basta- hjulet, vilket goér det vart
forberedelserna!l

Férberedelser
1. Skriv ut detta dokument, ett per diskussionsgrupp

2. Klipp ut lapparna med information och l1agg dem allai ett
kuvert.

3. Skriv ut ”Barnets bdsta- hjulet dokumentationsunderlag
A3” frdn samverkanswebben, du hittar det HAR

4. Skriv ut dokumentet ”’Stodmaterial”’ fran
samverkanswebben., du hittar det HAR

! S°'~""_'erkq,,

Lycka till!

o0 o] o0 .
GOr sa hdr:
Dela upp arbetsgruppen i mindre grupper om ni &r manga. En
rekommendation kan vara cirka 5 personer per grupp.

Dela ut
e (aset
e Barnets bdsta- hjulet dokumentationsunderlag A3
e Stodmaterial
e Ett kuvert med informationslappar till varje grupp

Lat varje grupp arbeta utifran beskrivningen i caset.

Atersamla grupperna efter den tid ni anser lagom, cirka 40-45
minuter.

Reflektion i helgrupp: Hur upplevde deltagarna det att anvanda
Barnets bdsta- hjulet? Hur kan de praktisera barnets basta- hjulet i
sitt arbete? Ndsta steg?


https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnens-basta-hjulet-med-plats-for-dokumentation-a3.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnets-basta-hjulet-stodmaterial.pdf

Case: Raman

Instruktioner

1. Légg alla lappar med baksidan uppéat pa bordet framfor er.
2. Lés igenom caset tillsammans.
3. Borja kartldgga barnets livssituation genom att fylla i Barnets basta-hjulet
utifrdn den information som finns 1 caset.
4. Saknar ni information?
a. Taen lapp i taget. Varje lapp motsvarar information fran
barnet, vardnadshavare eller andra viktiga personer 1 barnets
liv
b. Fyll pd Barnets bésta-hjulet och dokumentationsunderlaget
efter hand.
c. Tanya lappar under diskussionen tills ni har en sé heltdckande
bild som mojligt.
5. Naér ni upplever att ni har en helhetsbild av barnets livssituation:
a. Fundera pé vad som blir ndsta steg, anvind de 5 frigorna som
stod 1 ert resonemang.

CASE: Raman

Raman dr 10 &r och gér 1 arskurs 4. Han kommer en dag till skolskoterskan for en
inbokad vaccination.

Skolskoterskan upptacker di att Raman har ett stort blamirke pa overarmen.
Ingen personal pd skolan har tidigare patalat ndgon oro for Raman. Nér
skolskoterskan fragar om vad som har hint blir han tyst och springer ut frn
mottagningen.




Lappar: HALSA

Raman har ont i munnen, du Raman har ofta en kénsla av fRaman fér ibland plotslig
ser att han har

missfargningar pa tinderna Jradd for att ndgot daligt ska [Qda sti stilla och blunda tills
och en trasig tand. hinda. det gar Over.

Raman har god aptit och dter fRaman drommer ofta Raman har bra

bade lunch 1 skolan och mardrommar om flykten till fsjalvfortroende och vet om

middag hemma. Sverige. att han klarar mycket han tar
for sig.




Raman far ta ett stort ansvar P4 fritiden har Raman inga

hemma, hjilpa till med

aktiviteter. Han ar alltid

mycket hushillssysslor och fhemma med familjen.

ta hand om yngsta systern.

Raman spelar lite fotboll
hemma pa fritiden men ar
inte aktiv 1 en forening.

Raman brukar ofta folja med
sin yngre syster till 1dkaren
d4 hon har en
funktionsnedséttning. Rama
brukar da hjilpa sin mamma
att tolka vad ldkaren siger.
Raman tycker det &r bra for
d4 har han dven lart sig hur
han kan hjélpa sin syster och
hjalper ofta till som stod.

Lappar: UTVECKLING

Tidigare brukade Raman
ofta umgas med sin bror, de
spelade ofta fotboll
tillsammans. Han saknar det.

Raman drommer om att bli
ldkare nar han blir stor. Han
vill kunna hjélpa andra i
samma situation som sin
lillasyster.




Det gar bra i1 skolan och
Raman har goda resultat i
nastan alla &mnen.

Raman tycker om sin
mentor, de har en god
relation dir de skojar och
skrattar ofta och har en lite

Lappar: LARANDE

Ibland kan Raman bli lite
rastlos 1 klassrummet och
stora de andra eleverna. Ofta
ar han da redan klar med

Raman deltar pé
idrottslektionerna men ar
oftast passiv. Efter lektionen
byter han alltid om pa
toaletten.

Raman ses som klassens
clown — han dlskar att skoja
och skdmta med sina
klasskamrater och larare for
att fa dem att skratta.

Raman far extrauppgifter 1
matematik och 1 engelska da
hans kunskap ligger tva
arskurser hogre 1 dessa
amnen.




Raman har kirleksfulla
fordldrar och de lyssnar pa
och pratar med honom ofta.

Raman pratar med sina
foraldrar men vill inte
belasta dem for hart med
sina tankar och kéanslor, de
har redan varit med om sa
mycket. Han vill darfor inte
saga allt.

Lappar: OMSORG

Ramans mamma kan véldigt fMycket av fordldrarnas tid

lite svenska sa han far ofta gar at lillasysterns omsorg,

agera “tolk” 4t henne. hon behdver hjdlp med allt 1
vardagen. Raman hjélper till
sé gott han kan.




Lappar: HEMMET

[ familjen finns mamma, Pappa har en timanstillning Mamma dr hemma pé
pappa, tvad smasystrar 4 och finom dldreomsorgen i dagarna med de tva yngsta
6 ar samt storebror som &dr 14ffkommunen och tar alla barnen som inte gir i

ar. 6-ariga systern har en arbetspass han kan for att fa forskolan.
funktionsnedsdttning som ekonomin att g ihop.

gOr att hon inte kan g och

har inte heller nigot tal.

Familjen bor 1 3 rum och kokffStorebror har fatt ett hett

och Raman vill aldrig ta hemftemperament pa senare tid

kompisarna till sig. och han &r ofta fysisk mot
Raman nér han &r blir arg.




[ skolan har Raman manga
vanner och manga ser upp
till honom och vill ha hans
hjalp pa lektionerna.

Raman har néra relation till
sin mamma och pratar om
mycket med henne.

Lappar: RELATIONER

Relationen med storebrodern§ Raman har litt f6r nya

ar inte sa bra, storebror har gsociala kontakter och vet hur
borjat hinga med ett ging  fhan ska agera 1 sociala

och det har fordndrat honom,f§sammanhang.

han dr inte lika snill langre.

Det bekymrar Raman.

RELATIONER




Lappar: TRYGGHET

Familjen har flytt fran Att storebror borjat umgas JRaman tdnker mycket pa sin

Afghanistan for 5 ar sedan med nya méinniskor tvillingbror, han och mamma

och kom till Sverige efter en fskrimmer Raman men han [gpratar ofta om vad som kan

dramatisk fard dir Ramans Jvet inte vad han ska gora for gha hint. Raman hor ibland

tvillingbror férsvann. att fa stopp péa det. pappa grata pa kvillarna och
namna tvillingbroderns
namn.

Raman kénner sig otrygg Raman &r oftast trygg

med att byta om infor andra fhemma men har borjar se sin
eftersom han pa senare tid  [gbrors nya vanner cirkulera
har ménga bladmirken. Han Jutanfor, det gor honom

vill inte ha fragor, han vet I

inte vad han ska svara.
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