Instruktion

Denna O6vning kraver lite forberedelser men brukar vara val
uppskattad av deltagarna och ge en bra grund for dialog och
oévning pa barnets basta- hjulet, vilket goér det vart
forberedelserna!l

Férberedelser
1. Skriv ut detta dokument, ett per diskussionsgrupp

N

Klipp ut lapparna med information

3. Lagg varje kategori av lappar i ett kuvert per omrade och
skriv det pa kuvertet (ex. Halsa, Larande, Utveckling etc.),
sammanlagt sju kuvert. Om du saknar kuvert; skriv i stallet
kategorin pa baksidan av varje lapp

4. Skriv ut ”Barnets basta- hjulet dokumentationsunderlag
A3” fr&n samverkanswebben, du hittar det HAR

5. Skriv ut dokumentet ’Stédmaterial” fran
samverkanswebben., du hittar det HAR
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Lycka till!

GOr sd hdr:
Dela upp arbetsgruppen i mindre grupper om ni ar
manga. En rekommendation kan vara cirka 5 personer

per grupp.

Dela ut
e (aset
e Barnets basta- hjulet dokumentationsunderlag A3
e Stodmaterial
e Sju kuvert med lappar till varje grupp

Lat varje grupp arbeta utifran beskrivningen i caset.

Atersamla grupperna efter den tid ni anser lagom, cirka
40-45 minuter.

Reflektion i helgrupp: Hur upplevde deltagarna det att
anvanda Barnets basta- hjulet? Hur kan de praktisera
barnets bdsta- hjulet i sitt arbete? Ndasta steg?



https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnens-basta-hjulet-med-plats-for-dokumentation-a3.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/barnets-basta-hjulet-stodmaterial.pdf

CASE: Leo

Beskrivning

Leo dr 5 ar och gar pa forskolan Kotten i S6rmland. En dag nar Leo
hamtas pa férskolan tar mamma och pappa upp att de kanner sig
bekymrade 6ver Leos utveckling nu ndr det bara ar ett ar kvar tills
han ska boérja skolan.

I mindre grupp:
1. Lds igenom fallbeskrivningen tillsammans.
2.Anvand er av Barnets bdsta- hjulet och fundera tillsammans pa
barnets livssituation i ca. 10 minuter.

a. Kan ni med hjdlp av hjulet se pa barnets situation fran
flera olika perspektiv?
b. Vad skulle orsakerna till barnets situation kunna vara?

Finns flera olika tankar?
3.Behdver ni mer information? Fraga barnet, férdldrarna och andra
viktiga personer i barnets liv om det omrade i hjulet som ni 6nskar
mer information om. Ni far mer information genom att ta en lapp i
taget. Fyll pa med mer information langs diskussionens gang for att
kunna kartlagga barnets livssituation.
4.Sammanstall sedan era tankar.
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BVC meddelar att syn- och
horselkontroller & normala.

Lappar: HALSA

Foraldrarna beréttar att de
laser saga vid nattning och
att Leo sover gott pa
natterna.

Leo ar liten for sin alder och §Foraldrarna berattar att Leo

ar selektiv vid matintag.

ar fodd for tidigt, i vecka 33.

BVC upplever fordldrarna
engagerade i Leos hélsa och
att de foljer upp raden som
de far.

Pa forskolan har man noterat
att Leo har svart med
finmotoriken. Det blir
markbart i mat- och
pysselsituationer.




Lappar: UTVECKLING

Leo dlskar att springa och Leos foréldrar berattar att detfjleo ar gérna med i olika
klattra. Hemma ar han séllan §fungerar battre hemma pa  Jaktiviteter pa forskolan.
stilla, dar ar han garna ute  vardagarna &n pa helgerna da

och cyklar vilket han nyss  fhan far fler utbrott.

har lart sig.

Leo har ett begransat Nar Leo inte far gora som Forskollararna beréttar att
ordférrad vilket gor det svart ghan vill blir han latt arg och JLeo snabbt tappar fokus och
for honom att uttrycka sig  [far utbrott. vill lamna mitt i en aktivitet.
och bli forstadd i olika

situationer.




Lappar: LARANDE

Leo &r alltid glad nar han Leo &r heltid pa forskolan Forskolan har mérkt att Leo
lamnas pa forskolan, han och ar sallan franvarande. behdver extra stod for att
leker garna med sin kompis QgHan ater alltid frukost i utveckla sitt sprak och hitta
Svante. barngruppen. orden.

Leo har svart att koncentrera fjLeo staller manga fragor fast
instruktioner nyss getts.




Lappar: OMSORG

Foraldrarna ar aktiva och BVC meddelar att Leo och
engagerade i Leos vardag hans foraldrar alltid kommer
och ofta narvarande i hans  fpa sina avtalade tider och ar
lekar. Oppna for rad och stod.

Leos fordldrar beréttar att detffleos foraldrar uppger att de
ofta ar konflikt hemma nér [ghar testat allt de kan komma
Leo ska duscha. Leo tycker Qpa for att minska Leos

inte om att duscha, han ké&nsloutbrott hemma. De
skriker och grater varje kanner sig trotta och

gang. Det leder till att de uppgivna.

ibland faktiskt later bli, for

att minska antalet konflikter.




Lappar: HEMMET

Leo bor i en villa strax Leo har en storasyster pa 13 fLeos favoritleksaker hemma
utanfor centrum dar han har far som brukar leka med ar hans cykel, sin bok om

ett eget rum pa samma
vaning som sina foraldrar.  vara barnvakt at honom. Leo ffsangbok som han fick av sin

tycker det ar roligt.

Det bor manga barnfamiljer fJLeo brukar mest vara hemma
pa Leos gata. Barnen pa efter forskolan. Pa helgerna
gatan ar ofta utomhus men gar han med sin familj.

Leo brukar inte fa vara med

och leka.




Lappar: RELATIONER

Leo tyr sig mycket till sina JForskolan berattar att han Leo alskar att umgas med sin

foraldrar. och hans kompis Svante morfar, de brukar ses ett par
sallan hamnar i konflikt, det figanger i manaden. Ibland far
ar som att de forstar Leo folja med morfar och
varandra. fiska i baten, vilket han

Forskollararna beréttar att  fLeo hamnar ibland i konflikt jForéldrarna beréttar att det
Leo har svart att be om lov Imed andra barn pa forskolan.fhander att Leo grater efter
och att han darfor tar forskolan och sager att alla
leksaker fran de andra andra &r dumma mot honom.

barnen. Nar personal tydligt
forklarar for Leo varfor det
andra barnet blev ledsen
brukar han alltid forsta och
be om ursakt.




Lappar: TRYGGHET

Leo tyr sig mycket till Leos familj &r stabil och

forskollararen Linda som néarvarande. Foraldrarna

arbetar pa hans avdelning.  Qvisar omsorg och foljer med
i kontakter med varden och
pa forskolan.

Forskolan har Foraldrarna beréttar att det ar
uppmérksammat att det svartJsvart att 8ka pa semester

for Leo nar det ar vikarier i - Reller utflykter, att Leo da far
gruppen. utbrott.
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