
Inspirationsdagen 2019

Kultur för alla inom äldreomsorg och omsorg!

Välkommen till en inspirerande dag om kultur och delaktighet inom 

omsorg och äldreomsorg. Träffa kollegor, bli inspirerad och ta del av 

intressanta och tankeväckande programpunkter om läsning, utställningar, 

musik, film och mycket mer. 

För dig som är kulturombud, läsombud, högläsare, 
biblioteksmedarbetare eller intresserad.

När: Torsdagen den 31 januari, kl. 8.30–16.00
Var: Sörmlands museum, Nyköping
Kostnad: 500 kronor (exklusive moms). Gratis för dig som är 
frivillig högläsare. Lunch och fika ingår. 

Anmälan: Anmäl dig senast den 19:e december. 
Anmälan är bindande! Anmäl dig här. 

För mer information: rikardvaldemar.borg@dll.se

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNzjkmTYfuMSOZWeHQc82pIbdvTkk5olcBWhU64UNHQv6ocw/viewform


Mer information om program och anmälan kommer inom kort!

En del av Landstinget Sörmland

8.30-9.00 Frukostfika och registrering

9.00 Hej och välkomna!  
Karin Lindvall, Länsmuseichef Sörmlands museum hälsar välkommen.

9.10 Utblick i länet - goda exempel från Sörmland
Högläsare Mayvor Lundberg Oxelösunds kommun.
Filmklubb på Drejskivan Ann-Sofie Svedberg och Erika Thim på Drejskivan och 
Gunnel Nelzén, filmkonsulent. 
”När farmor och farfar kom till Sverige” Irene Karlbom Häll, Sörmland berättar och 
Päivi Hellberg, samordnare för finskt förvaltningsområde i Oxelösunds kommun.
Ett val för alla! Studiecirkel, valskola, politikerträff och film Natalie Ackland arbetshand- 
ledare och Johanna Kalfholm läsombud och arbetshandledare i Strängnäs. 

10.00 Att möta personer med kognitiv nedsättning
Annalisa Andersson, Silviasjuksköterska.

10.45 Valfria aktiviteter i huset - Sörmlands museum
Spegelmålning med Marja Fiander, Konsthantverkare och formgivare.
Gruppdiskussion med Annalisa Andersson, fortsättning på tidigare programpunkt.
Ögonblick att minnas Film och samtal för demenssjuka, deras anhöriga och/eller personal. 
Gunnel Nelzén, filmkonsulent Film i Sörmland och Marianne Strand, manusförfattare och 
regissör.
Deltagarmingel och erfarenhetsutbyte
Sörmlands museum på egen hand

12.30 Lunch

13.30 Valfria aktiviteter i huset och fika 
Visning av Berättande Magasin
Visning av utställningen En perfekt människa 
Textilverkstad 

15.30 Scener ur musikaliska möten
Oboisten Anette Kumlin och musikproducenten Ismo Railisson från Scenkonst Sörmland 
gör nedslag vid fiktiva äldreboenden och mötesplatser.

15.55 Tack för idag!

Info- och bokbord: Myndigheten för tillgängliga medier (MTM), Vilja förlag, 
Nyköpings bibliotek, Sörmlands museum och Länsbibliotek Sörmland.

Dagens program


