LANDSTINGET SORMLAND
Likemedelskommittén

Generellt direktiv for lakemedelsbehandling vid Anafylaxi
i samband med vaccination

Generellt direktiv om ldkemedelsbehandling vid anafylaxi i samband med vaccination for
hemsjukvard och sarskilda boenden i kommuner i Sormland, utifran Anafylaxi 2015, SFFA

Malgrupp: Distriktsskoterskor/sjukskoterskor i samtliga kommuner i Sérmlands lén

Detta generella direktiv om lakemedelsbehandling vid anafylaxi ska finnas i anslutning till akutask
eller i "akut-och buffertforrad” och medtas nar vaccination ges.

Vanliga orsaker till anafylaxi: Fédodamnen, bi-och getingstick, lakemedel exempelvis vaccin

Adrenalin ir det viktigaste likemedlet och ska ges tidigt och intramuskulart i laret

Indikation Likemedel Adm.satt Dos vuxna Effekt

Kraftig urtikaria Adrenalinpenna | Intramuskuldrt i Vuxen 300 pg Inom 5 min.
Andnéd (enl. Rek-lista) larets utsida Vid vikt > 60 kg Upprepas vb.
Hypotension 500 pg var 10:e minut

Allménpaverkan
Kraftiga buksmartor
och krakningar

Astma Egen Inhalation 4-6 doser Inom 5 min.
bronkvidgande pulver/spray Upprepas vb.
medicin var 10:e minut

Alla T. Aerius Per os 2 tabletter Inom 30-60 min
munléslig 5 mg (=10 mg)

(eller annan
antihistamin i
dubbeldos)

Alla T. Betapred Per os (tuggas, 10 tabletter Forst efter
0,5 mg sviljes hela eller (=5 mg) 2-3 tim

|oses i vatten)

Vid anafylaxi ska patlenten akut till vardcentral eller sjukhus. Ring 112
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Framtagen av Expertgrupp Likemedelshantering och Expertgrupp Allergi och Andningsvdgar, juni 2018



