Tandstatus risk for
kakbensnekros vid
osteoporosbehandling

 Viktigt att ni tar upp en
tandvardsanamnes.

e VVad skall den innehalla?
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Anamnesfragor

Blir du kallad regelbundet till tandlakare eller hygienist?

Har du ofta akuta besvéar i munnen och behover uppsoka vard. Ofta
= nagra ggr/ar

Har du nagon tand som sitter |6st? Eller nagon tand som
Ommar/varker

Har du nagra kron/brokonstruktioner i munnen?

Har du implantat?

Har du markt om du har dalig smak i munnen?

Hur ofta borstar du tdnderna?

Anvander du mellanrumsborstar, tandstickor, tandtrad?



Tank pa att

» Har patienten dalig andedrakt?

« Tareda pa orsaken?



Friskt?




Friskt?




Friskt?




Friskt?




Nar det ser ut sa har ar det
iIngen tvekan.




Om ni konstaterar problem |
munnen

Tex Foetor ex ore
Uselt tandstatus

Patienter som inte varit i kontakt med tandvarden pa
lange. Det ar vanligt ca 10% av befolkningen.

Om man uppger besvar

Skicka da remiss till den tandvardsklinik som redan har
hand om patienten

Alternativt remiss till nArmaste allmantandvard privat
eller FTV

OBS varden far patienten betala sjélv enligt gallande
tandvardstaxa.



Efter eventuell sanering

« Efter sanering hos tandlakare dar tander
behovts ta bort eller sanering hos
tandhygienist, (benskadande behandling).

e Det ar OK att satta In
osteoporosbehandling nar primarlakning
skett. Ca 10 dagar.



HOg risk for BRONJ

e Patienter med
narodontit.

e Det ar den specifika
pakteriefloran som
orsakar problemen ®

e https://www.tandlakart
idningen.se/arkivet/ny
het/parodontit-kan-ge-
kakbensdod/



https://www.tandlakartidningen.se/arkivet/nyhet/parodontit-kan-ge-kakbensdod/

Nya ron

 FAKTA - Nya ron om kakbensnekros

« @ Parodontal sjukdom kan orsaka kakbensnekros hos patienter som
medicineras med bisfosfonater eller denosumab.
@ Diabetes okar risken for kakbensnekros.
@ Kortison minskar risken for kdkbensnekros. Vilket gar tvartemot tidigare
ron.
@ Denosumab innebar tre ganger sa stor risk for kdkbensnekros jamfort
med bisfosfonater.
@ De flesta fall av kdkbensnekros kan behandlas med kirurgi.



BRONJ

 Bisfosfonat inj 2ggr/ar

 Medicinerar med
cortison

« 88ar gammal allmant
skor.

e Tanderna borttagna
for ca 6man sedan.




Informera patienten om

e De skall beratta for sin tandlakare att de
tar bisfosfonater/Denosumab

e Glom Inte bisfosfonaterna/Denosumab
som ges som injektion.



GlOm Inte

 Munnen ar kroppens spegel

 En ren mun ar basta infektionsprofylaxen.
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