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Frågor ställs via sms, scanna kod:



Redovisning av jäv

Har deltagit som co-investigator i vaccinstudie med GSK ang RSV-
vaccin för 3-4 år sedan. 



Innehåll
● Kort-kort om nya vacciner och rekommendationer
● Vaccin mot RS-virus
● Allergi och anafylaxi



Vad händer 2024?  
● RSV-vacciner
● Fortsatt covid-vaccination

˗ Två doser/år till riskgrupper eller enbart en höstdos?

● Nationella rekommendationer ang varicella- och 
zostervaccination
˗ VZV-vaccin in i BVC-programmet? Shingrix subventionerat till immunnedsatta 

och ”äldre”?

● Fortsatt HPV-eradikation – ”catch-up” även till pojkar?
● Kombinerat mRNA-vaccin mot influensa och covid-19?



RSV-vaccin 
● RS-virus

˗ Mycket stor sjukdomsbörda nyfödda, småbarn och äldre/immunnedsatta
• ökad incidens vartannat år – 22-23 var en ”RS-säsong”

˗ Lätt ÖLI-bronkiolit-pneumonit-sek bakteriell pneumoni
˗ Genomgången infektion ger begränsad immunitet

● Vaccin
˗ 2 st godkändes sommaren -23
˗ Traditionella proteinvaccin
˗ 80-85 % skydd mot svår infektion minst 2 år

• gäller även barn 3-6 månaders ålder om modern vaccineras under graviditeten



Arexvy®

● Godkänt för vuxna 60 år och äldre
˗ Innehåller adjuvans



Abrysvo®

● Godkänt för vuxna 60 år och äldre + gravida efter 
graviditetsvecka 24



Nationella rekommendationer 
● FoHM beslut sept -23

˗ Rekommenderar att RSV-vaccin ges till
• Alla personer 75 år och äldre
• Personer med riskfaktorer som är 60 år och äldre
• Avvaktar med rek. ang vaccination av gravida

● Regionerna beslutar om införande och ev subventionering
˗ Sörmland: inga rekommendationer till denna säsong
˗ SKR: samma gäller hela Sverige

● Framtiden?
˗ Ingår i säsongsvaccination? Allmän vaccination gravida? Monoklonala 

antikroppar till riskbarn?? BVC-vaccin???



Allergi/anafylaxi vs vacciner 
● Alla som vaccinerar ska kunna ta hand om en anafylaktisk 

reaktion!
˗ Anafylaxilåda!
˗ Rutin: ”Generellt direktiv om läkemedelsbehandling vid anafylaxi i samband med 

vaccination inom Vaccinationsenheten” på Insidan – Medicinska rutiner!

● Viktigt att skilja mellan anafylaxi och andra (ev allergiska) 
reaktioner efter vaccination!
˗ Vasovagal svimning!
˗ Enbart anafylaxi som krävt sjukhusvård är kontraindikation till ny vaccination!
˗ Osäkerhet om typ av reaktion

• sköterska konsulterar läkare
• läkare konsulterar vb Barn- eller Inf mott



Äggallergi 
● Mycket små risker med dagens vacciner!

● Enbart tidigare anafylaktisk reaktion efter vaccination eller 
intag av ägg har betydelse!
˗ ”Kan du äta sockerkaka utan att få anafylaxi kan du vaccinera dig med alla 

vacciner som kan innehålla/innehåller äggprotein”
• t ex influensa- och TBE-vaccin

● Anamnes på anafylaktisk, sjukhuskrävande, reaktion efter 
äggintag 
˗ Remiss till Barn- resp Inf-mott


	Vaccinationer�(forts)  ��Göran Stenlund, överläkare, Infektions- och lungkliniken
	Bildnummer 2
	Innehåll
	Vad händer 2024?  
	RSV-vaccin 
	Arexvy® 
	Abrysvo®  
	Nationella rekommendationer 
	Allergi/anafylaxi vs vacciner 
	Äggallergi 

