i

REGION
SORMLAND

Liakemedelsnytt - Ett nyhetsbrev fran Lakemedelscentrum
Nr 7 september 2023

Vara nyhetsbrev
Vill du f& mer riktad l&kemedelsinformation? Anmal dig till onskat nyhetsbrev,
klicka pé det nyhetsbrev du ér intresserad av!

Nyhetsbrev for ldkare primérvard
Nyhetsbrev for ldkare slutenvard
Nyhetsbrev for sjukskoterska primérvérd
Nyhetsbrev for sjukskoterska slutenvard
Nyhetsbrev for sjukskoterska kommun
Nyhetsbrev for tandvarden

Baslikemedel som rekommenderas att ha tillgangligt pa
vardcentralerna i Sé6rmland

Alla vardcentraler har behov av att ha ett grundsortiment av likemedel
tillhands for att kunna utféra preventiva atgarder och nédvandiga, ibland
akuta behandlingar pé plats.

I samarbete med ett flertal representanter fran olika vardcentraler,
medicinska rddgivare och Hélsoval har Likemedelscentrum utarbetat
nedanstaende lista av rekommenderade baslikemedel. Syftet med
baslistan dr att ha en gemensam grund for vilka ldkemedel som
rekommenderas for att kunna bedriva en likvérdig och patientsdker
primérvard.

Baslista likemedel for vardcentraler i S6rmland

Instruktionsfilm - inhalationsteknik

Jenny Lindqvist, KOL-skoterska/KOL-samordnare, LPO Lung- och
allergisjukdomar visar inhalationsteknik for spray- och pulverinhalator.
Instruktionsfilm inhalationsteknik

Information vid utlamnande av Tresiba

Idkemedelscentrum har fatt information fran diabetessamordnarna i regionen om
att felaktig information ges till diabetespatienter vid utlimnande av recept pa
Tresiba (insulin, degludek). Tresiba finns 1 tva styrkor. I bada fallen stélls aktuell
dos in i enheter. Dosstegen skiljer sig dock mellan de olika styrkorna av
lakemedlet. Tresibal00 enheter/ml kan administreras 1 doser pa 1-80 enheter per
injektion i steg om 1 enhet. Tresiba 200 enheter/ml kan administreras i doser pa
2-160 enheter per injektion i steg om 2 enheter. Dosen erhalls i halva volymen
jamfort med basinsulinpreparat med styrkan 100 enheter/ml.


https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=71&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=70&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=69&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=79&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=68&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=116&Language=SE
https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=690098
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Dosréknaren visar antal enheter oavsett styrka.
Omrikning av dosen ska inte goras nir en patient dvergar till en ny styrka.

—I [ Bada pennorna kommer att

leverera lika manga enheter
insulin.

il Tresiba
21

Nu lanseras en betaversion av nya Lakemedelsboken

Betaversionen innehaller 4dn s ldnge ett begransat antal kapitel, men nytt
innehall fylls pd 16pande. Syftet med den tidiga lanseringen ar att fi in
synpunkter frdn Likemedelsbokens anvindare, sa att Lakemedelsverket utifran
anvindarnas behov kan gora ytterligare forbattringar av den nya webbplatsen. Ett
annat syfte ar att malgrupperna for Likemedelsboken ska kunna borja anvinda
sig av det uppdaterade kunskapsstodet sa tidigt som mojligt. Malséttningen &r att
allt innehéll, omkring 100 kapitel, ska finnas pa plats senast den 31 mars 2024.
Betaversion av nya Likemedelsboken

Ny behandlingsrekommendation fran Lakemedelsverket for atopisk
dermatit

Lakemedelsverket har nyligen publicerat ny behandlingsrekommendation for
atopisk dermatit, som dr en kronisk inflammatorisk hudsjukdom. Det som lyfts
fram dr nya lakemedelsbehandlingar, vikten av en god egenvardsformaga och att
alla far en god basbehandling. Lds mer hos Likemedelsverket

Digitalt seminarium om lakemedelssakerhet for halso- och
sjukvardspersonal

Torsdagen den 23 november kl. 13-16 bjuder Likemedelsverket in till ett
seminarium om ldkemedelssidkerhet. Programmet kommer att innehélla
presentationer och diskussioner om aktuella likemedelssikerhetsfrdgor ur ett
medicinskt och regulatoriskt perspektiv, bland annat rest- och bristsituationer for
lakemedel, lakemedelsforgiftningar, nya Likemedelsboken samt medicintekniska
produkters sdkerhet.

Seminariet dr kostnadsfritt. Obs! Det gér endast att delta digitalt.

Regionlicenser for lakemedel
Nya beviljade regionlicenser som ersétter nedan restnoterade likemedel:

Likemedel, beredningsform och styrka

Promethazin-neuraxpharm (ersétter Lergigan), tablett, 25 mg - recept/rekvisition
Mecain (ersitter Carbocain), injektionsvitska,10 mg/ml - rekvisition

Etiltox (ersdtter Antabus), tablett, 200 mg - recept/rekvisition (licens sokt)

Likemedelsverket kan utfarda sérskilda tillstdnd att expediera recept nér generell
licens finns. Aktuella beslut finns att 14sa hér



https://lakemedelsboken.se/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/effektiv-behandling-och-god-egenvardsformaga-viktigt-vid-atopisk-dermatit
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/tillstand-for-utlamnande-vid-generell-licens
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Beviljade licenspreparat finns pa nedan ldnk. Vid receptforskrivning vid ovan
licensalternativ anges "anvénd regionlicens for Region Sormland" i
doseringstexten.

Beviljade regionlicenser for likemedel

Lakemedelsbrister

Nu finns en ny sida med information om likemedelsbrister i Region Sérmland.
Listan kommer att uppdateras veckovis. Om du har forslag till forbéttringar pa
denna sida, meddela Likemedelscentrum.

Anvind Fass lagerstatusfunktion for att ta reda pd om ett likemedel finns i lager
pa ett specifikt apotek, funktionen visas i film om restanmalda likemedel.

For rester géllande antibiotika finns mer information att 14sa hos Strama.

Lis mer om restsituationer hos Likemedelsverket. Aktuell information om
restsituationer finns i excelfil som regelbundet uppdateras av Likemedelsverket,
de har dven gjort en film om Rest- och bristsituationer i likemedelsforsorjningen.

Digitala forelasningar

Foreldsningarna dger rum pd torsdagar kl. 08.15 - 08.35. Om du redan
nu har en fraga till kommande foreldsning, skicka in den 1 forvag pa
telefonnummer 070-903 204 1500. Tidigare foreldsningar och
kommande inbjudan finns tillgdngliga pd Samverkanswebben.

14/9 - Urologi, prostatacancer och bedomning av PSA-viarden
Sarab Shabo, dverldkare, Kliniken for kirurgi och urologi MSE-KSK
21/9 - Smértbehandling med coxiber, del 1

Carl-Olav Stiller, 6verlakare och docent, Karolinska Institutet
28/9 - Sméirtbehandling med coxiber, del 2

Carl-Olav Stiller, 6verlakare och docent, Karolinska Institutet
12/10 - Behandling med vitamin-D

Anna Rosenberg, distriktldkare, Vardcentralen Stadsfjarden

26/10 - Akut och kronisk sinuit

Raul Popa, dverlikare, Oron- nisa-

halskliniken Sérmland 9/11 - Amne inte

bestamt, skicka girna in forslag 23/11 -

Amne inte bestiimt, skicka girna in forslag

7/12 - Likemedelsbehandling vid rosacea

Usra Behjet Mohammad, 6verldkare

Kliniken for reumatologi samt hud- och konssjukdomar Sérmland

Fokus for kommande foreldsningar &r information om nya
lakemedelsrekommendationer, men vi tar tacksamt emot andra
onskemal om innehall.

Ansvarig utgivare: Lars Steen
Redaktion: Ann-Charlotta Jakobsson, Bjorn Lundahl, Hannelore Musch, Sara Hed E-post:

lakemedelscentrum(@regionsormland.se

Vill du avprenumerera pa nyhetsbrevet?
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https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelslicenser2/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsrester/
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se
https://vimeopro.com/fassse/restanmalan-patient
https://strama-nationell.infosynk.se/category/allmant/ghii7ffW7aVkiYxLW5Ro
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fdocetp.mpa.se%2FLMF%2FReports%2FRestanmalningar.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer#hmainbody1
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se
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