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Lakemedelsnytt - Ett nyhetsbrev fran Lakemedelscentrum

Nr 10 december 2024

Digitala forelasningar
Vara forelasningar ager rum pa torsdagar kl. 08.15 - 08.35.
Om du redan nu har en fraga till kommande
forelasning, skicka in den i forvéag pa
telefonnummer 070-903 204 1500 eller E H E
skanna QR-koden. L

=]

Tidigare forel&sningar och program for
kommande finns pa Samverkanswebben.

Missade du féreldsningen?

Hér kan du se de senaste foreldsningarna:

Lakemedelsverket presenterar Lakemedelsboken

med Miriam Entesarian Matsson, Lakemedelsverket

Manga nya nikotinprodukter — hur ger vi bra rad och st6d nér vi anvéander
Tobakshjalpen?

med Eva-Lena Kohn, strateg/levnadsvanor, Halsovalsstaben, enheten for
Folkhalsofragor och manskliga rattigheter

Obesitas och lakemedelsbehandling

med Karin Mossberg, docent och specialistldkare i allménmedicin, ledamot i
NAG Obesitas, Vastra Gotalandsregionen och Goteborgs Universitet

En ny forelasning kommer under 2025 da nationella riktlinjer finns publicerade.
Ett tillagg angdende Mounjaro

Detta l&kemedel ar godként for diabetes typ 2 2022 och for viktminskning sedan
december 2023. Ingér annu inte i lakemedelsformanerna.

Kommande forelasningar

23/1 - Hepatit B — diagnostik, behandling och profylax ur ett
primarvardsperspektiv

Malin Enarsson, smittskyddslékare Region Sérmland

Regqistrera dig hér till féreldsningen

30/1 - Astma

Georgios Stratelis, distriktslakare, vardcentralen Ekensberg Nykdping
Registrera dig hér till féreldsningen

6/2 - Sekundar osteoporos vid kortisonbehandling

Anna Rosenberg, distriktslakare, vardcentralen Stadsfjarden Nykoping
Regqistrera dig hér till féreldsningen

6/3 - Gikt

Brua Weice, reumatolog, kliniken for reumatologi, hud- och kénssjukdomar,
Mélarsjukhuset

Registrering till féreldsningen 6ppnar inom kort



https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://vimeo.com/1036149499
https://vimeo.com/1036160210
https://vimeo.com/1036160210
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://events.teams.microsoft.com/event/5eeae3a5-c4d8-422d-90fa-ab4335924e6c@a3237c65-ca15-4f06-b6bc-4eadd0e561c2
https://events.teams.microsoft.com/event/eb03759b-00af-4ad5-814e-0702504605db@a3237c65-ca15-4f06-b6bc-4eadd0e561c2
https://events.teams.microsoft.com/event/7061a551-cb4e-4d90-81c3-869f812ba206@a3237c65-ca15-4f06-b6bc-4eadd0e561c2
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
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13/3 - ADHD och lakemedelsbehandling

Olga Neznanova, Med Dr, 6verlakare norra Stockholms psykiatri, Region
Stockholm

Reqistrering till féreldsningen dppnar inom kort

20/3 - Exacerbationer vid KOL

Georgios Stratelis, distriktslakare, vardcentralen Ekensherg Nykoping
Reqistrering till férelasningen dppnar inom kort

Datum och forelasare kan komma att forandras, senaste information finns pa
Samverkanswebben. Vi tar tacksamt emot dnskemal om innehall i kommande
forelasningar. Har du en kollega som vill fa inbjudan till férelasningarna,
vidarebefordra nyhetsbrevet, anmélan till egen inbjudan till forelasningar.

Lar dig mer i podden Lakekraft
e Nya avsnitt ute nu om KOL, prostatacancer

och UVI Spotify
e Riktar sig till allmanheten .
e Ger information om vanliga sjukdomar,
tlljstand och Iakeme”del_ o _ Podcaster
e Vardpersonal kan hanvisa hit for den patient
som vill f& mer kunskap @
Vi finns dér poddar finns! Podbean
Skanna QR-koderna for att lyssna i din mobil.
Har kan du lyssna pa Léakekraft direkt pa webben B

Restriktiv anvandning av intraventsa vatskor

For att varden ska veta hur den ska agera i radande bristsituation sa har en rad
instanser tagit fram rekommendationer om anvéndning av intravengsa vatskor.
Huvudbudskapet ar att det kravs hushallning av intravendsa vétskor i hela
varden. Léas mer hos Lakemedelsverket.

Paminn dina patienter om sasongsvaccination

Just nu vaccinerar Region Sérmland riskgrupper mot covid-19 och sésongsinfluensa.
Du som traffar patienter som &r 65 ar och aldre eller har grundsjukdomar, som okar
deras risk for att fa en allvarlig covid- eller influensasjukdom (se nedan),
rekommenderas att paminna dem om att de verkligen tar de rekommenderade
vaccindoserna.

Just nu ser vi tyvarr att det gar lite trogt med vaccinationerna for gruppen som ar 65-
79 ar. Medan gruppen som &r 80+ far en bokad kallelse till vaccination maste de
yngre boka sin tid sjalva och har har vi inte fatt sa manga bokningar som vi hade
hoppats. Alla fran 65 ar och uppat samt personer som &r éver 18 ar och tillhor vissa
riskgrupper rekommenderas under hostsasongen en pafyllnadsdos av vaccin mot


https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://regionsormland.bmc.nu/Modules/Newsletter/Public/Subscribe.aspx?i=194&g=1af529c8-ff25-46e1-b242-a92062099f75
https://www.podbean.com/site/podcatcher/index/blog/Ede0xDCOwC6J
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/rekommendation-till-varden-om-restriktiv-anvandning-av-intravenosa-vatskor
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covid-19 och vaccin mot sasongsinfluensa. Vissa rekommenderas ocksa vaccin
mot pneumokocker. Enklast bokar patienten en tid hos en av vara vaccinatorer via
mittvaccin.se.

Mer information om vilka riskgrupper som rekommenderas vaccination under
hostsasongen hittar du pa Samverkanswebben.

Forelasningsserie om risker med lakemedel till barn fran ePed
Lakemedelscentrum vill tipsa om tva filmer fran ePed om risklakemedel och
felkallor vid ordinationer till barn. Utifran en undersékning av rapporterade
avvikelser har man sett vissa aterkommande fel. Eftersom samma
’riskldkemedel” som paverkat barn dven anvénds till vuxna i hog grad ar
lardomarna applicerbara pa varden i stort.

Restsituation for GLP1-analoger
Flera GLP1-analoger ar fortsatt restnoterade pa grund av hog efterfragan.

Lakemedel utanfor férman — vad galler da for forbrukningsartiklar
pa hjalpmedelskort?

Nar en patient forskrivs ett lakemedel som inte ingar i formanen till exempel vid
viktminskning, och kanyler inte ingar i forpackningen — vad géller da? Om
forskrivaren bedoémer att det finns ett medicinskt behov ska forskrivning av
forbrukningsartiklar ske och da med férman. Patienter som ar formansberattigade
ska alltsa fa kanyler forskrivna pa hjalpmedelskort. Forbrukningsartiklar som en
person behover for att tillfora lakemedel &r subventionerade och kostnadsfria for
patienten, aven om lakemedlet inte ingar i formanen.

Las garna mer hos TLV: Pris och subvention av férbrukningsartiklar -
Tandvards- och lakemedelsféormansverket TLV

Lasix retard forsvinner - byt vid receptforskrivning
Uppdaterad information kring kommande avregistrering av Lasix Retard
depotkapsel 30 mg och 60 mg

e Auvregistrering sker 31 oktober 2025.

e Lasix Retard 30 mg, 100 depotkapslar i blister har ett beréknat saljsslut i
mars 2025.

e Lasix Retard 30 mg, 100 depotkapslar i burk har ett berdknat saljsslut i
augusti 2025.

e Lasix Retard 60 mg, 100 depotkapslar i blister och 100 depotkapslar i
burk har ett berdknat saljslut i maj 2024.

Direkt utbytbart alternativ saknas. Tablett Furosemid finns tillganglig i styrkorna
20 mg och 40 mg. En depotkapsel Lasix Retard 60 mg ger samma diures som 1
tablett Furosemid 40 mg.

Efter byte fran depottablett ar det klokt att kontrollera kaliumvardet efter ca tva
veckor.


https://mittvaccin.se/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/smittskydd-och-vardhygien/vaccination/vaccination-mot-covid-19/
https://eped.se/utbildningar/
https://eped.se/utbildningar/
https://www.tlv.se/medicinteknikforetag/pris-och-subvention-av-forbrukningsartiklar.html
https://www.tlv.se/medicinteknikforetag/pris-och-subvention-av-forbrukningsartiklar.html
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Forskriv inhalationsspray flutikason till de yngsta barnen i forsta
hand

Det rader en restsituation pa inhalationsspray innehallande flutikason och darfor
rekommenderas varden att i forsta hand forskriva dessa lakemedel till barn som
ar 5 ar och yngre. Las mer hos Lakemedelsverket Forskriv inhalationsspray
flutikason till de yngsta barnen i férsta hand.

Okad risk for leverskador av klimakterielakemedlet Veoza

EMA:s sdkerhetskommitté PRAC har identifierat en 6kad risk for leverskador
vid anvandning av lakemedlet Veoza (fezolinetant).

Las mer hos Lakemedelsverket.

Hojt tak i hogkostnadsskyddet

Taket i hogkostnadsskyddet for lakemedel hojs fran 2 850 kronor till 2 900
kronor den 1 januari 2025. Den maximala kostnaden for receptbelagda lakemedel
som ingar i hogkostnadsskyddet kommer under nasta ar att vara 2 900 kronor
under en tolvmanadersperiod raknat fran det forsta inkopet.

Pa Tandvards- och lakemedelsformansverkets webbplats finns mer information
om hur hogkostnadsskyddet fungerar. Pa E-halsomyndighetens webbplats finns
mer information om tjansten Lakemedelskollen dar man kan se sin
hdgkostnadsinformation.

Regionlicenser for lakemedel

Nya beviljade regionlicenser som ersatter nedan restnoterade lakemedel.
Lakemedel, beredningsform och styrka

Propranolol, tablett 10 mg

Questran, dospase 4 g

Beviljade licenspreparat finns pa nedan lank. Vid receptforskrivning av
licensalternativ anges "anvénd regionlicens for Region Sormland™ i
doseringstexten och bifoga referensnumret fran tabellen. Beviljade regionlicenser
for lakemedel.

Lakemedelsverket kan utfarda sarskilda tillstand att expediera recept nar generell
licens finns. Aktuella beslut finns att 1&sa hér.

Restnoterade lakemedel

Webbsidan information om restnoterade l&kemedel i Region Sérmland
uppdateras kontinuerligt. For rester gallande antibiotika finns mer information att
ldsa hos Strama.

Ny tjanst som underlattar for att hitta information om restanmalda
lakemedel

Sil Online (silinfo.se) tillhandahaller lakemedelsinformation fran en rad olika
kéllor och kan bést beskrivas som ett fonster in mot Sils databas som ar
integrerat i alla stora journalsystem i Sverige. Sil star for Svenska



https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forskriv-inhalationsspray-flutikason-till-de-yngsta-barnen-i-forsta-hand
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forskriv-inhalationsspray-flutikason-till-de-yngsta-barnen-i-forsta-hand
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/okad-risk-for-leverskador-av-klimakterielakemedlet-veoza
https://www.tlv.se/apotek/hogkostnadsskyddet.html
https://www.ehalsomyndigheten.se/privat/lakemedelskollen/
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4062/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4062/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4063/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsrester/
https://strama-nationell.infosynk.se/category/allmant/ghii7ffW7aVkiYxLW5Ro
https://silonline.silinfo.se/
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informationstjanster for lakemedel. Informationen pa Sil Online uppdateras tva
ganger i veckan i samband med uppdateringarna av Sil-databasen och aterspeglar
sortimentet som kan forskrivas inom varden i Sverige. Pa Sil Online kan
sokningar pa sjalva lakemedelsnamnet goras men dven pa de unika koder som
finns for lakemedel, dess férpackningar, substanser med mera for alla
registrerade lakemedel i Sverige samt licenslakemedel. Mer information om
tjnsten hittar du har:

Se filmen fran webbinariet om restanmalda lakemedel i Sil Online - Inera

Vara nyhetsbrev

Vill du f& mer riktad lakemedelsinformation? Anmal dig till 6nskat nyhetsbrev,
klicka pa det nyhetsbrev du ar intresserad av!

Nyhetsbrev for ldkare primarvard

Nyhetsbrev for ldkare slutenvard

Nyhetsbrev for sjukskoterska priméarvard

Nyhetsbrev for sjukskoterska slutenvard

Nyhetsbrev for sjukskéterska kommun

Nyhetsbrev for tandvarden

God Jul och Gott Nytt Ar
Lakemedelscentrum dnskar God Jul och
Gott Nytt Ar!

Né&sta nummer av Lakemedelsnytt kommer
den 9 januari.

Ansvarig utgivare: Lars Steen,
Redaktion: Bjorn Lundahl, Sara Hed, Lotta Jakobsson E-post: lakemedelscentrum@regionsormland.se



https://www.inera.se/aktuellt/evenemang/genomforda-2024/se-filmen-fran-webbinariet-om-restanmalda-lakemedel-i-sil-online/
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=71&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=70&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=69&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=79&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=68&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=116&Language=SE
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se

