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Läkemedelsnytt - Ett nyhetsbrev från Läkemedelscentrum 

Nr 3 mars 2024 
 

Våra nyhetsbrev 
Vill du få mer riktad läkemedelsinformation? Anmäl dig till önskat nyhetsbrev, 
klicka på det nyhetsbrev du är intresserad av! 
Nyhetsbrev för läkare primärvård  
Nyhetsbrev för läkare slutenvård slutenvård  
Nyhetsbrev för sjuksköterska primärvård  
Nyhetsbrev för sjuksköterska slutenvård  
Nyhetsbrev för sjuksköterska kommun  
Nyhetsbrev för tandvården 

 
Digitala föreläsningar 
Föreläsningarna äger rum på torsdagar  
kl. 08.15 - 08.35. Om du redan nu har en fråga till 
kommande föreläsning, skicka in den i förväg på 
telefonnummer 070-903 204 1500 eller skanna  
QR-koden. 

 
Tidigare föreläsningar och program för kommande 
finns på Samverkanswebben.  

 
Missade du föreläsningen? 
Här kan du se föreläsningen Nyheter läkemedelsbehandling inom Alzheimers 
sjukdom med Bengt Winblad, professor Karolinska Institutet 

 
14/3 - Grunderna i hälsoekonomi - del 1  
Gustaf Befrits, hälsoekonom, Region Stockholm 
21/3 - Hepatit C 
Information från smittskyddsläkaren 
Malin Enarsson, smittskyddsläkare Region Sörmland 
11/4 - Menopausal hormonbehandling MHT - del 1 
Hanne Musch, gynekolog, informationsläkare Läkemedelscentrum 
18/4 - Menopausal hormonbehandling MHT - del 2 
Hanne Musch, gynekolog, informationsläkare Läkemedelscentrum  
25/4 - Hälsoekonomi; GLPI-analoger och PCSK9-hämmare - del 2  
Gustaf Befrits, hälsoekonom, Region Stockholm 
2/5 - Osteoporos 
Anna Rosenberg, distriktsläkare Vårdcentralen Stadsfjärden 
 
 
 

https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=71&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=70&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=69&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=79&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=68&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=116&Language=SE
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://vimeo.com/916848686
https://vimeo.com/916848686
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16/5 - Akut andningspåverkat barn utanför sjukhus 
Josefin Cosmo, barnläkare, barn- och ungdomskliniken Sörmland 
30/5 - Presentation av Läkemedelsbehandling av de mest sjuka och sköra äldre 
Christina Mörk, specialistläkare i geriatrik och allmänmedicin, Region Uppsala 
 
Datum och föreläsare kan komma att förändras, senaste information finns på 
Samverkanswebben. Vi tar tacksamt emot önskemål om innehåll i kommande 
föreläsningar. 
 
Har du en kollega som vill få inbjudan till föreläsningarna, vidarebefordra nyhetsbrevet, 
anmälan till egen inbjudan till föreläsningar. 
 
Regionlicenser för läkemedel 
Nya beviljade regionlicenser som ersätter nedan restnoterade läkemedel: 
 
Läkemedel, beredningsform och styrka 
Amoxicillina Ardina, tablett 750 mg - recept 
Isomex (isosorbidmononitrat ), tablett 30 mg - recept 
 
Läkemedelsverket kan utfärda särskilda tillstånd att expediera recept när generell licens 
finns. Aktuella beslut finns att läsa här. 
 
Beviljade licenspreparat finns på nedan länk. Vid receptförskrivning vid ovan 
licensalternativ anges "använd regionlicens för Region Sörmland" i doseringstexten. 
Beviljade regionlicenser för läkemedel. 

 
Läkemedelsrester 
Det finns en sida med information om läkemedelsrester i Region Sörmland, 
sidan uppdateras veckovis. Om du har förslag till förbättringar på denna sida, 
meddela Läkemedelscentrum. 
 
Nu är det lättare att söka information om alla läkemedelsförpackningar som har 
restanmälts till Läkemedelsverket. Via söktjänsten på Läkemedelsverkets 
webbplats kan du söka efter kommande, pågående och avslutade anmälda 
restsituationer och använda sökfilter för att hitta det du letar efter. Läs mer hos 
Läkemedelsverket. 
 
Använd Fass lagerstatusfunktion för att ta reda på om ett läkemedel finns i 
lager på ett specifikt apotek, funktionen visas i film om restanmälda 
läkemedel. 

 
För rester gällande antibiotika finns mer information att läsa hos Strama. 

 

 

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://regionsormland.bmc.nu/Modules/Newsletter/Public/Subscribe.aspx?i=194&g=1af529c8-ff25-46e1-b242-a92062099f75
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/tillstand-for-utlamnande-vid-generell-licens
https://samverkan.regionsormland.se/lakemedelslicenser
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsrester/
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/enklare-att-soka-restanmalda-lakemedel-pa-lakemedelsverkets-webbplats
https://vimeopro.com/fassse/restanmalan-patient
https://vimeopro.com/fassse/restanmalan-patient
https://strama-nationell.infosynk.se/category/allmant/ghii7ffW7aVkiYxLW5Ro
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Läs mer om restsituationer hos Läkemedelsverket. Restanmälda läkemedel 
fördubblades under 2023, mer information finns att läsa hos Läkemedelsverket. 
Aktuell information om restsituationer finns i excelfil som regelbundet 
uppdateras av Läkemedelsverket, de har även gjort en film om Rest- och 
bristsituationer i läkemedelsförsörjningen. 

 
Extempore läkemedel 
Extempore läkemedel är läkemedel som tillverkas av apotek om godkända 
läkemedel inklusive licensprodukter inte kan användas för att tillgodose en 
patients medicinska behov. 

 
Det finns information om extempore läkemedel på Apoteket Produktion & 
Laboratorier ABs (APL) hemsida Samhällsuppdraget. Det går också bra att 
kontakta APL för att göra en förfrågan om huruvida en specifik produkt går att 
tillverka. Apotek kan också vara behjälpliga. 

 
För dessa läkemedel saknas bipacksedel och förskrivande läkare ansvarar för att 
patienten får den information den behöver. 

 
Extempore läkemedel ingår vanligtvis i läkemedelsförmånen. Här finns lathund 
för hur man kan förskriva extempore läkemedel i journalsystemet NCS Cross 

 
Licensläkemedel för järntillskott till nyfödda och småbarn 
Tillverkningen av Niferex orala droppar har upphört. Glutaferro lösning 170 mg/ml är 
godkänt licensalternativ. 

 
Observera att Glutaferro doseras i ml, en spruta graderad i steg om 0,1 ml 
medföljer flaskan. 1 ml Glutaferro innehåller 30 mg Fe2+ (motsvarande ca 20 
droppar Niferex orala droppar). Till prematurfödda barn/barn med låg födelsevikt 
finns dokument med uppdaterad dosering hos Svenska Neonatalföreningen . 
 
Ny version Läkemedelsbehandling av de mest sjuka och sköra äldre 
Syftet med rekommenda- tionerna är att förbättra livskvaliteten för den nämnda 
patientgruppen, undvika läkemedel som inte tillför något positivt vad gäller livskvalitet 
samt undvika vårdskador på grund av onödig polyfarmaci och olämpliga läkemedel 
 
Rekommendationerna finns digitalt, önskas tryckt version går det bra att beställa via 
lakemedelscentrum@regionsormland.se 
 
De nya rekommendationerna presenteras i digital föreläsning 30 maj 
  
 
 
 
 

 

https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/restanmalda-lakemedel-fordubblades-under-2023
https://docetp.mpa.se/LMF/Reports/Restanmalningar.xlsx
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer#hmainbody1
https://www.apl.se/samhallsuppdraget.html
https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=722090
https://neo.barnlakarforeningen.se/2024/02/07/glutaferro-rekommenderas-nar-niferex-forsvinner/
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/2746/86f22add-77f3-4248-9687-b04a586b707e/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se
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Utbildning om läkemedel och miljö i Kompetensportalen 
Det finns en ny utbildning som alla 
förskrivare rekommenderas att genomgå 
(ca 20 minuter). Utbildningen är 
framtagen av enheten Miljö och klimat 
och Läkemedelskommittén. Utbildningen 
finns i Kompetensportalen, inloggning 
från intranätet. 

 
 

Kompletteringar i rutinen Läkemedelshantering i Sörmland 
 
Läkemedelshantering i Sörmland har kompletterats med 
ny text enligt önskemål från regionens Hälso- och 
sjukvårdsledning. Tilläggen är skrivna med röd text. 
 
Ett förtydligande har gjorts gällande förskrivning av tre 
månaders recept för 
nyinsatta läkemedel vid utskrivning från sjukhus eller 
efter ett mottagnings-besök. 
 
Kompletteringen görs för att minimera riskerna för 
behandlingsavbrott i väntan på att nästa vårdaktör tar 
över ansvaret. 
 

 
I samband med uppdateringen har bilagorna till Läkemedelshantering i 
Sörmland gjorts elektroniskt ifyllningsbara. 

 
 

Ansvarig utgivare: Lars Steen 
Redaktion: Björn Lundahl, Hannelore Musch, Sara Hed, Lotta Jakobsson E-
post: lakemedelscentrum@regionsormland.se 

 

https://insidan.dll.se/anstallning-och-arbetsmiljo/utbildning-och-kompetensutveckling/Kompetensportalen/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelshantering/
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se

	Läkemedelsnytt - Ett nyhetsbrev från Läkemedelscentrum
	Nr 3 mars 2024
	Våra nyhetsbrev
	Digitala föreläsningar
	Regionlicenser för läkemedel
	Läkemedelsrester
	Extempore läkemedel
	Licensläkemedel för järntillskott till nyfödda och småbarn
	Ny version Läkemedelsbehandling av de mest sjuka och sköra äldre
	Utbildning om läkemedel och miljö i Kompetensportalen
	Kompletteringar i rutinen Läkemedelshantering i Sörmland


