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Läkemedelsnytt - Ett nyhetsbrev från Läkemedelscentrum 
 

Nr 6 juni 2025 
 

Digitala föreläsningar 

Våra föreläsningar äger rum på torsdagar kl. 08.15 - 08.35. 

Om du redan nu har en fråga till kommande 

föreläsning, skicka in den i förväg på 

telefonnummer 070-903 204 1500 eller 

skanna QR-koden. 

 

Tidigare föreläsningar och program för 

kommande finns på Samverkanswebben. 

 

Missade du föreläsningen? 

Här kan du se de senaste föreläsningarna:  

Den osynliga resan. Biotillgänglighet - från förskrivning till terapeutisk effekt 

(inspelning publiceras inom kort)  

med Maria Ljungdahl, klinisk farmakolog och geriatriker, Region Stockholm 

Depression del 2 - Interaktioner, nedtrappning och utsättning  

(inspelning publiceras inom kort)  

med Johan Hellström, överläkare, Regionsjukhuset Karsudden 

Depression del 1 - behandling, biverkningar inkl. fokus på äldre  

med Johan Hellström, överläkare, Regionsjukhuset Karsudden  

 

Kommande föreläsningar:   

28/8 - Läkemedel och sol  

Maria Palmetun Ekbäck, överläkare i dermatologi, medicine doktor och 

verksamhetschef på Läkemedelscentrum Region Örebro län  

Registrera dig här till föreläsningen (länk publiceras inom kort) 

 

Datum och föreläsare kan komma att förändras, senaste information finns på 

Samverkanswebben. Vi tar tacksamt emot önskemål om innehåll i kommande 

föreläsningar. Har du en kollega som vill få inbjudan till föreläsningarna, 

vidarebefordra nyhetsbrevet, anmälan till egen inbjudan till föreläsningar. 

 

 

 

 

 

 

 

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://vimeo.com/1083339220
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://regionsormland.bmc.nu/Modules/Newsletter/Public/Subscribe.aspx?i=194&g=1af529c8-ff25-46e1-b242-a92062099f75


2 
 

 
 
 
 
 

 

Lär dig mer i podden Läkekraft 

• Nya avsnitt ute nu:  

- Depression del 2 av 2 

- Högt blodtryck 

- Höga blodfetter 

• Podden riktar sig till allmänheten  

• Ger information om vanliga sjukdomar, tillstånd 

och läkemedel  

• Vårdpersonal kan hänvisa hit för den patient som 

vill få mer kunskap  

 

Vi finns där poddar finns!  

Skanna QR-koderna för att lyssna i din mobil.  

Här kan du lyssna på Läkekraft direkt på webben   

 

Höjt tak i högkostnadsskyddet 1 juli 2025 
Den 1 juli 2025 ändras lagen om läkemedelsförmåner. Det nya taket i 

högkostnadsskyddet för läkemedel är 3 800 kronor.  

Läs mer hos eHälsomyndigheten  

Faktablad Höjt tak i högkostnadsskyddet den 1 juli 2025 

 

 
 

Fortsatt vädjan om att förskriva GLP-1-receptoragonister endast 
inom godkänd indikation 

Läkemedelsverket vädjar fortsatt att tills vidare förskriva GLP1-

receptoragonister endas t inom godkänd indikation. Detta med anledning av den 

globala osäkerheten i tillgången till GLP1-receptoragonister och för att 

säkerställa att patienter med störst behov av dess a läkemedel får tillgång till 

dem. Läs mer hos Läkemedelsverket. 

 

 

 

 

https://lakekraft.podbean.com/
https://www.ehalsomyndigheten.se/privat/e-recept/hogkostnadsskydd/hojt-tak-i-hogkostnadsskyddet-den-1-juli-2025/
https://www.ehalsomyndigheten.se/globalassets/ehm/1_privat/hogkostnadsskydd/hojt-tak-i-hogkostnadsskyddet-1-juli-2025/faktablad-hojt-tak-i-hogkostnadsskyddet-den-1-juli-2025.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/fortsatt-vadjan-om-att-forskriva-glp-1-receptoragonister-endast-inom-godkand-indikation
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Vårdkontakt viktig vid humörsvängningar av finasterid eller 
dutasterid 
Efter en EU-gemensam granskning bekräftar europeiska 

läkemedelsmyndighetens säkerhetskommitté PRAC att självmordstankar kan 

vara en biverkning för finasterid-tabletter och rekommenderar riskminimerande 

åtgärder. Även om samband mellan självmordstankar och dutasterid inte har 

fastslagits införs varningar som en försiktighetsåtgärd. PRAC konstaterar också 

att nyttan med dessa läkemedel fortsatt överväger riskerna för nuvarande 

godkända användningsområden. 

 

Finasterid (5 mg) och dutasterid (0,5 mg) är godkända för behandling av 

godartad prostataförstoring (benign prostatahyperpasi), ett tillstånd där prostatan 

är förstorad och kan orsaka problem med urinflöde. En lägre dos finasterid (1 

mg) är godkänd för att behandla manligt håravfall, så kallad androgen alopeci.  

Läs mer hos Läkemedelsverket. 
 

Säkrare läkemedel tack vare rapporter om misstänkta biverkningar 
Under 2024 tog Läkemedelsverket emot drygt 13 000 rapporter om misstänkta 

biverkningar – varav närmare 8 000 kom från hälso- och sjukvården. Bland de 

mest rapporterade läkemedlen återfinns adhd-läkemedel, hormonspiral och 

vaccin mo t covid-19 .  

Läs mer hos Läkemedelsverket  

Misstänkt biverkning hos människa 

Biverkningsrapporter 2024 - läkemedel för människa 

 

Brist på Furadantin 
Furadantin 50 mg (nitrofurantoin) är restnoterad i båda förpackningstorlekarna, 

beräknas åter i augusti 2025. Det är viktigt att säkra tillgången på nitrofurantoin 

till de patienter som av någon anledning inte kan ta pivmecillinam mot akut 

cystit. Av den anledningen rekommenderar nu Nationella Strama att man under 

den här perioden i första hand förskriver pivmecillinam i de fall där preparatvalet 

inte spelar någon roll. 
 

Amoxicillin tablett 500 mg åter tillgänglig 
Det har sedan en lång tid tillbaka varit stora problem med restnoteringar av 

amoxicillin vilket har resulterat i att licensläkemedel har behövt förskrivas. Nu 

finns amoxicillin tablett 500 mg åter tillgänglig i form av Amotaks 500 mg, 16 

tabletter som ingår i läkemedelsförmånen. Viktigt att tänka på är att när godkänt 

läkemedel finns att tillgå ska licensläkemedel inte längre förskrivas. 

 

Förbättrad tillgång till flutikason inhalationsspray 

Det råder inte längre brist på inhalationsspray flutikason i styrkan 125 µg/dos 

eftersom flera restanmälningar har avslutats. Dock är flutikason 50 µg/dos 

fortsatt restanmälda året ut. Däremot förekommer regelbundna leveranser under 

restperioden men det finns risk för att dessa inte täcker hela behovet.  

Läs mer hos Läkemedelsverket. 

 

https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/vardkontakt-viktig-vid-humorsvangningar-av-finasterid-eller-dutasterid
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/sakrare-lakemedel-tack-vare-rapporter-om-misstankta-biverkningar
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska/biverkningsrapporter-lm-for-manniska-2024
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forbattrad-tillgang-till-flutikason-inhalationsspray
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Regionlicenser för läkemedel 
Beviljade licenspreparat finns på nedan länk för både recept- och 

rekvisitionsläkemedel. Vid receptförskrivning av licensalternativ anges "använd 

regionlicens för Region Sörmland" i doseringstexten och bifoga referensnumret 

från tabellen. Beviljade regionlicenser för läkemedel. 

 

Läkemedelsverket kan utfärda särskilda tillstånd att expediera recept när generell 

licens finns. Aktuella beslut finns att läsa här. 

 

Restnoterade läkemedel 
Webbsidan information om restnoterade läkemedel i Region Sörmland 

uppdateras kontinuerligt. För rester gällande antibiotika finns mer information att 

läsa hos Strama. 

 

Tjänst som underlättar för att hitta information om restanmälda läkemedel 

Sil Online (silinfo.se) är en databas som tillhandahåller läkemedelsinformation 

från en rad olika källor till exempel Läkemedelsverket, VARA och Sveriges 

regioners rekommendationslistor. Sil står för Svenska informationstjänster för  

läkemedel. Informationen på Sil Online uppdateras dagligen och återspeglar 

sortimentet som kan förskrivas inom vården i Sverige. På Sil Online kan 

sökningar på själva läkemedelsnamnet göras men även på till exempel 

substanser, förpackningar och styrkor med mera för alla registrerade läkemedel i 

Sverige samt licensläkemedel.  

 

Mer information om tjänsten hittar du här:  

Se filmen från webbinariet om restanmälda läkemedel i Sil Online - Inera 

 

Våra nyhetsbrev 
Vill du få mer riktad läkemedelsinformation? Anmäl dig till önskat nyhetsbrev, 

klicka på det nyhetsbrev du är intresserad av! 

Nyhetsbrev för läkare primärvård  

Nyhetsbrev för läkare slutenvård   

Nyhetsbrev för sjuksköterska primärvård  

Nyhetsbrev för sjuksköterska slutenvård  

Nyhetsbrev för sjuksköterska kommun  

Nyhetsbrev för tandvården 
                  ____________________________________________________________________________________________ 

Ansvarig utgivare: Lars Steen,  

Redaktion: Björn Lundahl, Sara Hed, Lotta Jakobsson E-post: lakemedelscentrum@regionsormland.se 

https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4062/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4063/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsrester/
https://strama-nationell.infosynk.se/category/allmant/ghii7ffW7aVkiYxLW5Ro
https://silonline.silinfo.se/
https://www.inera.se/aktuellt/evenemang/genomforda-2024/se-filmen-fran-webbinariet-om-restanmalda-lakemedel-i-sil-online/
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=71&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=70&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=69&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=79&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=68&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=116&Language=SE
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se

