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Digitala forelasningar
Vara forelasningar ager rum pa torsdagar kl. 08.15 - 08.35.
Om du redan nu har en fraga till kommande

forelasning, skicka in den i forvéag pa
telefonnummer 070-903 204 1500 eller E : E
skanna QR-koden. I

Tidigare forel&sningar och program for
kommande finns pa Samverkanswebben.

Missade du féreldsningen?

Hér kan du se de senaste foreldsningarna:

Den osynliga resan. Biotillganglighet - fran forskrivning till terapeutisk effekt
(inspelning publiceras inom kort)

med Maria Ljungdahl, klinisk farmakolog och geriatriker, Region Stockholm
Depression del 2 - Interaktioner, nedtrappning och utséttning

(inspelning publiceras inom kort)

med Johan Hellstrom, dverlakare, Regionsjukhuset Karsudden

Depression del 1 - behandling, biverkningar inkl. fokus pa aldre

med Johan Hellstrom, 6verlakare, Regionsjukhuset Karsudden

Kommande forel&sningar:

28/8 - Lakemedel och sol

Maria Palmetun Ekbéck, 6verlakare i dermatologi, medicine doktor och
verksamhetschef pé& Lakemedelscentrum Region Orebro lan

Registrera dig har till forelasningen (lank publiceras inom kort)

Datum och forelasare kan komma att forandras, senaste information finns pa
Samverkanswebben. Vi tar tacksamt emot dnskemal om innehall i kommande
forelasningar. Har du en kollega som vill fa inbjudan till férelasningarna,
vidarebefordra nyhetsbrevet, anmalan till egen inbjudan till féreldsningar.



https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://vimeo.com/1083339220
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://regionsormland.bmc.nu/Modules/Newsletter/Public/Subscribe.aspx?i=194&g=1af529c8-ff25-46e1-b242-a92062099f75
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Lar dig mer i podden Lakekraft
e Nya avsnitt ute nu:

- Depression del 2 av 2 Spotify

- Hogt blodtryck .

- Hoga blodfetter
o Ponen rlktar_ sig till aIIm_anhgten o Podcaster
e  Ger information om vanliga sjukdomar, tillstand

och lakemedel @
e Vardpersonal kan hanvisa hit for den patient som

vill f& mer kunskap Podbean
Vi finns dar poddar finns! a

Skanna QR-koderna for att lyssna i din mobil.
Hér kan du lyssna pd Lakekraft direkt p& webben

Hojt tak i hogkostnadsskyddet 1 juli 2025

Den 1 juli 2025 andras lagen om lakemedelsformaner. Det nya taket i
hogkostnadsskyddet for lakemedel ar 3 800 kronor.

Lé&s mer hos eHéalsomyndigheten

Faktablad HOjt tak i hégkostnadsskyddet den 1 juli 2025

Maxbelopp
FRIKORT
5 301-7 117 kr 90 % 3619-3 800 kr
3 587-5 300 kr 75 % 3191-3 618 kr
2 0071-3 586 kr 25 % 2 001-3190 kr
0-2 000 kr 0% 0-2 000 kr
Sammanlagd lakemedelskostnad och din rabattnivd Det belopp du betalar sjalv

Fortsatt vadjan om att forskriva GLP-1-receptoragonister endast
inom godkand indikation

Lékemedelsverket véadjar fortsatt att tills vidare forskriva GLP1-
receptoragonister endas t inom godkand indikation. Detta med anledning av den
globala osakerheten i tillgangen till GLP1-receptoragonister och for att
sakerstalla att patienter med storst behov av dess a lakemedel far tillgang till
dem. L&s mer hos Lékemedelsverket.



https://lakekraft.podbean.com/
https://www.ehalsomyndigheten.se/privat/e-recept/hogkostnadsskydd/hojt-tak-i-hogkostnadsskyddet-den-1-juli-2025/
https://www.ehalsomyndigheten.se/globalassets/ehm/1_privat/hogkostnadsskydd/hojt-tak-i-hogkostnadsskyddet-1-juli-2025/faktablad-hojt-tak-i-hogkostnadsskyddet-den-1-juli-2025.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/fortsatt-vadjan-om-att-forskriva-glp-1-receptoragonister-endast-inom-godkand-indikation
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Vardkontakt viktig vid humorsvangningar av finasterid eller
dutasterid

Efter en EU-gemensam granskning bekréftar europeiska
lakemedelsmyndighetens sakerhetskommitté PRAC att sjdlvmordstankar kan
vara en biverkning for finasterid-tabletter och rekommenderar riskminimerande
atgarder. Aven om samband mellan sjalvmordstankar och dutasterid inte har
fastslagits infors varningar som en forsiktighetsatgard. PRAC konstaterar ocksa
att nyttan med dessa ldkemedel fortsatt Overvéger riskerna for nuvarande
godkanda anvandningsomraden.

Finasterid (5 mg) och dutasterid (0,5 mg) &r godkénda for behandling av
godartad prostataforstoring (benign prostatahyperpasi), ett tillstand dar prostatan
ar forstorad och kan orsaka problem med urinfléde. En lagre dos finasterid (1
mg) ar godkand for att behandla manligt haravfall, sa kallad androgen alopeci.
Las mer hos Lakemedelsverket.

Sakrare lakemedel tack vare rapporter om misstéankta biverkningar
Under 2024 tog Lékemedelsverket emot drygt 13 000 rapporter om misstankta
biverkningar — varav narmare 8 000 kom fran hélso- och sjukvarden. Bland de
mest rapporterade lakemedlen aterfinns adhd-lakemedel, hormonspiral och
vaccin mo t covid-19 .

Las mer hos Lakemedelsverket

Misstankt biverkning hos ménniska

Biverkningsrapporter 2024 - Idkemedel foér manniska

Brist pa Furadantin

Furadantin 50 mg (nitrofurantoin) ar restnoterad i bada forpackningstorlekarna,
berdknas ater i augusti 2025. Det &r viktigt att sakra tillgangen pa nitrofurantoin
till de patienter som av nagon anledning inte kan ta pivmecillinam mot akut
cystit. Av den anledningen rekommenderar nu Nationella Strama att man under
den hér perioden i forsta hand forskriver pivmecillinam i de fall dar preparatvalet
inte spelar nagon roll.

Amoxicillin tablett 500 mg ater tillganglig

Det har sedan en lang tid tillbaka varit stora problem med restnoteringar av
amoxicillin vilket har resulterat i att licenslakemedel har behovt forskrivas. Nu
finns amoxicillin tablett 500 mg ater tillganglig i form av Amotaks 500 mg, 16
tabletter som ingar i lakemedelsformanen. Viktigt att tdnka pa ar att nar godkant
lakemedel finns att tillga ska licenslakemedel inte langre forskrivas.

Forbattrad tillgang till flutikason inhalationsspray

Det rader inte langre brist pa inhalationsspray flutikason i styrkan 125 pg/dos
eftersom flera restanmalningar har avslutats. Dock &r flutikason 50 pg/dos
fortsatt restanmélda aret ut. Daremot férekommer regelbundna leveranser under
restperioden men det finns risk for att dessa inte tdcker hela behovet.

Las mer hos Lakemedelsverket.



https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/vardkontakt-viktig-vid-humorsvangningar-av-finasterid-eller-dutasterid
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/sakrare-lakemedel-tack-vare-rapporter-om-misstankta-biverkningar
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska/biverkningsrapporter-lm-for-manniska-2024
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forbattrad-tillgang-till-flutikason-inhalationsspray
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Regionlicenser for lakemedel

Beviljade licenspreparat finns pa nedan lank for bade recept- och
rekvisitionslakemedel. Vid receptforskrivning av licensalternativ anges "anvéand
regionlicens for Region Sérmland” i doseringstexten och bifoga referensnumret
fran tabellen. Beviljade regionlicenser for lakemedel.

Lakemedelsverket kan utfarda sarskilda tillstand att expediera recept nar generell
licens finns. Aktuella beslut finns att 1&sa hdr.

Restnoterade lakemedel

Webbsidan information om restnoterade ldkemedel i Region Sérmland
uppdateras kontinuerligt. For rester gallande antibiotika finns mer information att
ldsa hos Strama.

Tjanst som underlattar for att hitta information om restanmalda lakemedel
Sil Online (silinfo.se) &r en databas som tillhandahaller lakemedelsinformation
fran en rad olika kallor till exempel Lakemedelsverket, VARA och Sveriges
regioners rekommendationslistor. Sil star for Svenska informationstjanster for
lakemedel. Informationen pa Sil Online uppdateras dagligen och aterspeglar
sortimentet som kan forskrivas inom varden i Sverige. Pa Sil Online kan
sokningar pa sjalva lakemedelsnamnet goras men dven pa till exempel
substanser, forpackningar och styrkor med mera for alla registrerade lakemedel i
Sverige samt licenslakemedel.

Mer information om tjansten hittar du har:
Se filmen fran webbinariet om restanmalda lakemedel i Sil Online - Inera

Vara nyhetsbrev

Vill du f& mer riktad lakemedelsinformation? Anmal dig till 6nskat nyhetsbrev,
klicka pa det nyhetsbrev du ar intresserad av!

Nyhetsbrev for lakare primarvard

Nyhetsbrev for ldkare slutenvard

Nyhetsbrev for sjukskéterska primarvard

Nyhetsbrev for sjukskoterska slutenvard

Nyhetsbrev for sjukskoterska kommun

Nyhetsbrev for tandvarden

Ansvarig utgivare: Lars Steen,
Redaktion: Bjorn Lundahl, Sara Hed, Lotta Jakobsson E-post: lakemedelscentrum@regionsormland.se



https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4062/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4063/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsrester/
https://strama-nationell.infosynk.se/category/allmant/ghii7ffW7aVkiYxLW5Ro
https://silonline.silinfo.se/
https://www.inera.se/aktuellt/evenemang/genomforda-2024/se-filmen-fran-webbinariet-om-restanmalda-lakemedel-i-sil-online/
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=71&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=70&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=69&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=79&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=68&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=116&Language=SE
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se

