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Digitala föreläsningar 

Våra föreläsningar äger rum på torsdagar kl. 08.15 - 08.35. 

Om du redan nu har en fråga till kommande 

föreläsning, skicka in den i förväg på 

telefonnummer 070-903 204 1500 eller 

skanna QR-koden. 

 

Tidigare föreläsningar och program för 

kommande finns på Samverkanswebben. 

 

Missade du föreläsningen? 

Här kan du se de senaste föreläsningarna:  

Den osynliga resan. Biotillgänglighet - från förskrivning till terapeutisk effekt  

med Maria Ljungdahl, klinisk farmakolog och geriatriker, Region Stockholm 

Depression del 1 och del 2 

med Johan Hellström, överläkare, Regionsjukhuset Karsudden 

Titta gärna på inspelad föreläsning om Läkemedel och sol! 
Länk till inspelad föreläsning 

med Maria Palmetun Ekbäck, överläkare i dermatologi, medicine doktor och 

verksamhetschef på Läkemedelscentrum Region Örebro län  

KOMMANDE FÖRELÄSNINGAR 

16/10 - MRSA - screening, uppföljning och behandling 

Malin Enarsson, Smittskyddsläkare Region Sörmland 

Registrera dig här till föreläsningen 

  

6/11 - Sömn och läkemedel Obs! 45 min 

Sven Svedmyr, specialistläkare på Sömnenheten, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, Göteborg 

Registrera dig här till föreläsningen 

  

11/12 - Utsättning av beroendeframkallande läkemedel Obs! 45 min 

Anna Kollberg, specialistläkare i allmänmedicin 

Capio Vårdcentralen Vallby, Region Västmanland 

Registrera dig här till föreläsningen 

 

Datum och föreläsare kan komma att förändras, senaste information finns på 

Samverkanswebben. Vi tar tacksamt emot önskemål om innehåll i kommande 

föreläsningar. Har du en kollega som vill få inbjudan till föreläsningarna, 

vidarebefordra nyhetsbrevet, anmälan till egen inbjudan till föreläsningar. 

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://vimeo.com/1093511128
https://vimeo.com/1099691100
https://vimeo.com/1099691100
https://vimeo.com/1097886852
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6014/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6014/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6015/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6015/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6016/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/utbildningar/
https://regionsormland.bmc.nu/Modules/Newsletter/Public/Subscribe.aspx?i=194&g=1af529c8-ff25-46e1-b242-a92062099f75
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Lär dig mer i podden Läkekraft 

• Nytt avsnitt ute nu:  

- Vad är adhd? 

• Podden riktar sig till allmänheten  

• Ger information om vanliga sjukdomar, tillstånd 

och läkemedel  

• Vårdpersonal kan hänvisa hit för den patient som 

vill få mer kunskap  

 

Vi finns där poddar finns!  

Skanna QR-koderna för att lyssna i din mobil.  

Här kan du lyssna på Läkekraft direkt på webben   

 

Barnreklistan – inspelad föreläsning och e-bok 
Seminariet om Rekommenderade läkemedel för barn 2025–2026 spelades in den 

13 maj 2025. Fredrik Cederblad, barnläkare, barnallergolog 

på Uppsala Barncentrum och vårdcentral, presenterade 

valda delar ur reklistan. Inspelningen är uppdelad i olika 

avsnitt och det går att välja att se presentationer av olika 

diagnoser. Det finns även hänvisning till sidnummer i 

Barnreklistan. 

 

Rekommenderade läkemedel för barn 2025-2026 - 

Samverkanswebben  

 

Rekommenderade läkemedel för barn 2025-2026 och även 

Läkemedelsbehandling av de mest sjuka och sköra äldre 

finns att läsa som e-bok 

 

Hjälp till att sprida information om giftiga svampar 

Det har under de senaste åren förekommit 

allvarliga svampförgiftningar bland personer 

som inte har svenska som modersmål. För att 

minska risken för att fler ska plocka och äta 

giftiga svampar har 

Giftinformationscentralen tagit fram ett 

material på engelska bestående av en 

varningsaffisch samt en broschyr med de 

giftigaste svamparna som finns i Sverige. 
 

Läs mer hos Läkemedelsverket och 

Giftinformationscentralen. 

Ladda ned broschyrför utskrift (Giftinformationscentralen). 

 

 

https://lakekraft.podbean.com/
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6019/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6019/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6020/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6022/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6021/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/6023/218005b3-7c0f-4ed0-87de-53d1b5de8e71/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
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Inför RSV-säsongen – förebyggande läkemedel till alla nyfödda och 
spädbarn i riskgrupp 
Från och med 10 september 2025 är det möjligt att erbjuda alla nyfödda i Sverige 

läkemedelsprofylax mot allvarlig RS-virussjukdom. Förutom att förebyggande 

behandl a nyfödda och spädbarn i riskgrupp kan också vaccination av den 

gravida mamman skydda barnet mot infektionen. Läs mer hos Läkemedelsverket 

 

Lekanemab – vården avvaktar slutlig rekommendation 
Europakommissionen har i april 2025 fattat beslut om att Leqembi (lekanemab) 

nu får användas inom EU. NT-rådet rekommenderar vården att avvakta med 

behandling vid Alzheimers sjukdom i väntan på TLV:s hälsoekonomiska 

utvärdering. För mer information: Lekanemab – vården avvaktar slutlig 

rekommendation - Janusinfo.se Lekanemab – vården avvaktar slutlig 

rekommendation Europakommissionen har i april 2025 fattat beslut om att 

Leqembi (lekanemab) nu får användas inom EU. NT-rådet rekommenderar 

vården att avvakta med behandling vid Alzheimers sjukdom i väntan på TLV:s 

hälsoekonomiska utvärdering. För mer information: Lekanemab – vården 

avvaktar slutlig rekommendation - Janusinfo.se 

 

Klozapin och risk för höga vita blodkroppar 
Klozapin ökar risken för neutropeni och granulocytopeni. Blodstatus kontrolleras 

regelbundet för att minimera denna risk. Nya data har lett till förändrade 

provtagningsrekommendationer. Läs mer hos Läkemedelsverket. 

 

Regionlicenser för läkemedel 
Beviljade licenspreparat finns på nedan länk för både recept- och 

rekvisitionsläkemedel. Vid receptförskrivning av licensalternativ anges "använd 

regionlicens för Region Sörmland" i doseringstexten och bifoga referensnumret 

från tabellen. Beviljade regionlicenser för läkemedel. 

 

Läkemedelsverket kan utfärda särskilda tillstånd att expediera recept när generell 

licens finns. Aktuella beslut finns att läsa här. 

 

Restnoterade läkemedel 
Webbsidan information om restnoterade läkemedel i Region Sörmland 

uppdateras kontinuerligt. För rester gällande antibiotika finns mer information att 

läsa hos Strama. 

 

Tjänst som underlättar för att hitta information om restanmälda läkemedel 

Sil Online (silinfo.se) är en databas som tillhandahåller läkemedelsinformation 

från en rad olika källor till exempel Läkemedelsverket, VARA och Sveriges 

regioners rekommendationslistor. Sil står för Svenska informationstjänster för  

läkemedel. Informationen på Sil Online uppdateras dagligen och återspeglar 

sortimentet som kan förskrivas inom vården i Sverige. På Sil Online kan 

sökningar på själva läkemedelsnamnet göras men även på till exempel 

substanser, förpackningar och styrkor med mera för alla registrerade läkemedel i 

Sverige samt licensläkemedel.  

https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/infor-rsv-sasongen-forebyggande-lakemedel-till-alla-nyfodda-och-spadbarn-i-riskgrupp
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/aldreshalsa/aldreshalsa/lekanemabvardenavvaktarslutligrekommendation.5.54bac1b119344629e531b6d2.html
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/aldreshalsa/aldreshalsa/lekanemabvardenavvaktarslutligrekommendation.5.54bac1b119344629e531b6d2.html
https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/klozapin-forandrade-rekommendationer-for-rutinmassig-blodstatuskontroll
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4062/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://regionsormland.bmc.nu/api/newsletter/v1/link/4063/cd9bf34b-a530-44d9-bfc3-e39362af000c/25737db5-89b8-4a8e-ace7-c9b149bb8694
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/lakemedelsrester/
https://strama-nationell.infosynk.se/category/allmant/ghii7ffW7aVkiYxLW5Ro
https://silonline.silinfo.se/
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Mer information om tjänsten hittar du här:  

Se filmen från webbinariet om restanmälda läkemedel i Sil Online - Inera 

 

Våra nyhetsbrev 
Vill du få mer riktad läkemedelsinformation? Anmäl dig till önskat nyhetsbrev, 

klicka på det nyhetsbrev du är intresserad av! 

Nyhetsbrev för läkare primärvård  

Nyhetsbrev för läkare slutenvård   

Nyhetsbrev för sjuksköterska primärvård  

Nyhetsbrev för sjuksköterska slutenvård  

Nyhetsbrev för sjuksköterska kommun  

Nyhetsbrev för tandvården 
                  ____________________________________________________________________________________________ 

Ansvarig utgivare: Lars Steen,  

Redaktion: Björn Lundahl, Sara Hed, Lotta Jakobsson E-post: lakemedelscentrum@regionsormland.se 

https://www.inera.se/aktuellt/evenemang/genomforda-2024/se-filmen-fran-webbinariet-om-restanmalda-lakemedel-i-sil-online/
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=71&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=70&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=69&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=79&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=68&Language=SE
https://sormland.powerinit.com/Modules/Campaign/Public/Subscribe.aspx?ListId=116&Language=SE
mailto:lakemedelscentrum@regionsormland.se

