
 

 

         

                       Meddelandeblad  
                         från Läkemedelscentrum nr 1 2025 

 

Du har väl inte missat att Region Sörmland ansluter till  

Nationella Läkemedelslistan (NLL) via Cosmic den 26 november 2025 

 

 

Regionen ansluter tidigt på morgonen den 26:e november. Du får en banner på datorn i 

Cosmic när det är dags att starta om Cosmic för att NLL¹ ska installeras. Vi räknar med att det 

bara tar några minuter.  

 

Bra att veta inför start av NLL  

• Det är E-hälsomyndigheten som tagit fram NLL på uppdrag av regeringen.  

• NLL visar patientens alla förskrivna och uthämtade läkemedel i hela landet. Samma 

bild för vården som för patienten och apotek.  

• För att gå in i NLL krävs patientens samtycke.  

• Vårdnadshavare har tillgång till barnets journal och NLL fram till barnet fyller 13 år.  

 

Att tänka på när du arbetar med NLL  

• Använd helskärmsläge vid förskrivning för att inte missa viss information.  

• Recept har bytt namn till Förskrivning (är redan uppdaterat i vår version av Cosmic).  

• Behandlingsorsak och administreringssätt är obligatoriskt på förskrivningar.  

• Även om patienten spärrat förskrivning eller inte ger sitt samtycke ser du om hen fått 

särskilda läkemedel förskrivna de senaste två åren.  

• Nyheter i Utkorgen bl.a. hjälp vid förmånsbegränsade läkemedel, enklare hantering av 

fria läkemedel enligt SML, välja begränsad giltighet på förskrivning, enkel hantering 

av förskrivning till skyddad patient, tydlig bild vad som kommer att stå på patientens 

etikett.  

 

Att tänka på med dospatienter  

• Uthopp till Pascal fungerar bara i Läkemedelslistan eller i menyn. Om du försöker gå 

ut via NLL eller Patientöversikten kommer det ett felmeddelande. Cambio jobbar på 

en lösning.  

• För att undvika risk att arbeta med olika patienter samtidigt i Cosmic och Pascal är det 

viktigt att du stänger Pascal mellan varje patient.  

• Fliken Dosförskrivningar i Läkemedelslistan försvinner, i stället finns en liknande 

funktion i NLL som benämns Jämför ordinationer i Cosmic.  

• Insättningsdatum och framtida insättning är otydligt markerat i Jämför ordination i 

Cosmic. För korrekt information kontrollera uppgifterna i fliken Nationella 

läkemedelslistan.  

 



 

 

 

 

Vilka har behörighet till NLL  

Förskrivare, sjuksköterska, dietist och farmaceut.  

Viktigt när du går in i NLL  

Det räcker inte att du har patientens samtycke du måste också ha en giltig anledning att gå in i 

NLL. Var noga vid dokumentation att anledningen är tydlig. All åtkomst vi gör till NLL 

loggas och är tillgänglig för patienten.  

 

Länkar till ytterligare information och filmer 

Utbildning i NLL (Nationell  läkemedelslista) för förskrivare - Insidan 

  

Nationella läkemedelslistan för hälso- och sjukvårdspersonal - Utbildning för användare av 

Nationella läkemedelslistan 

  

Introduktion till Nationella Läkemedelslistan  

  

Nationella Läkemedelslistan - Förskrivningar och uttag 

  

Nationella Läkemedelslistan - Jämföra förskrivningar dospatient  

   

Hantering läkemedelsmallar 
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