Hepatit C
Fragor & svar




Vad ar hepatitC?

Hepatit C ar ett virus som orsakar inflammationiilevern.
Hepatit Cviruset finns bara hos manniskor.

Hur smittar hepatit C?

Viruset smittar nar hepatit C-smittat blod fran en manniska kommer
iniblodet pd en annan manniska.

I sallsynta fall om hepatit C-smittat blod kommer i kontakt med sar
eller slemhinnor.

Hur vanligt ar hepatit C-viruset?
Globalt sett ar hepatit C-viruset mycket utbrett och vanligt.

Nar ar detrisk for att bli smittad?

 Nardudelar sprutor/nalar eller drar upp narkotika fran samma

behallare.

Vid sexuellt hogriskbeteende.

« Omdu ar gravid och bar pa hepatit C-viruset riskerar du att smitta
ditt barn under graviditeten.

* Omdu har fatt en blodtransfusion fore 1992 i Sverige eller oavsett
tidpunkti dvriga Vasteuropa, Nordamerika, Japan, Nya Zeeland
och Australien.

Scanna QR-koden sa dukan

lasa mer omriskgrupper. .
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Hur vetjag om jag ar smittad?
Du marker sallan om du ar smittad av hepatit C.
For atttareda pa om du ar smittad behover du ta ett blodprov.

Blodprovet tar du gratis pa en vardcentral.
Blodprovet skickas pa analysivartlabb.
Du far vanligtvis svar inom en vecka.

Vad hander om jag ar smittad?

Om du ar smittad av hepatit C-viruset utvecklas en inflammation i
levern, som ofta blir kronisk.
Det betyder attinflammationenilevern finns kvar mycket lange.

Inflammationen kan leda till allvarliga komplikationer som
skrumplever eller levercancer.

Finns det nagon behandling?

Om detvisar sig att du ar smittad av hepatit C-virus finns det effektiv
behandling att fa.

Behandlingen bestar av tabletter som du svaljer.

Du behoéver ta medicinen varje dagi 8-12 veckor.
Behandlingen har valdigt fa biverkningar.

Genom behandlingen blir du av med hepatit C-viruset och den
vidare sjukdomsutvecklingen hindras.

Likhet och skillnad mellan hepatitBoch C?

Bade hepatit B och Cér virus och smittar pd liknande satt.

Bada virustyperna paverkar levern. Mot hepatit B finns det idag
effektivt vaccin, meningen botande behandling om du blir smittad.
Mot hepatit C finns effektiv behandling men inget vaccin.



Ar du orolig?
Da kan du testa dig!

Kontakta din vardcentral.

Du testar dig med ett blodprov.
Testet ar kostnadsfritt.

Om testet visar att du ar smittad
sa finns det effektiv medicin att fa.

Medicinen ar gratis.
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