
ካብ ኢንፍሉዌንዛ 
ተኸላኸሊ!
ኢንፍሉዌንዛ፡ ነፍሰ-ጾር ንዝኾንኪ ከቢድ ሕማም ከስዕበልኪ ይኽእል 
እዩ።በዚ ምኽንያት ካብ ናይ’ዚ ዓመት ቫይረስ ኢንፍሉዌንዛ፡ ሓያል 
መከላኸሊ ንኽትረኽቢ ክታበት ክትወስዲ ኣገዳሲ እዩ።እዚ ክታበት ካብ 
ክፍሊት ነጻ እዩ።ነዚ ክታበት ድሕሪ መበል 12 ሳምንቲ-ጥንሲ ክትወስድዮ 
ትኽእሊ ኢኺ። 

ክታበት ንምውሳድ ቈጸራ ሓዚ
ብኢንተርነት ኣብ ማእከል ክንክን-ጥዕና ወይ መደበር ክታበት ኣቲኺ ቈጸራ 
ክትሕዚ ትኽእሊ። ቈጸራ ንምሓዝ ኣብ 1177.se ኣቲኺ ሎግ-ኢን ምግባር 
ኣየድልብ እንታይ ደኣ ብዘይ ሎግ-ኢን ኣብ ንቡር መካነ-መርበብ 
(ዌብሳይት) ኣቲኺ ግዜ ክትሕዚ ትኽእሊ። ናይ’ዞም ኲሎም መደበራት 
ክታበት ሊንክ፡ ኣብ’ዚ ዝስዕብ ኣድራሻ ተዘርዚሮም ኣለዉኺ፤ 1177.se/
sormland/influensavaccin 

ብኢንተርነት ቈጸራ ክትሕዚ ምስ ዘይትኽእሊ ብቚጽሪ ተሌፎን 016-10 40 
44 ደዊልኪ ሓገዝ ክትሓቲ ትኽእሊ። መስመረ ተሌፎን ካብ ሰኑይ ክሳብ 
ዓርቢ 8.00-16.30 ክፉት እዩ።ሽወደንኛ፡እንግልዝኛ፡ዓረብኛ፡ሶማልኛ፡
ፊንላድኛ፡ራሻይኛን ሶማልኛን ንዛረብ ኢና።

ንተወሳኺ ሓበሬታ ኣብ 
1177.se ኣቲኺ ንበቢ።


