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Hej

Du har tagit ett klamydiaprov, som visade klamydia.

Klamydiabakterien ger inte alltid symtom men kan ändå leda till sterilitet för både man och kvinna. Dina upplysningar är därför mycket viktiga så att personer du varit i kontakt med kan kallas till undersökning. 

Klamydia lyder under Smittskyddslagen. Lagen säger att den person som har klamydia är skyldig att medverka vid smittspårning.

Min uppgift är att tala med dig och sedan kontakta den eller de personer som du haft sexuell kontakt med för att kalla den eller dem till undersökning.

Jag arbetar under tystnadsplikt och ditt namn lämnas aldrig till en uppgiven kontakt.

När du har klamydia får du inte riskera att smitta någon. Säkrast är att inte ha samlag eller annan typ av sex innan behandlingen är färdig. Om du ändå har sex, måste du berätta för den personen att du har klamydia och ni måste använda skydd (kondom/femidom).

Ring mig. Du kan lämna meddelande på telefonsvararen så ringer jag upp så snart jag kan. 

I tjänsten

Malin Loman
Kurator
016-103042



	Till: 
				

Du har fått ett brev från mig tidigare där du uppmanades att undersöka dig, då du är uppgiven som kontakt till en person med Klamydia.

Om du redan tagit provet, ring mig. Du kan lämna meddelande på telefonsvararen så ringer jag upp så snart jag kan.

De flesta smittade har inga symtom, det vill säga att man inte märker att man har infektionen. Även när man inte har symtom är klamydia mycket smittsamt. 

Klamydia sprids framförallt genom oskyddat samlag, antingen slidsamlag eller analsamlag och ibland vid munsex. Den kan också spridas vid petting ( = smeksex, att smeka varandra utan att ha samlag, gemensam onani ) och via sexleksaker. Klamydia smittar inte via kläder, handdukar eller på toaletter, eftersom bakterien inte överlever utanför kroppen. Man kan bli smittad av klamydia flera gånger. 

Om du inte är provtagen uppsök snarast läkare eller barnmorska för undersökning. Du är som uppgiven kontakt enligt Smittskyddslagen skyldig att provta dig. Eftersom klamydiabakterien kan fästa i urinrör, slida, ändtarm och svalg är det viktigt att du i samband med provtagningen uppger vilken typ av sex du har haft. 

Du kan vända dig till din närmaste SESAM-mottagning, vårdcentral eller om du är yngre din ungdomsmottagning. Kissa inte på minst en timme innan besöket. Undersökning och eventuell medicin är gratis.

Till dess du är undersökt och eventuellt behandlad så använd kondom eller avstå från sexuella kontakter.

Om du inte snarast hör av dig per telefon eller skickar intyg underskrivet av läkare till mig, överlämnas ärendet till Smittskyddsläkaren för vidare handläggning. 

Vid läkarbesök ska detta brev tas med för underskrift och vidarebefordras till mig. Ta med legitimation eller LMA-kort.

I tjänsten





Till behandlande läkare

Tacksam för undersökning och eventuell behandling av denna patient som är kontakt till en av oss behandlad patient med Klamydia.

Återsänd denna talong snarast till:.

Patientens namn:				Personnummer:		

Provtagningsdatum:		Mott/VC:				

Provsvar:							

Läkare:			Telefon:				


Namnförtydligande och stämpel:					


	Till: 



En person som behandlats för klamydia har uppgett dig som sexuell kontakt.

Om du redan tagit provet, ring mig. Du kan lämna meddelande på telefonsvararen så ringer jag upp så snart jag kan.

De flesta smittade har inga symtom, det vill säga att man inte märker att man har infektionen. Även när man inte har symtom är klamydia mycket smittsamt. 

Klamydia sprids framförallt genom oskyddat samlag, antingen slidsamlag eller analsamlag och ibland vid munsex. Den kan också spridas vid petting ( = smeksex, att smeka varandra utan att ha samlag, gemensam onani ) och via sexleksaker. Klamydia smittar inte via kläder, handdukar eller på toaletter, eftersom bakterien inte överlever utanför kroppen. Man kan bli smittad av klamydia flera gånger. 

Om du inte är provtagen uppsök snarast läkare eller barnmorska för undersökning. Du är som uppgiven kontakt enligt Smittskyddslagen skyldig att provta dig. Eftersom klamydiabakterien kan fästa i urinrör, slida, ändtarm och svalg är det viktigt att du i samband med provtagningen uppger vilken typ av sex du har haft. 

Du kan vända dig till din närmaste SESAM-mottagning, vårdcentral eller om du är yngre din ungdomsmottagning. Kissa inte på minst en timme innan besöket. Undersökning och eventuell medicin är gratis.

Till dess du är undersökt och eventuellt behandlad så använd kondom eller avstå från sexuella kontakter.

Vid läkarbesök ska detta brev tas med för underskrift och vidarebefordras till mig. Ta med legitimation eller LMA-kort.							
				

I tjänsten



Till behandlande läkare

Tacksam för undersökning och eventuell behandling av denna patient som är kontakt till en av oss behandlad patient med klamydia.

Återsänd denna talong snarast till:

Patientens namn:				Personnummer:		

Provtagningsdatum:		Mott/VC:				

Provsvar:							

Läkare:			Telefon:				


Namnförtydligande och stämpel:						


	Till:					




Hej


Jag skriver för att påminna dig att du måste kontakta mig för smittspårning. Du är skyldig enligt Smittskyddslagen att lämna de namn och upplysningar som behövs.
	
Klamydiabakterien ger inte alltid symtom men kan ändå leda till sterilitet för både man och kvinna. Dina upplysningar är därför mycket viktiga så att personer du varit i kontakt med kan kallas till undersökning. 

Min uppgift är att tala med dig och sedan kontakta den eller de personer som du haft sexuell kontakt med för att kalla den eller dem till undersökning.

Jag arbetar under tystnadsplikt och ditt namn lämnas aldrig till en uppgiven kontakt.

När du har klamydia får du inte riskera att smitta någon. Säkrast är att inte ha samlag eller annan typ av sex innan behandlingen är färdig. Om du ändå har sex, måste du berätta för den personen att du har klamydia och ni måste använda skydd (kondom/femidom).

Ring mig. Du kan lämna meddelande på telefonsvararen så ringer jag upp så snart jag kan. 

Hör jag inte av dig inom en vecka så överlämnas ditt ärende till Smittskyddsläkaren i Landstinget Sörmland för fortsatt handläggning.

I tjänsten
				
				






				

			








				
				

	   
   · besök  
tel   · fax   · e-mail  
ORG NR 232100-0032 · h:\brev\bilaga 14 brev 1 pat smittspår klamydia.docx · Utskriftsdatum: 2018-10-08 11:50	SID 1(1)



