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Symtom tydandes 

på apkoppor 

Ta anamnes 

och epidemiologi 

Symtom med allmänpåverkan som feber och 

1) kontakt med bekräftat fall eller 2) man 

som haft sex med annan man senaste 21 

dagarna.  

 

Symtom (hudlesioner) utan allmänpåverkan 

men med nära kontakt med bekräftat/starkt 

misstänkt fall 

Symtom (hudlesioner) utan allmänpåverkan 

och 1) ny partner senaste 21 dagarna eller 2) 

symtom utan exposition men troliga 

differentialdiagnoser uteslutna 

Symtom samt exposition eller andra punkter 

under epidemiologi som stämmer och som 

är immunsupprimerad eller gravid  

 

Symtom utan 

epidemiologi ska till 

ordinarie vårdnivå. 

Telefonkontakt med 

infektionsjour vid 

behov. 

 

Infektionsjour telefon  

(016-1)05222 + remiss 

STI-besök på mottagningen för 

hud- och könssjukdomar MSE 

för bedömning och provtagning 

STI-besök på mottagningen för 

hud- och könssjukdomar MSE 

Konsultation med infektionsjour 

(016-1)05222 + remiss 

 

Symtom  
Hudlesioner (ffa 

genitala eller 

anala sår eller 

blåsor). 

Feber, huvudvärk, 

muskelvärk, 

förstorade 

lymfkörtlar (ffa 

ljumskar), 

luftvägssymtom. 

Epidemiologi 
Kontakt med 

bekräftat eller 

misstänkt fall, man 

som har sex med 

män, ny partner 

senaste 21 dagarna, 

resor, 

immunsuppression 

Flödesschema för misstänkt fall med 

apkoppor där det är indicerat med 

provtagning 

Se FoHMs dokument 

”Vägledning för vårdhygieniska 

rutiner i sjukvården gällande 

apkoppor” inför besöket 


