
Boka en föräldraföreläsningBoka en föräldraföreläsning

Föreläsningen riktar sig till föräldrar och andra viktiga vuxna och
handlar om hur förtroendefulla samtal i familjen kan bidra till att

stärka ungas sexuella hälsa.  Syftet är att inspirera och ge konkreta
tips på hur vuxna kan stötta utvecklingen av ungas sexualitet och

identitet.

Anmäl ditt intresse här: https://forms.gle/SakZuTe1AXtA7TfEA 

RFSU Stockholm har i ett
föräldrastödjande projekt skapat

material och metoder för föräldrar
och andra viktiga vuxna för att

lära sig mer om samtal med barn
och unga om kroppen, relationer,

sexualitet och identitet. 
Läs mer på rfsu.se/foralder 

Om verksamhetenOm verksamhetenOm verksamheten

Smittskydd Sörmland och RFSU Stockholm erbjuder
kostnadsfria föräldraföreläsningar om ungas sex och relationer

under 2025.

http://www.rfsu.se/foralder

