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Vårdrelaterade infektioner
1. Urinvägsinfektion pga KAD

2. Pneumoni

3. Post operativ sårinfektion

4. Infektion på grund av 
kärlkateter

5. Smittspridning mellan 
patienter

Endogen smitta 
(90%)

Exogen smitta (10%)



Mortalitet av VRI i Sverige

●Hos 1300 patienter bedöms VRI 

vara en bidragande orsak till 

patients död

●3-4 patienter PER DAG i 

Sverige

●Motsvarar 6% (!!!) av den 

somatiska sjukvårdsbudgeten i 

Sverige varje år.



Svenska HALT
● HALT är en mätning av 

vårdrelaterade infektioner och 
antibiotikaanvändning i 
särskilt boende.

● Utförs varje år på hösten. 

● I Sörmland deltog nästan alla 
kommuner i HALT mätningen 
2025.



Patient med KAD (%)

Eskilstuna Flen Gnesta Nyköping Oxelösund Strängnäs Trosa Vingåker Katrineholm Riket

KAD 2024 10,08 6,36 13,2 11,5 7,25 10,5 8,69 10,5

KAD 2025 8,33 6,12 19,35 11,6 7,24 12,12 8,22 10,1
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Utvärdering

Tack! 
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