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1 FORORD

Landstinget Sormland ager och forvaltar en stor mangd andamalsfastigheter. Som
verksamhetsutdvare och fastighetsagare har landstinget ett stort antal normer och
regler att ta hansyn till i den dagliga hanteringen av fastighetsbestandet. Pa en
overgripande niva redovisas krav pa byggnader i byggandsverkslag och
byggnadsverksforordning. Déri uttrycks krav pa bl.a. sakerhet i handelse av
brand. | Boverkets byggregler, BBR, ges en fylligare beskrivning/tolkning pa vad
som &r vésentligt. Utéver det finns krav kopplat mot sékerhet vid brand i Lagen
om skydd mot olycka, LSO, samt i arbetsmiljolagen med tillhrande
forordningar. Sammantaget ger de beskrivna reglerverken en ram med regler
kring brandsakerhet. Darutover tillkommer andra krav pa brandsékerhet i
landstingets byggnader. Ett exempel &r forsakringsgivarens krav kopplat till
kostnad for forsakring.

Regelverken och anvisningarna har forandrats dver tid. Over decennierna har det
fysiska brandskyddet darfoér byggts och installerats med olika krav i regler och
med varierande tolkningar hos byggherren. En inventering och analys av hur
laget ar idag utfoérdes under 2008/2009.

Analysen, "Sprinklerutredningen™, pévisar att den genomsnittliga nivén idag
ligger under de lagsta krav som redovisas i nu aktuella byggregler. Variationerna
ar stora aven inom olika byggnader. (Nya byggregler &r under remissbehandling
sommaren 2010. Det & mycket troligt att kraven skérps ytterligare.)

Landstingets grundldggande ambition efter analysen ar forbattra brandskyddet i
de befintliga lokalerna genom att aktivt satsa pa utbyggnader av det fysiska
skyddet i form av sprinkler, byggatgarder samt val fungerande
automatlarmfunktioner. Det fysiska skyddet ska byggas med god marginal.
Landstinget ska forstarka egendomsskyddet och varna sjukvardsproduktionen
med en hog niva pa brandskyddet. Motsvarande géller vid nyproduktion.

Med utgangspunkt fran ovanstaende resonemang kommer landstinget Sérmland
att paborja en storre utbyggnad av vattenslacksystem — sprinkler - parallellt med
ovriga lopande atgarder for att fa ett battre skydd. Utbygganden kommer att
pabdrjas vid Malarsjukhuset i Eskilstuna och darefter fortsatta i Kullbergska
sjukhuset i Katrineholm. Vid Nykdpings lasarett finns ett sprinklersystem vilket
kommer att byggas ut.

! Utredning och analys som genomférts mot bakgrund av delegationsbeslut
daterat 2008-02-29 samt uppdragsdirektiv dat 2008-03-03 och tillhérande
viljeinriktningsdokument. Resultatet har redovisats pa ett seminarium 2009-04-15
med deltagare fran fastighetsforvaltning, sjukhuskoordinatorer, arkitekter,
tekniska konsulter samt representanter fran raddningstjanst fran Eskilstuna,
Katrineholm och Nykoping. *
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2 NOMENKLATUR / BEGREPP

Foljande begrepp hanterar vard med olika innebord i BBR. (Se BBR for mer
utfyllig definition).

Vardanlaggning
Vardavdelning
Vardrum
Vardlokal
Vardbehov

For att tydligare definiera vad Landstinget Sérmland avser med vissa av
begreppen — samt darmed kopplade villkor — galler nedan redovisade
fortydliganden.

Observera att t.ex. byggnader vilka inte definieras som "vardlokal” &nda ska
utforas i enlighet med géllande regelverk.

3 DIMENSIONERING AV BRANDSKYDD

Normalt dimensioneras brandskyddet med forenklad dimensionering vilket
innebdr att kraven i BBR anvands rakt av. Undantagsvis kan analytisk
dimensionering anvéndas. En faktor i analytisk dimensionering &r installation av
sprinkler. Analytisk dimensionering kan ge enklare byggandstekniskt utférande
om sprinkler installeras (Tekniskt byte).

Landstingets begransning ar att sprinkler ska ses som ett egendomsskydd samt
utgora tekniskt byte vid t.ex. krav pa ommalning av vaggpartier i utrymnings-

vagar med svardefinierad malningsbehandling dar ommalning Gvervags for att
klara ytskiktskrav.

4 VARDANLAGGNINGAR - SJUKHUS
Byggnaderna pa de tre sjukhusen Malarsjukhuset i Eskilstuna, Nykoépings lasarett

samt Kullbergska sjukhuset i Katrineholm definieras enligt foljande:

4.1 Malarsjukhuset
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Figur 1: Mélarsjukhuset i Eskilstuna. Byggnader vilka inte ar dverkorsade
definieras som vardanlaggning” i enlighet med BBR, (Boverkets byggregler).

4.2 Nykdpings lasarett
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NYKOPINGS LASARETT

Figur 2: Nykopings Lasarett i Nykoping. Byggnader vilka inte ar éverkorsade

definieras som vardanlaggning” i enlighet med BBR, (Boverkets byggregler).
Ny ambulansbyggnad ar ej redovisad som byggnad i figur — kors markerar att

nya ambulansbygganden inte ar vardanlaggning.
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4.3 Kullbergska sjukhuset i Katrineholm

KULLBERGSKA SJUKHUSET KATRINEHOLM
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Figur 3: Kullbergska sjukhuset i Katrineholm. Byggnader vilka inte &r
dverkorsade definieras som "vardanlaggning” i enlighet med BBR, (Boverkets

byggregler).
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5 VARDANLAGGNINGAR - OVRIGT

Foljande ovriga byggnader definieras som vardanldaggningar enligt BBR:

Ekensbergs VC i Nykdping
Vardcentralen i Gnesta
Vardcentralen i Malmkoping
Skiftinge vardcentral i Eskilstuna
Froslunda vardcentral i Eskilstuna
Vardcentralen City i Eskilstuna
Dammesdalsskolan

6 ANLAGGNINGAR - OVRIGT
Foljande 6vriga byggnader definieras icke som vardanlaggningar enligt BBR:
e Asafolkhdgskola

e Okna
e  Alla byggnader pA Dammsdalskolan som inte &r skollokaler

7 ANLAGGNINGAR - SPECIAL

Karsuddens byggnader hanteras inte av FM-enheten.
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8 SPRINKLER — MALARSJUKHUSET

For Malarsjukhuset planeras en omfattande utbyggnad av sprinkler. Utbygganden
planeras i flera etapper. | en forsta etapp installeras en ny sprinklercentral i den
nya onkologibyggnaden samt i kulvert under sjukhuset. | den forsta etappen
installeras aven sprinklermatningar i schakt sa att alla byggnader definierade i
figur 4 darefter kan sprinklas.

| efterkommande etapper sprinklas plan i berérda byggnader i forsta hand i
samband med ombyggnader.

MALARSJUKHUSET ESKILSTUNA

Figur 4: Mélarsjukhuset i Eskilstuna. Byggnader vilka &r inringade kommer att
moderniseras med sprinkler.

I vissa byggnader finns konventionell vattensprinkler redan installerad. Pa
Malarsjukhuset bedéms 100 000 kvadratmeter sprinklas till en total slutkostnad
av 60 — 70 miljoner kronor i prislage 2010.

Installationen av sprinkler genomfors i forsta hand i samband med ombyggnader
av lokaler — forutom den forsta etappen som inkluderar sprinklercentral och
stamnét. Tiden for hela installationen Gverstiger da 10 ar. For att korta denna
period maste sprinkler dven installeras som enskilda sprinklerentreprenader i
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befintliga lokaler. Malet bor vara att landstinget ar klar med hela utbyggnaden
inom den kommande 5-7 ars perioden.

Den forsta etappen paborjas hosten 2010 och avslutas varen 2011. Kostnaden for
den forsta etappen — sprinklercentralen och stamnétet — uppskattas till 8 — 10
miljoner kronor.

LANDSTINGET SORMLAND, FM-enheten, 611 88 NYKOPING

HUVUDKONTOR Nykdping - besok Halsovagen 1, Vardcentral Ekensberg - tfn 0155-24 50 00 - fax 0155-24 58 28

FILIALKONTOR 631 88 Eskilstuna - besok Kungsvagen 34, Méalarsjukhuset -tfn 016-10 30 00 - fax 016-10 49 50

KUNDTJANST - tfn 016-10 32 00

e-post huvudkontor Ifs.hk@dll.se - e-post filialkontor Ifs.fk@dll.se - orc NR 232100-0032

Y:\LEDNINGSSTAB\ENHETER\FM-ENHETEN\SEKTIONER\FASTIGHET, TEKNIK OCH BYGG\TEKNIK O BYGG\KONSULTPARMEN\FACK\SPRINKLER\2010-08-31 BRANDSKYDD SPRINKLER, PM.DOC -




LANDSTINGET
m SORMLAND PM 11(12)

FM-enheten DATUM DIARIENR
) 2010-06-04 LS-LFE10-018
Johnny Niskanen, tfn 016-10 49 58
9 SPRINKLER - NYKOPINGS LASARETT

I Nykopings lasarett &r stora delar av bestandet redan sprinklat. Kompletteringar
behovs. | en forsta etapp kommer lager och miljéterminal att kompletteras med
sprinkler. Sprinkler i N10 — N12 installeras i samband med projekt.

NYKOPINGS LASARETT

‘ Hmtﬁﬁmu \

Figur 5: Nykopings lasarett i Nykoping. Byggnader vilka &r inringade kommer
att moderniseras med sprinkler.

Komplettering med sprinkler for lager och miljoterminal utfors under hosten
2010. Kostnaden uppskattas till ca. 1 miljon kronor. Ovriga kompletteringar
utfors den kommande 5 ars-perioden. Slutkostnaden uppskattas till ca. 10

miljoner kronor.
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10 SPRINKLER - KULLBERGSKA SJUKHUSET

Pa Kullbergska sjukhuset finns ingen sprinkler installerad. En omfattande
nyinstallation planeras i de centrala byggnaderna.

KULLBERGSKA SJUKHUSET KATRINEHOLM

£
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Figur 6: Kullbergska sjukhuset i Katrineholm. Byggnader vilka &r inringade
kommer att moderniseras med sprinkler.

Kostnaden for installationen uppskattas till ca. 25 miljon kronor. Installationen
planeras att utféras den kommande 3-4 aren som en separat sprinklerentreprenad,
d.v.s. den utfdrs inte i samband med andra ombyggnader.
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