
 

 
   

 

 

Nyhetsbrev 2:2023  

Tillsammans för barnens bästa i Sörmland  

 
Sörmlands läns kommuner och Region Sörmland startade utvecklingsarbetet Tillsammans för 
barnens bästa i Sörmland 2021. Målbilden för arbetet är att alla barn i Sörmland ska ges 
möjligheter till god fysisk och psykisk hälsa genom en god och trygg uppväxt utifrån varje barns 
behov. Samverkan ska ske med ett helhetsperspektiv kring barnens bästa.     
Samtliga kommuner och Region Sörmland har antagit målbilden för utvecklingsarbetet. 
 

Året närmar sig sitt slut efter en innehållsrik och givande höst. I det här nyhetsbrevet 

får ni ta del av några av de delar som gett utvecklingsarbetet kraft och ytterligare steg 

framåt för 2024. 

Hösten 2023 

Piloter 

✓ De pågående piloterna är i full gång och workshopar har utförts i både Flen och 
Oxelösund.  

o I Flen utfördes en workshop med medarbetare i elevhälsan för dialog och 
diskussion om Barnets bästa- hjulet. Dagen gav ett gott resultat och det 
ledde till ett fortsatt arbete för 2024 med barnets bästa- hjulet.  

o I Oxelösund utfördes en workshop med syfte att föra en dialog om arbetet 
med ett familjecentralsliknande arbetssätt 0–18 år. Deltog gjorde 
familjecentralen tillsammans med professioner som arbetar med barn och 
familjer i de äldre åldersgrupperna.  Arbetet resulterade i att 
medarbetarna såg möjligheter och ett värde med det här arbetssättet. 
Därför sker en fortsatt planering med att skapa en arbetsgrupp under 
redan befintlig styrgrupp för familjecentralen med uppdrag att under 2024 
se vidare på denna fråga. 

✓ Nyköpings kommun har inte möjlighet att fortsätta arbetet med familjecentral 0–
18 år, men vi fortsätter ta kunskap om arbetssättet från Oxelösund.  

✓ En delrapport har utförts i delprojektet barn i behov av stöd utifrån en NPF- 
liknande problematik. 

o Delrapporten visar på de framgångsfaktorer och utmaningar som har 
identifierats. Bland annat visar rapporten på vikten av samsyn och de 
positiva effekterna av att arbeta tvärprofessionellt och hjälpa varandra för 
att bolla tankar och idéer.  

o Det har uppmärksammats ett behov av att skapa en tydlighet i styrning 
och ledning vilket har gjort att vi har förtydligat strukturen inför 2024. 
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o Delprojektledare Frida Lundberg har nu gått vidare till nytt uppdrag och 
ersätts av Anna Sigrell, verksamhetsutvecklare på BUP.  

Konferens 

✓ Den 7 november hölls en Tillsammanskonferens med utvecklingsarbetena 
Tillsammans för barnens bästa i Sörmland och Tillsammans för unga vuxna. Inbjudna 
var politiker och tjänstepersoner från länets socialtjänster, skola/förskola och 
hälso- och sjukvård samt deltagare från Försäkringskassan, arbetsförmedlingen, 
NSPH och FoU i Sörmland.  

✓ Syftet med konferensen var att öka kunskap inom området, sprida de pågående 
arbetenas resultat/nuläge samt belysa hur samverkan påverkar våra resultat. 
Deltagarna fick även höra om aktuell forskning. 

✓ Dagen upplevdes givande och tog oss ytterligare ett steg framåt i samsyn och 
samverkan i tidiga insatser för barn och unga i Sörmland.  

Film 

✓ Det har producerats en film för att belysa arbetet med Tillsammans för barnens bästa 
i Sörmland som riktar sig till professionerna i länet.  

✓ Det upprättas nu ett arbetsmaterial till filmen. Materialet ska vara ett stöd för 
diskussion och dialog och ska användas i arbetsgrupper, exempelvis på APT.  

✓ Målet är att filmen med dess tillhörande arbetsmaterial ska spridas i februari 2024.   
  

 

Följeforskning 

✓ Följeforskarna har under hösten stöttat processledarna i arbetet med de 
rekommendationer som presenterades i delrapport 2.  

✓ En positiv nyhet är att även följeforskningen har fått förlängt under 2024. 
 

Vad händer framåt?  
 

✓ Fokus 2024 ligger primärt på utvecklandet av en samverkansmodell för barn och 
unga i Sörmland.   Under hösten har det skapats en grund för modellen som 
under 2024 ska konkretiseras och vidareutvecklas tillsammans med styrgrupp 
och professioner.  

✓ De erfarenheter och den kunskap som piloterna bidrar till är viktiga delar i det 
fortsatta arbetet med samverkansmodellen.  

 
Har du inte tagit del av tidigare nyhetsbrev? Du hittar dem HÄR 

 
Avslutande ord  
Vi önskar er en god jul och en god fortsättning på nya året!  

Vänliga häsningar   

Malin Sjöqvist & Nettan Eliasson  
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Processledare  
Nettan Eliasson  
Malin Sjöqvist 

  

Följeforskare  
Osman Aytar  
Lina Larsson 
 

Styrgrupp  
Mari Kampf Westerberg, Divisionschef   
Psykiatri Region Sörmland  
 
Charlotte Nylander, Barnhälsovårdsöverläkare   
Hälsoval, Region Sörmland  
 
Tony Lööw, Skolchef   
Strängnäs kommun  
 
Johan Lindeberg, Skolchef   
Katrineholms kommun  
 
Katarina Haddon, Socialchef   
Oxelösunds kommun  
 
Dag Wallströmer,   
Socialchef   
Vingåkers kommun  
 
Karin Dahlqvist Claesson,   
Länssamordnare   
Uppdrag psykisk hälsa  
 
Titti Kendall, Verksamhetschef   
Länsgemensamt Regionalt stöd   
  

Uppdragsgivare  
Länsstyrgruppen Sörmland  
Skolchefsnätverket Sörmland  
  

Kontakt  
Frågor angående utvecklingsarbetet  
besvaras av:   
nettan.eliasson@regionsormland.se  
malin.sjoqvist@regionsormland.se  
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