
 

 

2024 

Våren 2024 var det division psykiatri- och funktionshinder som står mestadels för 

innehållet. 

26 januari 

Föredragshållare: 

Sabrin Granath, regional suicidpreventiv samordnare och Tomas Ljungberg, läkare, 

division psykiatri och funktionshinder 

Titel: Nytt vårdprogram för suicidnära patienter inom hälso- och sjukvården 

16 februari 

Föredragshållare: 

Sofia Mossfeldt, verksamhetschef för BUP Sörmland, överläkare och specialist i 

internmedicin samt barn- och ungdomspsykiatri 

Titel: Den laddade NP-frågan -hur vi ändrat arbetssättet för neuropsykiatriska 

utredningar i Sörmland 

22 mars 

Föredragshållare: 

Linda Swanson, psykolog, psykosmottagning Sörmland 

Titel: Metakognitiv Träning (MKT) för Negativa Symptom- ett exempel på hur 

forskningen kan 

främja den kliniska vardagen 

26 april 

Föredragshållare: 

Martin Serrander, överläkare, medicinkliniken Nyköpings lasarett 

Titel: Kloka kliniska val 

31 maj 

Föredragshållare: 

Jan Erik Lundkvist, psykoterapeut, psykiatriska mottagningen Nyköpings lasarett 

Titel: Resultat av samtalsbehandling på psykiatriska mottagningar 

Hösten 2024 är det division Medicin som står för innehållet. 

30 augusti 

Föredragshållare: Charlotte Demelew-Westerberg, enhetschef (arbetsterapeut), 

Enheten för försäkringsmedicin med mångårig erfarenhet inom området 

Titel: Försäkringsmedicinska bedömningar som en del av vård och behandling med 

utgångspunkt i Socialstyrelsens kunskapsstöd 

27 september 

Föredragshållare: Emma Säfström, verksamhetsutvecklare (sjuksköterska), 



 

 

Medicinkliniken Nyköpings lasarett 

Titel: Continuity of care after hospitalization due cardiac conditions 

25 oktober 

Föredragshållare: Kliniken för Akutgeriatrik, Stroke och palliativ vård 

Titel: ALMA-teamet och framtiden 

29 november 

Föredragshållare: Göran Stenlund, överläkare, Infektions- och lungkliniken 

Sörmland & Måns Stefansson, läkare, Infektions- och lungkliniken Sörmland 

Titel: Elimineringsplan för Hepatit C 

13 december 

Föredragshållare: Abraham Merzo, läkare, Medicinkliniken Mälarsjukhuset 

Titel: Outcomes of Left Ventricular Assist Device Implantations at Karolinska 

University 


