
Forskningsdagen 2025 – Presentationer 

Gästföreläsare 

Kjell Asplund – Tankevirus. Om smittsamma psykiska epidemier från häxprocesser 

till TikTok-tics 

Professor emeritus i medicin, tidigare bland annat generaldirektör vid Socialstyrelsen. Nu 

Socialstyrelsens styrelseordförande och ordförande för Föreningen för medicinens historia.   

Avhandlingspresentationer 

Carl Otto Schell – Essentiell vård av kritisk sjukdom 

Överläkare, Med.dr. Medicinkliniken Nyköpings lasarett  

Johanna Haraldsson – Tonårskillars möten med vårdcentralsläkare 

Specialist i allmänmedicin, med.dr. Vårdcentralen Strängnäs 

Kristina Fagerkvist – Sexuell hälsa hos unga vuxna som behandlats för cancer i 

barndomen: prevalens, prediktorer och webbaserat stöd 

Leg. barnmorska. Kvinnokliniken Mälarsjukhuset 

Malin Collin – Orofaciala aspekter av juvenil idiopatisk artrit hos barn 

Tandläkare, specialist i bettfysiologi. Specialisttandvården Mälarsjukhuset 

Projektpresentationer 

Benjamin Rask – Metakognitiv träning – psykologisk behandling för negativa symtom 

vid schizofreni 

Psykolog. Psykiatriska mottagningen Eskilstuna 

Eva Åndell Jason – Sömn hos barn med neurologiska sjukdomar - hur är den och hur 

kan vi mäta den? 

Barnneurolog. Barnkliniken Sörmland, Nyköpings lasarett 

Staffan Eriksson – Aerob träning som förstärkare av motorisk träning vid stroke 

Forskningshandledare. Centrum för klinisk forskning 

Anna Jerregård Skarby – Kan vuxenradiologiska prognostiska verktyg användas på 

barn med primär skleroserande kolangit?  

ST-läkare. Geriatrik, Nyköpings lasarett 

Nina Stühmeyer – Gruppbehandling vid postpartumdepression – genomförbar på vår 

mottagning? 

Leg. psykolog. Psykologimottagningen för föräldra- och barnhälsovård, Barnhälsovården 

Sörmland 



Kajsa Müllersdorf – Från brist till balans - Digital hälso- och livsstilsintervention vid 

mensbortfall på grund av kaloribrist, överträning eller stress 

ST-läkare. Psykiatriska kliniken Mälarsjukhuset 

Sara Lyckner – Bristande återhämtning efter kirurgi – hur vanligt och för vem 

Specialistutbildad sjuksköterska inom Intensivvård, PhD student. Anestesikliniken 

Mälarsjukhuset 

Hampus Sjöstedt – Ett nationellt screeningprogram för Familjär Hyperkolesterolemi - 

utformning och samhällsekonomiska förutsättningar (mitt doktorandprojekt) 

ST-läkare Internmedicin och Gastroenterologi + blivande doktorand (medicinkliniken KI 

Huddinge). Medicinkliniken Nyköpings Lasarett  

Jens Lundegård – Allmänläkare och riktlinjestyrning: En kvalitativ studie av effekter 

på deras praktik 

Distriktsläkare. Vårdcentralen Bagaregatan 

Gunnel Peterson – Vad avgör om nack-specifik träning förbättrar funktion och smärta 

för personer med kroniska besvär efter whiplashskada? Sekundär analys från 

randomiserad kontrollerad studie med ett-års uppföljning 

Leg. fysioterapeut, Docent, Med. Dr. Division primärvård 

Linda Swanson – Psykologisk behandling vid psykos 

Leg. Psykolog/Forskningshandledare. Psykosmottagningen/Centrum för klinisk forskning 

Sanna Tiikkaja – Samband mellan ungdomars sociala utsatthet och att ha bevittnat 

våld i sin familj – resultat från Liv & hälsa ung i Sörmland 

Forskningsledare. FoU i Sörmland 

Petronella B Sjöberg – Ledarskap i en utmanande kris – erfarenheter från pandemin 

Patientsäkerhetssamordnare, PhD, IVA-sjuksköterska. Patientsäkerhetsenheten 

Lena Nordgren – Musik som kommunikation och behandling – en kvalitativ 

observationsstudie om funktionsinriktad musikterapi vid långvarig muskuloskeletal 

smärta 

Forskningshandledare. Centrum för klinisk forskning 

Thorne Wallman – digital läkemedelsförskrivning jämfört med traditionell 

primärvård 

Docent leg läkare special Allmänmedicin 

Måns Stefansson – Hög risk för recidiverande Clostridioides difficile-infektion efter 

vancomycin-behandling och fekal mikrobiota transplantation i en retrospektiv 

kohort 

Infektionsläkare, doktorand. Infektionskliniken Sörmland 



Kendra Terpening – Upplevelser av dialektiskt beteendeterapi färdighetsträning i 

grupp hos patienter med schizofrenispektrumtilllstånd 

Leg. psykolog. Psykosmottagningen, Psykiatriska kliniken Mälarsjukhuset 

Carl Johan Drott – Behandling av medellinjesnittsincision med negativt tryckförband 

- hur skiljer det sig från normal förslutningsteknik? 

MD, Ph. D, Specialistläkare i kirurgi. Kliniken för kirurgi och urologi 

Mälarsjukhuset/Kullbergska sjukhuset 


