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Information om Covid-19 for studerande och
utbildningsanordnare/skolor

Denna information &r kontrollerad av Smittskyddslékare Signar Makitalo,
Region Sérmland.

Region Sérmland foljer Folkhdlsomyndighetens riktlinjer och
rekommendationer gallande Covid-19. For studerande som gar
vardutbildningar &r inriktningen att regionen tar emot for VFU fran de
utbildningsanordnare regionen har avtal med. Det finns dock begrénsningar
for mottagande av studerande fran utbildare utan avtal under radande
pandemi.

Har du som studerande luftvagssymtom ska du inte vara pa din VFU. Med
luftvagssymtom menas t.ex. sjukdomskansla, hosta, feber, vérk i kroppen
eller snuva. Symtomen kan vara av lindrig grad och kan innehalla bara
snuva och halsont. Studerande ska (om inte negativt test for covid-19 via
provtagning genomforts) stanna hemma minst 7 dygn och da ska den
studerande ha haft minst 48 timmars symtomfrihet innan atergang kan ske
till VFU.

Det som kan accepteras vid atergang ar lindrig torrhosta under forutséttning
att den studerande kanner sig helt aterstélld i 6vrigt. Studerande som
insjuknar under aktuellt VFU-pass med luftvagssymtom eller feber skall inte
ska vara kvar utan ga hem och ska lamna prov. Smittsparning kan bli aktuell
liksom okade atgarder for att forhindra smittspridning. Om provtagning inte
utfors ska Smittskyddslakaren kontaktas.

Sa har gor den studerande fér provtagning:

Regler for provtagning finns pa www.1177.se eller via denna lank:
https://samverkan.regionsormland.se/nyheter/nyhetslista/provtagning-for-
covid-19-i-sormland/

Detta galler om du som studerande har nagon i hushallet som kénner
sig sjuk med symptom pa covid-19:
e Stanna hemma om nagon i ditt hushall kanner sig sjuk med symptom
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Detta galler om du som studerande har nagon i hushallet som ar
konstaterad smittad:

o Om du har en person i ditt hushall som fatt ett provsvar som visar att
hen har covid-19 ska alla i hushallet, bade sjuka och friska, forutom
barn som inte har borjat forskolan, bli kontaktade av varden och fa
forhallningsregler. Du som har fatt forhallningsregler ska folja dem,
stanna hemma, undvika kontakter med andra och i 6vrigt agera som
att du har testats positivt for covid-19.

Mer information finns pa https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-
beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/skydda-dig-och-andra/om-du-
eller-nagon-i-familjen-har-blivit-sjuk/

Misstéankt smitta i samband med VFU:

Héndelse dér studerande under sin VFU varit i kontakt med missténkt eller
bekraftat fall av covid-19 utan att anvanda skyddsutrustning, dar
skyddsutrustning gatt sonder eller gallande rutiner inte har féljts ska
rapporteras till arbetsmiljoverket som allvarlig arbetsolycka eller allvarligt
tillbud. VFU-platsen kontaktar studierektor for VFU Anneli Trobeck eller
Anna Arnholm f6r samordning med utbildningsanordnaren, som i sin tur
ansvarar for att géra anmalan till arbetsmiljoverket. Mer information fran
SKR finns pa foljande lank:
https://skr.se/covid19ochdetnyacoronaviruset/arbetsgivaresansvar/fragoroch
svaromarbetsgivaresansvar/allvarligatillbudocharbetsskadorrapporteringoch
dokumentation.33240.html#5.62419770171ac57¢cf5b61051

Awvisning fran VFU-plats pga. medicinska skal:

Om chefen pa VFU-platsen anser att den studerande borde sjukanmalt sig
enligt Folkhalsomyndighetens rekommendationer ska den studerande
uppmanas att ga hem och sjukanmaéla sig. Om den studerande inte gor detta
kan avvisning fran VFU-platsen ske med hanvisning till medicinska skal.
Om en studerande stdngs av med h&nvisning att undvika smittspridning
underrattas utbildningsanordnaren av studierektor for VFU efter information
fran berord VFU-plats.

Om sjuk studerande vistats pa arbetsplatsen finns risk for smittspridning.
Den studerande ska lamna prov och stallningstagande till smittsparning
kommer att tas efter provsvar.
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Information om Covid-19 fran smittskydd och vardhygien Sormland:

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/smittskydd-och-
vardhygien/a-o-lista-for-sjukdomar/corona-virus/

Referenser:
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/corona-covid-19/covid-19-
region-sormland-2020-10-06-kl-12.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-
beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/skydda-dig-och-andra/om-du-
eller-nagon-i-familjen-har-blivit-sjuk/
https://skr.se/covid19ochdetnyacoronaviruset/arbetsgivaresansvar/fragoroch
svaromarbetsgivaresansvar/allvarligatilloudocharbetsskadorrapporteringoch
dokumentation.33240.htmI#5.62419770171ac57c¢f5b61051
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