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Utbildningsplan för ST-läkare Sörmland delmål a+b 

enligt SOSFS 2015:8 

 
 Mål                 Innehåll/omfattning                              Organisation                    Tidsplan                               

 

 

a1+b1 

Pedagogik Handledning Ledarskap 

Kommunikation  

PHAL(K) 3+3 dagar  

 

 

Kurs som arrangeras 

internt av övergripande 

SR  

 

 

 

Löpande en gång per 

termin 

VT v.7+11 (mån-ons) 

HT v. 40+46 (mån-

ons) 

 

  

 a2 

 

Mångfald+ jämlikhet 1d 

 

 

 

 

Etik 1d+1/2dag 

 

 

Kurs internt  

 

 

 

Kurs internt 

 

 

Vartannat år VT 

ojämna år 

 

 

 

Årligen HT 

 

 

 a5 

 

FoU-metodik 5d 

 

Kurs; internt FoU-

enheten  

 

Löpande en gång per 

termin 

 

 a6+c mål 

 

Lagar och andra föreskrifter 

Hälso och sjukvårdens Organisation 

3,5 dagar  

 

Kurs; pågående 

upphandling 

 

 

Löpande 1 gång per 

år. HT (ej klart) 

 

b2 

 

Folkhälsa och prevention  

 

Kurs; extern  

 

 

 

b3  

 

Läkemedel 2 dagar 

 

Kurs internt. 

Läkemedelskommiten 

(webb-kurs SoS) 

 

 

Löpande 1 gång per 

termin 

HT vecka 40 

VT vecka 7  

 

 

b4 

 

Försäkringsmedicin 1 dag+ 

Webbutbildning innan  

Kurs; internt  

 

Löpande 1 gång per 

termin VT v.11 

HT v. 46  

 

 

b5+b1 

 

Palliativ vård 3 dagar 

 

 

Kurs; internt  

 

 

Löpande 1 

gång/termin VT v.19 

HT v. 49 



 

SR 

uppdrag 

 

Introduktionsutbildning ST Heldag 

Samtliga ÖSR+ klinik 

SR slutenvård 

Löpande 1 

gång/termin. 

HT vecka 45 

VT vecka 19  

 

b1 Konsultationskurs 3+1 dag internat 

Patientcentrerad konsultation 

Kurs Internt  

 

Löpande 1 gång per 

år 

(ej klart) 

  

 Handledarkurs för specialister 2+1 

dag.  

Kurs internt.  Löpande 1 gång per år 

VT v.7+11 

 

    

                        


