Mall för medsittning - sit-in för ST-läkare

	ST-läkare:
	
	


	Placering:
	
	


	Handledare under tjg:
	
	


	Huvud-

handledare
	
	

	
	

	1 = Förbättring nödvändig
	

	2 = Förbättring önskvärd
	

	3 = Acceptabel
	

	4 = Bra
	

	5 = Mycket bra
	


	ANAMNES
	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	

	Presenterar sig för patienten, och tar upp sjukhistoria med omsorg och empati
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Penetrerar den aktuella situationen
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Penetrerar tidigare sjukdomsanamnes
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Penetrerar patientens sociala situation i behövlig omfattning
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Har adekvat riskfaktorgenomgång 

(t ex alkohol,tobak,överkänslighet, hereditet) gjorts och aktuell behandlingsanamnes tagits?  


	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Använder enkla, öppna frågor och undviker ledande frågor utom när det är oundgängligt
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ger patienten möjlighet att själv tala om sina besvär
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Leder samtalet in på ett rimligt spår 
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ST-läkare:
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	STATUS (somatisk undersökning)
	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	

	Undersöker patienten vänligt och med respekt och erbjuder god formell och känslomässig kontakt 

	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Har en systematisk undersöknings-teknik, och kan kompetent urskilja

normala från patologiska fynd


	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Psykiatrisk undersökning 

(om relevant)

Balanserar empati och inringande av eventuell psykisk störning


	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	DIAGNOSTIK OCH TERAPEUTISK FÖRMÅGA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sammanväger anamnestiska uppgifter och undersökningsresultat till rimliga diagnosförslag, och föreslår adekvat utredningsgång och ändamålsenlig behandling


	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Handledarens totala bedömning av möte mellan ST-läkare och patient 
	
	(
	(
	(
	(
	(
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Bra ____________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Bör utveckla_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Resultatet av medsittningen ska diskuteras med ST-läkaren vid handledningssamtal och jämföras med ST-läkarens egen uppfattning om sina prestationer vid patientmötet.

Datum ______________

Handledare vid medsittningen ________________________________________________
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