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Sammanfattning:  

Kejsarsnitt är en intervention som kan separera mor och barn. Den första tiden efter 

förlossningen är en känslig period och separation mellan mor och barn under denna period 

kan fördröja den första amningen och resultera i sämre anknytning. 

I samarbete med Magdalena Mattebo och Annica Lövenmark på Mälardalens Högskola 

planeras att skriva en artikel utifrån Magisteruppsatsen "Separation mellan mor och barn efter 

kejsarsnitt". Artikeln planeras att publiceras i en vetenskaplig tidskrift, förslagsvis Sexual & 

Reproductive HealthCare. Syftet med studien är att beskriva barnmorskors erfarenheter av att 

hantera separation mellan mor och barn efter kejsarsnitt. En kvalitativ intervjustudie med tolv 

barnmorskor från två förlossningskliniker i Mellansverige har genomförts. Kvalitativ 

innehållsanalys användes som analysmetod. 

Arbetet med artikeln planeras att pågå under vårterminen 2019. Förhoppningen är att artikeln 

kan möjliggöra en ökad medvetenhet samt uppmärksamma barnmorskors hantering av 

separation mellan mor och barn efter kejsarsnitt. Verksamheter inom förlossningsvården kan 

ta del av kunskapen vilket kan bidra till förbättringsarbete inom Landstinget Sörmland. 


