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Sammanfattning:

Genom att undersoka fenomen och forekomst av beteende samt organisatoriska
forutsattningar kan kunskap inhdmtas om vad som paverkar individen i dess arbetsvardag nar
arbetsmoment sa som smartlindring i samband med vaccination till barn ska utféras inom
BVC. En slutsats efter studien “Emla-krdm som smértlindring vid
pneumokockvaccination”ar att kunskapen om att Emla lindrar smérta i samband med
vaccination har funnits i mer an tva decennier. Emla lindrar smarta vid de flesta vaccinationer
inom BVC. Trots kunskapen anvénds inte Emla som smartlindrig pa regelbunden basis inom
barnhalsovarden. Férutom Emla som kram och plaster finns andra evidensbaserade arbetsétt
att tillga for att minska barnets smartupplevelse sa som 30 % glucos, amning och avledning.
Det rader tveksamhet kring hur vida ovanstaende arbetssatt anvands pa regelbunden

basis inom BVC. Synsitt som att det &r “bara” smarta och det (smartan) gar dver rader
fortfarande bland vardpersonal. Det finns anledning att undersoka BVC sjukskoterskors
arbetssatt, kunskap och attityder om smarta och smartbehandling till barn i samband med
vaccination inom BVC. Val av arbetssétt saval medvetna som omedvetna kan paverka varden
barnet far i samband med vaccination. Om gallande rutiner och riktlinjer inte efterlevs
paverkas bade kvalitén och patientsakerheten vilket i sin tur medfor ojamlik halso- och
sjukvard for det enskilda barnet.



