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Sammanfattning:

Cerebral pares (CP) ar ett permanent tillstdnd orsakat av en hjarnskada i fosterlivet eller
tidigt under barnets utveckling. Spastisk CP &r vanligast. 1 av 500 barn fodda i Sverige
drabbas. Forekomsten ar dubbelt s& hog hos immigrerade barn. Férutom stérning av motorik
och hallning ar samsjukligheten hdg inom en rad omraden, inklusive
kommunikationssvarigheter och kronisk smarta. Behandlingsfokus har lange varit inriktad pa
rorelseformagan och framforallt spasticiteten, vilket borjat ifragasattas, da det ar oklart vilken
del av sjukdomen som ger mest inskréankning i dagliga livet. Doktorandprojektets forsta
delstudie utvarderar langtidsresultaten av neurokirurgisk spasticitetsbehandling, sa kallad
selektiv dorsal rhizotomi. Vidare &r social situation vid CP foga belyst, framforallt efter
barndomen. | andra lander har man visat pa mycket lag delaktighet i samhallet fér gruppen
med CP nar de natt vuxen alder, och att den utvecklingen statt still de senaste 30 aren. Mycket
litet ar kant om situationen i Sverige. Delstudie 2 och 3 avser kartlagga halsotillstandet och
den sociala integrationen hos en populationsbaserad grupp unga vuxna med CP, fodda 1992-
1995. Sambandsanalyser genomfors for att utforska vilka halsofaktorer som mest paverkar
livskvaliteten och delaktigheten. Den sista delstudien ar en randomiserad kontrollerad studie
dar vi prévar hypotesen att botulinumtoxin A &r smartlindrande vid injektion i spastisk
muskel.



