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Sammanfattning:

Horners syndrom, ar en symtombild som utgdrs av en liten pupill, hdangande 6gonlock,
insjunket 6ga och nedsatt svettning. Symtomen orsakas av en skada pa
sympatiskagrénsstrangen som nar den fungerar stracker sig och innerverar égat och
ogonlockets muskulatur. Da nerven stracker sig genom flertalet organ ar det viktigt att
behérska anatomisk kunskap, det i sin tur leder ibland till att felaktiga rontgenundersdkningar
bestélls eller att vissa bortses ifran. Idag finns inga tydliga riktlinjer kring utredning kring
syndromet, vilket innebdr i praktiken att utredande lakare under det kliniska arbete kan
utreda syndromet pa felaktigt sétt. Det i sin tur kan innebéara direkt fara for patientens liv. Da
syndromet kan vara en manifestation pa bakomliggande tumérsjukdom. En undersokning
gjord i sociala medier, ej vetenskaplig, har visat att cirka 50 % av patienterna haft
bakomliggande tumérsjukdom och att vissa har upptackts alldeles for sent for att vara botbar
poa att fel réntgenundersokning, fel rontgenmetod bestéllts eller att ingen
rontgenundersokning bestallts. Darav vill sokande erhalla planeringsstod i syfte att bedriva
djupare forskning inom omradet for att i framtiden kunna skriva riktlinjer baserat pa evidens i
forskning. Med hjalp av planeringsstidet avses att gora en litteraturgenomomgang av amnet,
samt gora en eventuell forskningsplan inom omradet for att i framtiden kunna bidra med
riktlinjer kring hur vederbérande utredande lékare ska utreda syndromet.



