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Sammanfattning:

Antalet vardtillfallen pa grund av hjartsjukdom okar i Europa. Forsta tiden hemma efter
utskrivning fran sjukhus ar en kritisk period for patienter med hjartsjukdom da faktorer som
kontinuitet och delaktighet ar centrala utifran vardens kvalitet och patientsakerhet. | nulaget
saknas svenska validerade instrument som mater kontinuitet och delaktighet i varden sa darfor
skulle 6versattning och validering av Patient Continuity of Care Questionnarie (PCCQ) kunna
bidra med viktig kunskap for patienter med hjartsjukdom.

Syfte: Att beskriva kontinuitet i varden och undersoka hur patienter som har vardats pa grund
av hjartsjukdom upplever kontinuitet och delaktighet i varden.

Metod: Projektet &r uppdelat i fyra delar. Studie | &r en kvantitativ tvarsnittsstudie med
konsekutiv inklusion av patienter med hjartsvikt. Studie 1l inkluderar dverséttning, anpassning
och psykometriska tester av PCCQ samt sex pastaende om delaktighet. Studie 111 ar en
kvantitativ tvarsnittsstudie. Studie IV &r en kvalitativ intervjustudie.

Genomforande: Datainsamling sker genom enkater, journalgranskning samt djupintervjuer.
Betydelse: Ett projekt om kontinuitet och delaktighet i varden i samband med vardtillfalle ger
kunskap om hur utskrivningsprocessen och uppfoljning kan anpassas efter patienternas behov.
PCCQ kan anvéndas till att utvardera hur val utskrivningsprocessen fungerar pa respektive
kliniker i Landstinget S6rmland.



