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Sammanfattning:  
 
Antalet vårdtillfällen på grund av hjärtsjukdom ökar i Europa. Första tiden hemma efter 

utskrivning från sjukhus är en kritisk period för patienter med hjärtsjukdom då faktorer som 

kontinuitet och delaktighet är centrala utifrån vårdens kvalitet och patientsäkerhet. I nuläget 

saknas svenska validerade instrument som mäter kontinuitet och delaktighet i vården så därför 

skulle översättning och validering av Patient Continuity of Care Questionnarie (PCCQ) kunna 

bidra med viktig kunskap för patienter med hjärtsjukdom. 

Syfte: Att beskriva kontinuitet i vården och undersöka hur patienter som har vårdats på grund 

av hjärtsjukdom upplever kontinuitet och delaktighet i vården. 

Metod: Projektet är uppdelat i fyra delar. Studie I är en kvantitativ tvärsnittsstudie med 

konsekutiv inklusion av patienter med hjärtsvikt. Studie II inkluderar översättning, anpassning 

och psykometriska tester av PCCQ samt sex påstående om delaktighet. Studie III är en 

kvantitativ tvärsnittsstudie. Studie IV är en kvalitativ intervjustudie. 

Genomförande: Datainsamling sker genom enkäter, journalgranskning samt djupintervjuer. 

Betydelse: Ett projekt om kontinuitet och delaktighet i vården i samband med vårdtillfälle ger 

kunskap om hur utskrivningsprocessen och uppföljning kan anpassas efter patienternas behov. 

PCCQ kan användas till att utvärdera hur väl utskrivningsprocessen fungerar på respektive 

kliniker i Landstinget Sörmland. 

 


