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Sammanfattning:

Jag ar anstalld som vardutvecklare och sjukskoterska pa SSIH, Malarsjukhuset. Under
2018/2019 skriver jag min master inom forbattringskunskap och ledarskap pa
Jonkoping Academy, Halsohdgskolan Jonkdping. Studierna innebar campustraffar varje
manad for handledning, seminarier och undervisningstillfallen.

Mitt forbattringsprojekt ar att aktualisera och dteruppta rutinen att anvanda validerade
smartskattningsinstrument for patienters upplevelse av smarta. | dag anvands inget
gemensamt instrument inom SSIH. Malet med infoérandet ar att sakerstélla hog kvalitet
pa de smartlindringsinsatser vi kan erbjuder. Forbattringsprojektet ska underlatta
uppf6ljning, forbattringar och utvardering av smartlindringsstrategier. Svenska Palliativ
Registret ser anvandandet av validerat smartskattningsinstrument som en
kvalitetsindikator. Forbattringsprojektet kommer 6ka denna kvalitetsindikator vilket
forbattrar var enhets ranking nationellt.

Min forskningsfraga utformas i samarbete med min handledare och larare pa Jonképing
Academy. Mitt intresse ligger i att kunna visa att inférandet av validerat
smartskattningsinstrument hjdlper personalen i arbetet, skapar en gemensam grund for
hur patientens upplevelse ska dokumenteras och varderas. Vinsterna for patienter vill
jag visa genom farre plotsliga, akuta smarttillstdnd och en 6kad kansla av kontroll och
delaktighet i sin smartlindringsbehandling. Etiska 6vervagande av hur
patientmedverkan ar mojlig i denna masteruppsats ar under utarbetning.



