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Sammanfattning:

Kejsarsnitt &r en intervention som kan medféra en separation mellan mor och barn. Den forsta
timmen efter forlossningen kan ses som en kanslig period fér mor och barn. En separation
mellan dem under denna period kan hindra den forsta amningen, anknytningen, bidra till en
samre forlossningsupplevelse for modern samt 6ka risken for hypotermi hos barnet. Det finns
behov av 0kad kunskap kring hur hanteringen av separationen mellan mor och barn efter
kejsarsnitt hanteras praktiskt av barnmorskor.

Studiens syfte ar att beskriva barnmorskors erfarenheter av att hantera separationen mellan
mor och barn efter kejsarsnitt.

En kvalitativ intervjustudie med barnmorskor fran forlossningskliniker i Mellansverige
genomfordes. Kvalitativ innehallsanalys anvandes som analysmetod.

En artikel planeras att genomforas under varterminen 2019 i samarbete med Magdalena
Mattebo samt Annica Lovenmark pa Malardalens hogskola utifran Magisteruppsatsen
"Separation mellan mor och barn efter kejsarsnitt”. Artikeln publiceras férhoppningsvis under
juni 2019 i den vetenskapliga tidskriften Sexual & Reproductive HealthCare.

Artikelns resultat skulle kunna bidra till 6kad kunskap inom omradet for studien, 6ka
barnmorskors medvetenhet kring separationen mellan mor och barn efter kejsarsnitt samt
bidra till en majlig forbattring av varden vid kejsarsnitt inom Landstinget Sérmland for en
béattre forlossningsupplevelse



