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Sammanfattning:

Nar en person behover insatser fran bade landstingets halso- och sjukvard och kommunens
socialtjanst ska en SIP erbjudas. Syftet med den samordnade planeringen &r att individen ska
erbjudas sammanhallen vard och omsorg med hdg grad av delaktighet. Denna
planeringsprocess erbjuder méjlighet for individen att ha inflytande éver beslut som handlar
om det egna livet. FOr personer med kognitiv funktionsnedséattning enl personkrets 1, LSS,
kan det vara svart att sjalvstandigt samordna sitt stod och fatta viktiga beslut. En person med
t.ex. utvecklingsstorning &r i hog grad beroende av de ménniskor som ska ge stodet. I en
samordnad planering méter individen professionella och andra viktiga personer for att
tillsammans komma fram till en gemensam plan. Det kan vara manga olika professionella
med olika syn pa individens behov, formaga och hur delaktigheten bast skapas. Om SIP ska
vara ett instrument som bidrar till att individen &r involverad och har inflytande 6ver beslut,
behover kunskapen 6ka om hur delaktighet i denna planeringsprocess definieras, upplevs och
skapas.

| detta forskningsprojekt planeras 4 delstudier under 8 ar i syfte att 6ka kunskapen om
delaktighet vid SIP. | de tva forsta studierna ska individens och anhérigas erfarenheter av
delaktighet vid SIP undersokas. | delstudie 3 ska professionellas arbetssatt undersokas och
delstudie 4 ska dokumentationen av SIP undersokas. Resultaten ska redovisas pa olika satt
och sammanfattas i en avhandling.



