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Sammanfattning:  

Den vanligaste typen av akut insättande öronrelaterad yrsel är den så kallad godartad 
lägesyrseln. Den uppkommer vid huvudrörelser exempelvis när vederbörande lägger sig 
ner, reser sig upp eller intar olika huvudpositioner i sängliggande. Den kontinuerliga 
typen av lägesyrsel kännetecknas av ihållande yrsel och nystagmus. Patofysiologin 
bakom den störningen är ej klarlagd. Tidigare forskning visat att patienter kan ha olika 
typer av störningar i balansorganet och övriga delar av CNS som kan ge ihållande 
nystagmus. Vi ville analysera korelation mellan olika diagnoser, patientens mående 
(uppmätt med frågeförmulär) och objektiva tester såsom kaloriska provet, VEMP och 
vHIT. Det första delen av studie är retrospektiv. De undersökningarna är väl 
standardiserande på kliniken. Samtliga undersökningar sparats i 
undersökningsprogrammet och i journalsystemet och är sekretesskyddade. Målet med 
projektet är att hitta kliniska verktyg som kan hjälpa oss att skilja mellan central och 
otogen positionell nystagmus. 


